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!( �#L �� با3° "ادي ووئ�z( �� پ�( . ��F �� پ#�اوار "Eا�� :ئ� :�

#! ��o�!ي آ���q ا آ$ا=�>��<( .  4کان  �3�<( "ان ?��Mب( . #ان پ�q
ا!� |چا ووئ�J �� ���" . �(�| �� )z>اب �ان |چا ��� $;�$�ا آ!(

  .  �� پ�( "ان رس چ��� ��F ک� $�Mان ر�ائ#��ا آ!(
!( . !� �#L !�;� پ#���ا �ائ� ر$گ �� :#��و آ!�   .�~اnپ 

�#L ک� چ>L "<�� ب��l� P و¡� :�، �� ?L#� �! P |�)� �� پ( ?� 
  .چ>�E �ان !���و آ!�

!( �#L �ا باN�? °3ي |چا پ�( "ان رس  .$�Mان ��ن $]ا$#�ن
رس چ��V دوران ز!���� "ادو |�)� �� پ�( . دا{� :� . چ��#��ا آ!(

�ار��ن J��. و���و آ!�G ن�� )�� آور |�)� �ا پ( گ<�==� و���اآ!( 7 پ
!( �#J ���� �� L��� �� �Gي |�)� �ا پ(، . زرد��ن :� و�����ن آ!(

رP>  �=GگXب� �ا گاN!ا :� و���اآ!( ��<( �� �Gي |�)�  �� وا¨ و�=
  .|�)� ¥ا!�ي @�ح �ان ب#�ار ²3��و آ!�. و���ي آ!�

�'ي، )�ا)ا ء !( �#L "#*بان |�)ا   ."#*بان |�)ا#Y ،Vوכ، وو$ئv>�
  وا´V وu#�ه

ا�� "ک بP ووئ�g ��F ��  )zء ?�ام گ��M$ �zان ر�ائV  ا�� "ک
!� �#L بP وو$ئ��F �� )z ?� پ�ک� کان و»� . وارن �#E( . ��ار :ئ� :�

!� �#L وو$ئz( �� پ�( "ان . چ�$'ائ� ?ائ#( ��F ?� "���د !�$�و آ!�
�! ،lان گ� Vان ر�ائ�M$ رس چ���  Nاري پ( پ�و�ب# �� �<Q اص}

��ي آ!�G �ME�" . )(�| �� )z�ا!ا ب#�اري ووئ���F �� )z . وائ�س ووئ
�<( �ان ووئ�z( �� پ#�اوار ?�ام گ�g . �zء ?�ام {[�$اכ !�$�ي آ!��

  . "Eا�� :#��ي آ!�
!( �#L �ا پ� ا�� ر$گ �ا :#��ا آ!( 7 �>� !�;�  .�~اnپ

�   .پ#�� ر$گ �� !�$�و ا:
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ا�� "ک �ا |چا و¨�� $�Mا$;ار  .��ن $]ا$#�ن$�Mان 
!�$�اآ!(، �#;� |�)� �� پ�( �� !#o#( پا�� کان رس چ��� 

!� �#L رس چ��V "<� پاn#ا· "ادو{ارج �Gي . $�Mان ر�ائ��ا آ!(
�<( �� �Gي |�)� �� پ�( ?� Gارو �#��ر �ا Gاري گ� واري ��:

رو ��� 7 کا¨و ب#�اري �²3 و���ي آ!� ��<( �ان |�)� �� �ا¸ کVz وا
�<( �� �Gي |�)� . {�راכ »<V �� . »ا!V وارو ��� "Eا�� :#��وآ!��

��� رG=� و¡� :� $V;� �(�| )=#E ��وع �Gي :� s پ#�اوار "Eا�� 
  .:ئ� :�

�'ي، )�ا)ا، و ."#*بان |�)ا#Y ،Vگ� ا´ا�� "ک �ا "#*بان |�)ا وو$ئ ،V
  .گ�ب�،ب�� گ�ب�، s ¨اn( ?� و¨�� J��� آور :ئ� :�

��>" L<�  L#� ارG ان�M$ �� ��F �� )zوو$ئ  Pب L#� �!
!( �#J ���� �� L��� �� �Gي وو$ئz( �ا پ( Gارا :� . آ!�

�<( �� �Gي وو$ئz( �� |�)� �� پ�( . رو��� ?�G#ب . و���اآ!(�
�<( �� �Gي |�)� �� . ذر��T کا¨و »ا!V وارو ��� "Eا�� :#��و آ!��

��ي آ!�رG=� و���ي آ!�، 7 ان � <Pوا¨ و�=>3 iپ#�اوار گ� �.  
�#;� . !� �#L زردا� "ائ� �ائ� ر$گ �ا !�$�اآ!( .�~اnپ

�( �� وا¨ ب�K �� )²� . Pرت . پ�(، گ�$چ(، گ�( q 7ا$'�( $�x ا���اآ!(!
  .?�ام ?#*ي �ان :#��ي آ!�
!� �#L پ<��ان !#o#( پا�� کان !#o#( پ�( ?�  .$�Mان ��ن $]ا$#�ن

��و آ!� ?P پ�J .! )!l� s��� آور :#��و آ!�#: �Fاد . ا�ا�T? �� L#� )
!� �#L بP رس چ��J �? �(�| �¹� . �>" V��� �Gي $�Mان ر�ائ#��اآ!(

��اآ!(G ا· {ارج#nر . پا���<( �� �Gي |�)� �� پ�( Gاري ر$گ �� �#�
ان �Kرت . |�)� ?� گ�( اچV . اچ� و¡� :� 7 |�)� �ا پ( Gارا :� و���اآ!(

�  .�ا آ!(کان اº . ئ� پ( �;� و�
!� �#L ��$<(، گ� گ�ب�، ب�� گ�ب�، )�ا)ا، "�ري،  ."#*بان |�)ا

  .پا�3، ¨اnا J �? ��" s��� آور :� $�Mان ر�ائ� :�
 

 �� )E#� وارن Vان ر�ائ�M$ رس چ��� �? ��F �� )zوو$ئ
 �M��@ �� ال?vاچ پ� 

رس چ��#��L#�N |�)� �� پ�( "ان رس چ��� $�Mان ر�ائ#��ا 
ا$<( $�Mان . (!آ �� ?� "¢Q ��E>�( �ا "���د !�$�اوو$ئF �� )z. آ!(

�� �#L بP "���د !�$�ا رن �#E( �ان گl !اري دو�L �ا Fائر�ائV وا���
��ا آ!(. آ!(�l� ي�G �E} آ$(، |چ( ک� کائ� �� )E#� ا¡#;ار! �;#� .

وو$ئ��F �� )z �� . ا$<( ک� گ��L {�ر �ا !اري دو�L#� L چ#� و¡� :�
دو��T? �� )E#� Lاد  ����� �ا !اريV وارن F 7ائرس چ��� $�Mان ر�ائ

� G sgا��Q 7 �u ک�z، !� ا�;v �� پ�=( "¢��E �²<( ?ان7 �G م��T"
²� �!P> �#( �ا |�)ا �اچzوو$ئ ©��¼ کان پ<��ان وو$ئz( ��  |�)� . ?ان پ

 ،���G پz� �� )E#� N���� چ�)� وارن پ�( ?� رس چ��� $�Mان ر�ائ#
�J )#وچ Rان کان  پ� �� )E#� N��� وارن پ�( ?� رس چ��� $�Mان ر�ائ#

 N���zپ ���G 7 آ{� . !#��J )#o وارن پ�( ?� رس چ��� $�Mان ر�ائ#
�� �ا �#�T? �� )Eاد "��Tم ���G ان �ان گl ا$<( �ا�#( |�)( ?� Fائ���

�� . دو��T? �� )E#� Lاد "��Tم ���G !اريh� �#ان �اچ"v;ان کان پ�ء ا�
 ِ7 N��دو�z� �� )E#� Lپ ک� ���G Nي  ����� �ا !اريFائ $�Mان ر�ائ#

ان �� ��ا��ي "��Tم �Gي $�Mان ر�ائ#��T" �� )E#� Nا�� $�Mان 
���� ����N �ا  L�;J ½"ا� sg ي ا$<( �� ?�ارכ�G م��T" �J واري
�Xئ�M �� زر�� "ا!��� "]�ري �ان زر�� ز!�ن �� ا�E�Tال  �=�>�پ

�=G .E#� N��( �� "Tا�� $�Mان واري �J !#® رس چ��� $�Mان ر�ائ#
�: ��q.  

  
L#� وارا Vان ر�ائ�M$ N��  ووئ�z( �ا چ�اNي �ا �EGي کائ#

#G  چ�;��و��ن وو$ئ��F �� )z �� !� ا!� ئ�!� G# .�نئ
!( �#L �� |چ� وو$ئz( �� گ�گvن . ��راخ . $�Mا$;ار �#L آ!�

��و آ!�G ي ان . ا$�ر دا{� :� ان  ک� کائ� $اس�G .ي�G �� )>�� 
  .وو$ئz( �� پ#�اوار ?�ام گ�E" �zا�� :#��ي آ!�

ئ� ر$گ �� ( �#L �� با3° پ�پi �ا پ�وا$� �ا! .�~اnپ
�ئ�ن چ�;��و :#��و آ!�. :#��وآ!�#G �� L#� )! P? )!l�.  

�ئ�ن وو$ئz( �� گ�(،  .$�Mان ��ن $]ا$#�ن#G �� L#� )!
گvن �ن گ�ئ�!( �#G �� L#. "ک�v( ء گ�گvن ک� $�Mان ر�ائ#��و آ!�

�گvو ��<( �� �Gي گ. . ��راخ �Gي ان ک� $�Mان ر�ائ#��و آ!�
��وآ!� <v( P$ �GP$�و آ!�، ان "ان Gپ#: P$ �KاJ. �� ���J ����

�<( �� �Gي Gپ. �Gي گ�گvو Gارو :� و���وآ!��P>  پ#�اوار ک� ��
  .$�Mان ر���وآ!�

�'ي ا!� آ!(  ."#*بان |�)ا#Y ء Vا "#*بان |�)ا وو$ئ� L#� (!.  
�ئ .�نئ�( G#آ"��;#G );��"آ �! �� ��F �� )zن وو$ئ�

�ئ�ن گ�، . "ک#�M$ Pان ر�ائV وارن �#E( .��ار :ئ� :�#G �� L#� )!
  ."ک�v( 7 گ�گvن ک� $�Mان ر�ائ#��و آ!�

�ئ� �� ر$گ پ<��ان "#�ا$=<vو �#;�   .�~اnپ#G �� L#� )!
!( . ب�T . !�;� �ائ� 7ِ پ�s آ!>�E آ!>�E گ��و �ائ� $�x ا���و آ!�

�ئ� �� �>� ?� |�<� پا�( کان � ��ن Hگ<#�ن 3;#�ون #G �� L#�
!( �#L �� با3° ��$<�ي "ائ� �Yرو!�$�وآ!� . $�x ا�����ن آ!(

7 



 

� ���ائ��، ��  زر�� �ائ� ،���'و&ام��  زر�� ��$#�ر� "ا!�ار  زر�� �ائ( ،��  ع2024  اپ��� ،12- ، ��ارو03- ��� 

��س ا�#ان پ� !�;ا �Yرا 7ِ ا$<( ?� Gاري ر$گ �ا داغ o#! ِ7#ان پ� �
�ار��ن Gارا� "ائ� !�$���ن آ!(G س��  .!�;ا �Yرا �

�G# آ"��;( .$�Mان ��ن $]ا$#�ن  L#� ا¡#;ار! �z>ام گ�ئ�ن ?
� کان پ�s پ�(، گ�(، qا$'�( 7 گ�گvن �ئ�ن آ$( "ان $;�!( �#G �� L#. آ!�

�ئ�ن کائV . ?�ام گ<�z ?#* !�$�و . ?� J��� آور :� $�Mان ر�ائ� :�#G �!
�=� گ���ا ��º |ا!� �G$�و و���و آ!�>�  .آ!� 7ِ کائV دوران پ

7ِ "�� !( �#L �ا "ک#P "#*بان ب��،:�م، )�ا)ا،"#/� .  "#*بان |�)ا
  .|�)ا آ!(

�ئ�ن#G ب�Xا!�  .گ �! �� ��F �� )zئ�ن وو$ئ�#G ب�Xگ
�  . گ�ر�� �M$.=Gان ر�ائV وارو �#L آ!��P>  ان�M$ )#| . )3ا�

 ���J �� L#� )! �? ��F �� )zوو$ئ . i#Y �� )E#� وارن Vر�ائ
�<( �Gي |#( $�Mان ر�ائV وارن �#q ���� .E»� و�� آ!�? i#Y �� )

  .رکg Vز"� آ!� . . !( �#L �� ا!�#L 7 !( ک� �اب[�
!( �#L �� با3° پ�پi �ا پ�وا$� !�;� "#�ا$=�vي ر$گ  .�~اnپ

��وآ!��� #: .#G �� L#� )! P? )!l���ن ��وع . ا�� ر$گ �� ئ
  .� �� ر$گ گXب� :� و���وآ!�ئ�ان کان پ�ء ان G#. !�$�و آ!�

3° "ادي گ�گvن ?� آ$ا !( �#L �� با .$�Mان ��ن $]ا$#�ن
��ي آ!��q . �!ا P? )!ا |چا $;�$�اآ� L#� )! )ا$<( آ$( "ان �#ئ

�م گ�گvن ء v;Gن ک� گ�گvي . ا$�ر دا{� :� گ�گvي . "���د $
Vان ر�ائ�M$ ���!و آ��G وع .#G �� L#� )! )!l���ن گ�گvي . ئ

��و آ!��l� ي�G ��ان . ا$�ر دا{� :#V کان پ�ء ان گ�گvي ک� ا$�ران ب
�<( �ان وو$ئz( �� پ#�اوار ک� $�Mان . �ان گ�گvو P$ �G ک���و آ!��

  .ر���و آ!�
�'ي ?� J��� آور   ."#*بان |�)ا#Y 7 Vي وو$ئ�G �zگ� L#� �!

  .:� $�Mان ر�ائ#��و آ!�
�ئ( �� �اچ پv?ال #G وارن Vان ر�ائ�M$ ک� ��F �� )zوو$ئ

�M��@ ��  
���F �� )z ?� "���د !� �#L ووئ)#G�گ<�G �zي گ�(، ) انئ

گ�گvن،گ�$چ( 7ِ "ک�v(  ک� چ�اNي، �EGي �ا ��راخ �Gي $�Mان 
ان sg ��وري آ!� ?P ا$<( �#v;#� �F �� )Eو ?�Tاد �ا . ر�ائ#��ا آ!(

v;#� �Fو $�Mان :#� گ�(، "ک�v(، گ�$چ( 7ِ گ�گvن �� �اچ پv?ال 
�=G . ان" ��F ا��� sg ا 25انT" ا3¿ ا3¿ �²<( ?ان )=�ئ�� |�)ا پ
)=G . ن �� �اچv7 گ�گ )�vان :#�  گ�، "ک�M$ ا� �(�| �� )z�ووئ
�=G .#G 7ِ ان ?� "���د�=G پz� �� )ا�#( |�)(  ان. �ئ� lان گ�

��  گ�، "ک�v( 7ِ گ�گvن �� بz� Pپ �Gي v;#� �Fو $�Mان �E2K ��

�=G م��T" �J �� . ان�M$ ��اT" اvن 7ِ گ�گ��vگ�، "ک )!l;#�
���� ��Nي ا$<( ک� ?P ا$<( �� ?�اواري �J ?� پ<چ(  L�;J sg رכ

Q�=nاب� . آ .  
 ���!ا¡#;ار �#E( ?� �اب[� آg �� Vnء !#o#( �ا3<#( ?� 

 .�Gي ��F ک� $�Mان کان بÀائ� �گ�=� :�
�=G '$زر{#* ز"#( �� چ� sg �� ��F �� )z�� ووئ�z( � .ووئ

�=G الT�Eا��� ©| ���E2K ِ7 �o� sg ��F.  
ز"#( ک� او$<ان !� P? )�q �#ئ( $�Mان ر�ائV وارن �#E( �ا 

)=zب Áا!� $;�ن 7 پک#( �� کا| i|��.  افK ¸گا ��ز"#( "ان گ
�=G.  

ووئ���F �� )z ?� "���د �#�Ek!�! �� )E باQائ�ي �ان �اچ 
� گ�����G ال?vپ.  

� |�)ا پ�ک=( �#;� !اري ووئ���F �� )z �� چ�¨اري ا!
��E"  )>$اq �  .G( �ا P> §[Gدو�E#� L( ک� پا

ووئ���F �� )z . "���د رس چ��#��J �� )E#�N��� کان 
چ�¨اري "¢��E ر$گ( وارن بچsg V �ا $گ�ا$� ��F sg . ا$�ر 7 ان �� 

 N��ب�رHن ?� گ��� !�z ا$<( ک� ��F . ²3ائ=( ?P �#ئ( رس چ��#
L#� ر ��E¢" )>$ا�(ا� . �  . $گ( وارن ?¢E#( ?� گ��

�M$ ��اT" )E#�N��ان ووئ���F �� )z . "���د رس چ��#
�ا ?�اכ �� ��!ارو P? �=G �#ئ( ا$<(  واري �J ?� پ<چ( ?P ��وع . $�

  .�� ?�Tاد گ<i :ئ�
ن �� "]�ري �ان زر�� ���� J��� �� �Kرت . زر�� "ا!�

Eز!�ن �� ا�T��#u s �=G ز!�ن � ال ��ال کان ��T ا���Eوري زر
�=G پا�� .  

 
�  
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 پ�وH �<#Fا��G �ا!��از "�ي
�;�#�#� '�  Hپار)�#�i آف پi$X ب��'$گ ا�

�  زر�� ��$#�ر��� )�'و&ام� 
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{�راכ �K sgف پ#ئV . {�راכ کان ��اs �#اپ� "�;( $P آ!�
�#n�E#� کا¨ا ا$اج 7 . بP گ<��( وار��ن �#�ن ئ� $P، کائV وارا کا¨ا

گ��L "ان بP ?#ار :� و¡( :ا، پ� G#� ب�K Pف پ#ئV، ا$اج 7 گ��L وار�( 
�#;�K )!lف ا$<( ئ� �#( ?� . �#( ?� گ�ران $�G Pي �گ<��و

�� ب#�ار�( 7 |#( "�$=<ارن �� T� )چار ">ئ�#Gا �� L2K P? ،و���NاY
ا!� ُ�* آ!(، ب�;Y  Pا&#�ن روز "�ه �� کا¨ {�راכ �� .�;ار :#��و

��ا آ!(G P$ ال ئ��TEا� L�ا، گ�Q�F ،ن�"�Q �G . ،ا$<( �� گ�ران ا$اج
�� چ�|�، گ#<P 7 ?#� وارا ."#�ن Y 7ا&#( ?� !�$�و آ!�T� ا کا¨اhz�

دل ��ن ب#�ار��ن 7 |#�ن بP ک�N �ار��ن . کا¨ا د�� !�� �uا آ!(
ان �Gي ا&;�<P  .ب#�ار��ن 7 �ار�ا، �hzا کا¨ا کائV �ان :#( 7 و¨ن :ا

�z¼ وارن کا¨ن کان پ�!#* G#� و¡� :� z� 7¼ کان پاכ کا¨ا، Yا&#( 
� "�;( $P آ!(�G ار#? sکان ��ا. Pا ب#| P? )ئ$�! �کا¨ي . $�ا� �ا Gار

گ<zا آ!(، پ� ا!� Gار� $L $#�ن ?��Mب�ن، "¢Q ��E>� ��ن Yا&#�ن، 
�را پY ،Vا&#( �� �Gي ذائ�M . $�ا� sg L2K 7 @ب� "ا!�ن �ا "]

ان �Gي روزا$� روز �� {�راכ . . کا¨ي پ#�E . $�ا� �ا ا!� �بب آ!(
 .Yا&#( �� ا�TE�ال، �#ئ( پ�s ?#ئ( و¨ي ر!#� آ!�
�#;vو ب#�ار��ن  E2" �!98اط ?�M#M2 ?=*ئ� "[اب\ د$#ا . 

"¢Q ��E>� �ا کا¨ا کائV �ان پ#�ا :#( :#�ن، پک�v( :#�ن، و¨ن :#�ن 7 
: )=zنپ��]ا$� �� �بب ب�# . �zال رک#} �� L2K )!l;#� ي�G ان

آ!� 7 :�ري {�چ ?� ب<T" 7 �E#اري کا¨و بP ?#ار �n�G آ!� 7 "ا�3 
. بچL ب�n�G P آ!�، ?P پV کا¨ن . Yا&#( �� و¨�� ا�TE�ال �n�G آ!�

�� �#ئاپ� �E" sgازن {�راכ گ<��� �E" 7ازن {�راכ �E2K Pئ( ب$�!
. � ا�TE�ال و¨�� :#��و?l!( "�;( آ!�، �l!( {�راכ . Yا&#( �

ا�ÏG کا¨ن . "¢��E . �#;� ا&;�<P �� دور . گ<�z و¨ي چ;� آ!�
Q>� ��ن Yا&#�ن Y 7ا&� وا$گ� ا�TE�ال :#��N "�اP23 بP ا�TE�ال G#ا 

 .پ#ا و¡(
�<( $�ان کا¨ا "TEارف :#V �ا بP ا!� ئ� �q N��کا¨ {�راכ . !� ا�

�;� بP$ P !=� 7 ذائG �Mار� آ!(، ?P کا¨ي . �z¼ گ<P$ ،i �� ب�اب�، ب
��P? ،�=! N �#ئ( پ#�Y iي کائ� �گ<=�nو P? وv!ا Pب . . i#ف پ�K P$

�Yي کائ� �گ<=�، پ� �>� ��ن {�را�G گ<���ن بP پ�ر��ن �Gي 

ا!� ئ� !� ا!� �بب آ!�، ��<( �Gي Yا&#( Y 7ا&#( �<vو . �گ<=(
��N "�اP23 7 @ب� {اE#K( وارا |�)ا، کا¨ن .، و¨ . و¨ ا��q �G ال�TE

  .:� ر!#ا آ!(
�  زر�� ��$#�ر���R �� وائ#� چا$>�� HاDEF ��G "2�� "�ي �

$ا"#ا?�  .با)�#;� گارHن . Yا&#( �� $#( ��>( �ا |© پ�ک� ر!#� آ!�
�� G#�#ائ� Yا� 7 ز!� وارا �ا ا$<( کان آ�ا، T� ا"#ا?� کا¨ا$ �#u 7

G کا¨ا ?#ار sا ز!� کان ��ا� ��<( بG P#�#ائ� "�Gب، YاG �� ��
��>�� . بY Pا&#�ن ��gئ� �ان پ�ک�، اُپائ�، $پائ�، ا$<( "ان �=<� 

�� L2K �o�ُ 7 .پ#�اوار Jا�G �Kي �گ<=� :�T� ،ز$�گ� ���E2K
���3 کا¨ي، �ا ��G �� L2K �oي �Xج �� �Ez#( کان بچV 7 ان ?� 
 �;2E<" ک� L#[#T" �;�" ،lوگlان گ� Vبچائ LQچ 7 و�} N��#:

E¢" ،Vپ sg ��G ان گ<�ائ�" P>�qن، پ��#� �Gن |#�ن {�را�� �<Q ��
 .{�چ و¨ائP$ V، پ��q<� $ا�n بچائV بP ��وري :� پ#� آ!�

 . �x$ ر?2ال ک��K ا&#( �� "���دهY ،�!ات �ا "ا#�#� ���
رک�، ا!vي ر:اب��ي ?� ��� پ#�ا آ!(، ?P �#ئ( Yا&#( ��ن ا!��vن 

{�چ گ<i اچ�،  ��>�ن در�اG LF#�ن و¡(، �( �� پ�ک 7 ��hال ?�
�F ا�;v پ#�اوار و¨�� Jا�K :ئ�، ان �ان گlوگl ا$<( ��>( . و¨ . 
و¨ {�را�G ُ�*ا !=(، کائV . ���3 !=(، �چ ���K ?ائ#( ?از��ن ر!(، 
�� ���ي ُ�;�، �vي، {�اب $Y ،)#: Pا&#( ک� ز"#( کان بازار 7 T�
 L#Kا&#( �� {اY ،Pب . ��<�� �� Vائ#( پ<چائ? �n¨بازار کان ر

 ."Eا�� $P :ئ�
�  زر�� ��$#�ر��� )�'و&ام �� �#�#ا?� ���م واري �Tب�، �
�� ?M2? 7 �#�T#\ �� دائ�و و¨ائ#��ي، ب��، F sg اگ�دن� �=�>�پ

� ��وع G#ا آ!(�G ا&#( ?� ?=�باY )#| P>=G 7 �(ا)�، "�چ، پ�ا�( .
 �? L#K7 {ا Lي اُپN�? ،الh��<( �� $Y . �=#Eا&#( �� پ�ک 7 ��

!( وÑ! LQ . ک�#� ا!� G�i . ،. ) 7 پ#�اوار و¨�� "���ي{�چ گ<
 :!#o#ان چار ا!� �G، {اص ا!�#L �ا Jا"� آ!(

1 .��G ا&#( �� ���� پ�ک 7 پ#�اوار ?� ?=�باY. 
�� �<;ار �ان Yا&#( �� . آs. ��. ��$#�ر��� . آئ� . 2

��G ائ�Q ارمF �?اM#M2?. 
3 . � �#x�� �<;ار �ان ب��ن $#�ر#3�' �� پ�G�� �#u �>�qاري ?

��G پ�ک ?� ?=�با �Tذر� ��� 7 ©| ��. 
4. ��G ا ?=�با� L#��$ ��E¢" sg 2;امEا)� �� پ�ک . ا��(. 

ا"#� ?P . ب<�Jال، Yا&#( ?� ���� ?M2#\ �� ��و�ات :� چ;� آ!�
 ���� L�;J ���� ،��">MEب� ��Qب .، Yا&#( �� آبادگارن sg {�ش آئ

 ."TEارف �Gائ� و���ي
 

■ 
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 $�#( �� پ�ک�ا
 

���� Fا@�? ��GاH �<#Fپ�وP �nا#" 
�  زر�� ��$#�ر��� )�'و&ام، Hپار)��i آف �ار)#;�چ�� 

 

 آGاش پ���ر
�  زر�� ��$#�ر��� )�'و&ام، Hپار)��i آف پi$X پ�و)#;](� 

 

چ�$�ا آ�#�ن �#;ا ��  م �ام :#��ي آ�� ��<( ک�  �Pا$�#( ��<( ک� ���ا�n ب
 Citrullusچئب� آ�� 7 ان �� �ائ�>� $اWater melon ( �3(ا$گ��*ي م 

vulgaris ي اچ� پئ� .آ�����  م �ا$�#( �� پ�ک ?�ام آ�ا)� وLQ کان :#�  ��، 
 Living(. �3$گ ا���ن  1957. ا�K و@( آ��F;ا ک�' چ#� و¡� :� �� �ا$�#(
Stone (? �: 3ک�P  )?پ�( . ب��ا ��ا$�#( �ا "oا N�G 7ا Q>� |ئ� Gاg �اNي �� ر

�  �� ر� پi م �ا$�#( �� پ�ک ��K( کان و»� ب��ا?( ، ان پ�ء �ام �ام "���ا �ئاک�
�� ��F {��� �� "ک#��F P( "ان �� آ��  .کان پ�ء وqي پ#�ا$� ?� :� ر�� آ��

�¢L ��دي �ا پارو �� ��F )�،  ��F ک� گ�م 7 {]� ��ا �� ��ورت پ�ي :�
qاÙي ��ق �ان واپ�ا�� �ا$�#( ک� گ�"� �� "��� . . ب�دا��G �/$ Lي �گ��

�Kف گ�"� دور �Gي :� پ� ذائM#�ار پV آ�� �#;ا �>� ��  Pو���و آ�� �ا$�#( $
F#�� پا�n "���د �=� :� ��<(  �92ا$�#( .  .Gا�F ب#�ار�( �� روכ �Gي :�

�� �Gي ا$>ا$� g L2Kء ب��u �Eا آ�� ان کان �Xوه �( م و)ا"( اي و)ا"( �� �Yپ�ر 
 "�Mار م :ئ� :�

 �#(�ا$•
 ز"#( �� چ�$' * 

� گ���� پ� وار�ا�� ز"#( �G '$ء وار�ا�� �3ا�� ز"#( �� چ�g ا$�#( �� پ�ک��
 .و¨�� "�زون ر�� :� �� ��G 7 واري ز"#( . �( ��F �� پ�ک $/� :ئ�

 ز"#( �� ?#اري * 
�� �ا گ�ب� �ا |G چ�$'�� ز"#( ک�P ? )ر��Y �EY ئ�q �� �� ����#��G ئ� "/انq ��P 

 v�(�� ��40 -50و ?;vي وا¨ �Gي ز"#( م و:ا� �� ���� �Y ��vا� �� �ئ#( |© 
  .گا��qن �F ا�;v و��� ک#v ذر�X" �TئV گ����

 |© �� "�Mار * 
کان )� ��G گ�ام �F ا�;v ا�TE�ال G=� |© �� چ�$' �P  7ا$�#( �� پ�ک� gء |

���E2K ءg پ#�اوار "�� :� ان �o� ان� )>�ب#�ار�(  �Gا��3 �� ا�� "T#ار آ�� �
� گ�����G '$کان پاכ |© �� چ�.  iگ� . iگ� ºم  6پ�ک� کان ا �nכ پاXG

 .��)�vو ?;vو :#��و ¹YPائ� پ�ء پ�ک=� ?
�>�ن* � 

�>�ن آ�( �Pا$�#( ��ن |�:  �� .و�E�g �گ� ب#ب�7 د�>� �
 * LQپ�ک� �� و 

چ  v;� �#| 7و F#ب�وري "ار. J ��FاG �K#ا و���ا آ�( P$��ي �XئM( م �ا$�#( �ا |
وqي پ#�ا$� ?� پ�ک� :ئ�  �� ��  . �ا$�#( ،��F ��ن ��gء . پ�ک#� و���و آ��

�:، . )�{]� :#V کان پ�ء �H�ب�  �q�| �Eن �� پا�n �ا$�#( Gچ� واري ز"#
��ري �� "�#�( . ��F پ�ک#� و¡� :��،  ��F )� ان . ب��ا?( کان پ�ءE<��G 7 �:

پ�ک#� ��F "ارچ �� ��و�ات .  Gچ� واري �XئM( م.�� پ�ک� Gئ� و¡� :�
 �zاس گ�o" . )� ي�;�>�"ارi#G . اچ� و���و آ�� �� ��F ب��� پچ��و آ�� ?

  .:ئ� :�
 * �M��@ �� پ�ک� 

Gئ� و¡� :� پ� ک�ن ?� �ا$�#( �� ���F �o :ئ�  ��F )�P �� پ�ک ک�ن کان ب�#� ب
k" �� f�Fا�F ��K)( �ا ک��ا »ا�=( ��<( �� وچ . ��  8کان  6پ�ک� کان ا��� . :�

 Vرکq �nي و»� گ���� پ�ء ز"#( ک� ر�© �� پا�G ز"#( ��ب �nئ( پا� ��
? �|© �Kف آ�ا)� پ�ک� gء Gچ�  ،ا�� ��ب :#� پا�n |�)ا JاG �K( :ا �PاGا

کان )�  P|© چ�گ#( و�#�� پ�ک=� �� �اء ?� |، واري ز"#�( . پ�کg Vء پ>ائV گ����
 .¨اnا پ�ک=(

 * � Yا
|�ر��ن 7 �� |�ري  ��3 �� |�ري �ا ا�� ا�� پ� ��ن  Hي اي پ�پ�ک� کان ا��� 

� کان پ�ء  ،پ�)اش �� �F ا�;J v>اب �ان qئV گ�����G lگ ��" V��� �(گ� |ا
 .|�ر��ن $ائ��وFاس V�q گ���( ��P |�ري ��ر�ا �ا |

 گ��گا¸* 
� گ���� ��<( �ان ز"#( $�م �G lء گg ��G �E} ¸گا��u . ��F#� ��وري گ

��  P|© ��� و¡� ? :#��و E#�P )�l� 7( ب#�ار�( �� J��� گ��z $ ر���ي 7�E2K� ��
�'ائ� P �=G"[�ب ? (�lي ب#�ار �ا G�*ور پ�V گ���� �� )(�|.  

 *�nپا 
�( ک� پا�n گ� |ا)� وV�q LQ گ����  ،�( ��F ک� پا�n �� ��ورت گ�i پ�ي :�

? �=� iر�© گ� )!l;#�P � پ�ک� �nک� پ����ن پا ��F )� ا$�ر پ�ء ��#�" �� �
qگ����� V�q ��" V��� �(گ� |ا �nگ���� |#� پا V.  )ار��ان ب#� V�q �nپا �zگ�

 .گ�i :� و¡� :� ��P و¨� �ان گo" lاس ب
  ائ�پ�* 

 �ا$<#( ?P �#ئ( وLQ �� "ار�G�" i#G=��ا$�#( �� پ�ک "ا��ن �� XKح "��ب 
ب�T ان  ائ�پ� ،پ�ي$�G �? P ا��  "T#ار�� ��<( �ان ان �� ر Pک� �G ¨כ �ا ز{� $

 �=G ي�� ."���P>  �o"ارi#G . ان �� اگ ?P �#ئ(�� در�ا ب
 *L#� 

 .�ا$�#( �� Q ��E¢" �? ��F>� �ا �#J L��� G( :ا
 .ا�� "ک N�: 7ي �� J��� :ئ� :� ،�>L "��� ،�ائ� "���: ��vوכ 

 ب#�ار��ن * 
  .�ار��ن J��� G( :#�ن�ا$�#( ?� |( Q>�( ��ن ب#

ا�� �#��ر 7 &اري وارو �#��ر ��<( �� J��� �ان ��F ک� و¨�� : ��vوכ 
 7 )�$�Mان :ئ� :� ا�� �#��ر واري ب#�اري ا�� پائ�Hر واري �Kرت م |�)� ?� گ�( پ

�#;� گ�J �z��� �� �Kرت . |�)� �� گ�( پ�(  .qا$'�( ?� $]ان ¥ا�� :#��ا آ�(
��ي آ����دو |�)� ک� �اN ��"#�ي �� 7 �l� اري  .ي�ا ب#� L#� )>�G )!l;#�

  .�kارش G#� دوا �� ���ارو �Gائ=� J ��P��� �x$ اچ� ?
 پ#�اوار•

2�G L#�  200کان  �150ا$�#( �� ��F "ان �F ا�;v پ#�اوار " �o� �: ��" V"
  . ��F ?� ا¡ان و¨�� پ#�اوار "�� :�
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  � اFاد�Lئک=� �� �uا
  

�nا#" P�@اF )#<2? ��GاH 
�ا��gئ��i پ�وF#>� ا$>�#�#�f آف H�F �اا�>;#( 7 *<�# 

�  زر�� ��$#�ر��� )�'و&ام� 
 tahseenfm@yahoo.comEmail:  

 

�  7 "��� �ا "#�ا ��F 7 آ�� ز"#( ��  د$#ا �� ا!� {[� " �! �E� �!
 . V�q ��F �EائYg 7 ار . پ�ک#ا و¡( :ا�M" �=>� ��G Pب )!lG )#"ز�� )!

��ا��ن) ک=�(��E !� و� �ا "#�ي .$ا!� آ$�يG �Gذ ��.  �Gذ �� )>��
��( "ان �G،  �E#� آ��و¨�� Y#�ا کان بP ) �Q )#)20آن "=#� . ئاالله �اا�

 سب#ب� "���  جاالله اذ���G �Gن :ا ��رت "��� �� �� آ�L �� ��رت "��� . 
 P? ا��"�F ک� 

 * ِ
یْۤ اِ�َْ� ٌ  وَ ھُ�ِّ �ًّ�ِ��َ �ً� *-ِِ,ْ+عِ ا��َّْ) َِ' &ُٰ%#ِْ" َ! َْ�ِ
 رُطَ
 ����? :�G ف�@ �=��� * ک=� �� :v ک� پ;v پ

�� ان وLQ ب#ب� "��� ک� ک=� کاTٰ�ئ��T" �� ان P? �#: �;J ءg V  �=جاالله اک 
GاÏ��J �F( "ان . @�ف کان ا$>ا$( gء �� L2K �ان �Yپ�ر ?�k2 آ���� 

Lا�� �اب �#: P? �²را  آ��� ���2ي 7 اF[اري . ک=�ر ک� و¨�� ?��#KP  Dپا
��ا ��qائ"�F 7 ا �#ئا����( گ�� . ک=� �� و� $ا�� ?P ا�� گ�� ائ� P? آ�� ئا )#

  .$g Vs =GP> �=� Pئ&V ان گ�� . کا
�<( ک� بP $ا!� ?lG P!( 7 پ<��ان sg  )! �/G ک=� �� پ�ک�G  � ائ��Eاب

 �T3ئ� وئ�، "گ� "[اG پ�ک� �� RX>� �� )! P? م پ#� :ئ���T" ان� ��G
��اق ، ا��ان ، ��ب>Eان کان "��Tم پ#� :ئ� ) {�#© Fارس ( ��T� . );�" )>$ا

 �x��=<ان ��وع . �;��ر ا" )MئX� ��327  �Tب )>�Qب� ">#D ¨اري 7 ?
��ي ک�' . ک=� " وري "2�� ب($ �Tا�� �� ذر�QET�: ارف.  P? چ�ن :ا

. ���F)  àMF 3];� �� کا¨ي پ#�E واري را� �;��ر ا��x �ان گl آ��
ان وLQ ک=�ر �ا کار�Gن را�( . �ا"� !ئ�) ک=�ر ({�را�u �Gا ک=� !� 

ا$<� �Gي ��F( ک�  .@�ر @ا�EQر �uا ��=<� و���ي !ئ� 7 !ا�n بP پV آ!�
ک=� کار�Gن ، �EG ، ��$<ارا ،  .و�P!v �ا J��� دوران ک=�ر q$� و���ي !ئ� 

�=� "i پا� آ!�ک=� ) qوqا(qو$;ا >��=<ان "���N "#�و پ" ���$<اري . و
�=<P زا!�ي ، پEا�� ، �GبXئV ، او@اVQ ، $�ري ، وqي پ#�� ، $��ي پ#�� "  ��
�>�ن �ام �ام � �!Nي �ا��$ 7 �!Nي �اqوي ، 7 وXJ ، ر #Y ، ���F ، L�uد

�#;� پ#�اواري L#JXK ب��u 7 �Eا�L �ان �Yپ�ر پV  ،پ�ک#�ن و¡( :#�ن
��ب>Eان وا$گ� پاE<Gان . ب�ág )��E وارو :ئ� :� . :#�ن :#( ��F �� �=ک .  

 i#Y �� انE<Gوري پا )�l� ار د$#ا �� "�;( �ان�ک=� �� پ#�اوار �� �
 )!lG P? ب��چ�:�ن $ )!lG ا�ان �� "�� پ#�واري �� 23اظ کان P? ب�G

 �E� �!ان !� "�� آ>=�" );�" N�� 90100پ�=�ن $�ب� ?� و¨�� اپائ#

�30000�<( . . )( پ#�اوار "�� :� 557500!#;�� ا��ا�� "�=<ان  
)( پ#�اوار �Kف ا�ان �� �Kب� ��  "ان  200000!#;�� ا��ا�� 7 

��  .ک=� �� با�T�� ¸v� �� )u {#�پ�ر ک� ���l و¡� :�  .Jا�K :ئ� :�
 . )uپ�ر �� با�#} �T�� \ن  300ا$�ازي "[اب�<�� ��E¢" �/" کان

!#;�� ا��ا�� . ک=#( �ا  22310{#�پ�ر �� �Xئ�M . پ�ک#�ن و¡( :#�ن 
@ب� �Jا�3 کان . )( ک=�ر �� پ#�وار "�� :� �158775( "ان .باغ پV آ!( 

)��?��Mب( �¼ L2K ب¢§ {�ار�G �*ا ��$�ا  . ک=� �� ا�vو "#�و آ�� �
Gارب�  ��vوכ �� �ؤ گ�ام کارכ . {�را�G �*ن �� ?�ا�ب،. آ�(

 iگ�ام �73ائ#'ر� ، �nگ�ام 2پ�و)#( ، گ�ام 22پا ، i#F500 گ�ام ��" ،
 �[�#G59 رس ، "�� گ�ام�kا�F63 گ�ام 03آئ�ن ، "�� گ�ام ��" ، ��H��01 

، "�� گ�ام 58"ئگ�#]#� و)ا"( اي ب� �� ، "�� گ�ام 648پ�)#]� ، "�� گ�ام
 ��G �� �� )Gو آ!� 3000کار���q ا$ائ��? �� *���#G. 

)اش �� و¨�� "�Mار �Gي و¨�� �� ?M2#\ "[اب\ ک=� . "���د پ�
gائا3#;��وF 7 ��H�� 7 ��ا��F �� iارئ�M" ���Gي  �� ب� �� پ�ري پ

��  {اص �Gي ا$>ا$� دل ?� ا$�( .ا$>ا$� L2K ?� ?�ام �oا ا�� :#( :ا
ک=� . "#گ�#]#�  .. ر�� :� �اب[�� :� 7 ب�' پ��]� پV ئL2K ب¢§ ا�� :

���E( آ�� �� ?P "#گ�#]#� �� �� "���دگ� ا$>ا$� �lن �� $]�$�ا gء ب
 . )� ��T� �: گ��� �=zن �� ��ر �� �بب بN�� . �<� �$ا$>ا ��G
 lو گlج آ�( ان �ان گX� �� )��" �FاG ا*� �Gام {�را�د ا�� ?���"

��ر?ا�n ب#�ار�( . ک=� �� ا�TE�ال ک� ?�ام ��o $��$� وا \#M2?ک� ئ
��رت ک� |ار �� وEQا )��� P? ي | ا�� آ����GئEا ئ§ . ">ئ� پ#�ا: )#: X

  .�E :� �گ�� :�ئ§ وEQائV �ان ا$�( �� پ#�ائ?P ک=� �� کا
��ب "�;( . ک=� �� پ�ک ک� و¨�� q L#Q�F$� و���ي آ�� �� ?P ئ�# P? )

ان ک� {�راכ �� �Kرت . ?�ام گ��z ا�TE�ال G#� و���و آ�� P$ 7 ر�� ?ازي 
"ان »���N ب>;�� ک=� �� �Hر 7 ان ئپ� کارכ واري ک=� 7 ک=� �� پاک=� 

 ��T� �Tا) �#�("�بo" اo�ک� �zو ک=� ئک=� �� چ���J N��#�ن ک=� "ان »�
   ."ان »���N "]�وبات ��F§ ���* وu#�ه �ا"� آ�(

�� رس "ان »���N "�� �#� ک� ��E �ا  ا�ان �� "�� . �( وLQ ک=�
�اgئ"اq ��nاÙو پ>�� G( :ا 7 �( وLQ ا$>�#��f آف H�F �ا;#( 7 *<���، 

ک=� "ان »�����E¢" N ب#;�ي �� �#( ?� "Ïال  ��  زر�� ��$#�ر���  .
�#uو �?� �G :� ر�#� آ�� 7 ا$�� �ان گlو گl ان  ه@�ر G#� 7 ب>;�

وارن $�Mا$( ?� پ�u Vر و�چار  sکا$پ� پ�ائ�دوران 7  پ�ائ�اداري . ک=� �� 
G ي��ک=� ک�  s$پ�کا پ�ائ�دوران 7  پ�ائ�� و¡� �� ?P ئ� پئ�ان ر:ا ب

� :� 7 ک=�ر . L2K �� ا3�K( ئ#( $�Mان :ئF#�� ?ا 30کان  ��M?20ب( 
�گ ?� پ�G �� \#M2? V � 7 ب���E( پ#;ئ� �/�ائ"[اب\ ���( �( . kKا

  . ��وع G#� و�� آ�� 
  

� 
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  !�"<� �ا$ب �
 

�nا"اx$ �  ا$
  Hپار)�#�i آف پi$X پ�و)#;](

�>��ي آف $#]�� �#;#�ر)�، گ�ر$��#i آف "
  E<Gانپا

ansnizamani@gmail.com  
 

�#ئ( ?q P»� و¡� ?P ا$>ان ذات ک� پ�وردگار ��E#G( ئ� 
$T�E( �ان $�از�� آ!� �( �� پا� ا$�ازو بP $/ا ²3ائ� �گ��ن، 
 Pا�� ب P? ن���G ا$�( رخq ف "#�ن�K ��#;�l( ا$�( "ان پا
�( پاכ ذات ا��Eا ?M�} P#ا آ�( �� پا� �Kف ا$�( �� بz� Pپ $/ا 

�گ��ن، 7 ا$�( . ��qن ?v;� Pا ��د "��� �ا ?P وري |#ا �Gي 
گ�م "��� �ا، �G ک�ا ?o" �G Pا وu#�ه، ���� �� ب�اوت 
�=� 7 وري ذائ�M ب��E¢" P :ئ� :�، q»� و¡� ?P "#�ا  ?�ام >�پ
گ<�u �zائ#L �ان ���Y !�$�ا آ!( 7 �#;� ا$>ان ذات �� 

�� �� �#اپ� gء ?�ام گ<zا ��وري آ!( پ� پا� ا�K Áف h� )>$ا
 P>=G \�TE" �� ا$ب ��T� �!باد�اه �#;� گ�"� �� "#�و آ

�Gو آ!�، !�  ذ�#" �EارائG �zام گ��ا$ب ? P? )ا�#(، �#ئ��G
�XئM( "ان "�� :� پ� ��  �� ا$ب  ��E¢" �� انE<Gب( پا��M?
 ���T? Pا$ب �� �#;ا ب ��  ��=� "i پا� آ!� �� �� �>�پ

 <�K PPف ر�� !�E پ� پ�G�q=� �ا گ�i ر!��ي، !� "#�و $
 �nآ!�، !ا �Tذر� �o� Pب �� Vائ�G �nي $ا�G fا�;>پ�ر
 P[#�! P? ن���G �;F 7 ر�u ا$�از �ان �| �! ��#;l!( پا
 P? )!ا !�$�ا آzام گ��? Pب N����o ��ء �ا د��( �ا وري چا!#
ا!vي @�ح �ان ا$ب ?� �E#Gن ئ� $�Mا$;ار �#N�? )Eي 

�� �Gي Gا�J �F ?ائ#( $�Mان  ب#�ار�( �� J��� :ئ� :�  �(
�� $�Mا$;ار �#E( . !� ?�ام گ��z $�ا�ان h� )>$پ�ي :�، ا Pب
آ!� ��<( �� $�Mان !� بار q»� و¡� :�، ان ک� �� ي . ا$ب �� 
 �� )! P? �#n�E#� ،�!گ�!اپ� چئب� آ�"<�� 7 ا$گ��*ي . "#
�ائ�>� د$#ا . آرHر !#�#پ�#�ا #F 7��� G;ا��H#'ي آ!�، !( 

#G ا� �<Q ائ��E ) *#[#7 ) ا�پ �$�<�آ!) پ� ا"�H�(س ا��;
�  . $�Mان پ<چائJ �� V>اب �ان � �اHئ�ا�;�پ>;Xئپ#ئ�

 àMF �;#� �!آ L#� ا$;ار�M$ �!ا ا!� آ!(، !� اzام گ��?
 Lا$;ار �اب�M$ ي ��ان |ئ�N�? ي :�، !( �ا |چاNاY ا$ب ?� ئ�

N�$�;$ )#اص @�ر ?� |�ر "ان 7 $ئ} L#� �! ،ي  :#( :ا�#"
"ان رس چ��#��ا آ!(، ��<( �� �Gي ا!� "#�و ب�#� رس وارو 
:�،�;� :� �;�z� ��v و¡� :� L#� �! 7 ان کان �Xوه 

��س {ارج :#� "�o "اک� وا$گ� "ادو�))[��;#� ��H ��! (
 ��گF �! �? )>���ا و���ا آ!( ��l� ان/" �� )Eپ) ��H��G#پ

� واري ب#�ار) "#�گ#k#�ي�G اروG ک� )� "��)#��3'"ي اچ� پ
و� �� کا¨ي »ا!V واري ��� . �� �بب ب�=� :� 7 �#;ا 

رGاوf پ#�ا �Gي :� 7 ��<( �� �Gي ا!� و� G�*وري ا{E#ار 
|�ر ک� $�Mان ر�ائ�GP>  Vي و¡� :�، !( �#E( �� {اص ?��

!�$�ي آ!� �#;ا ?��Mب( F#ب�وري کان "ارچ ?ائ#( $�Mان 
��و ر!��و پ<چائ#��ا ر!��ا آ!( P? )!lG 7 اپ��� ?ائ�! �G �!ا )#

 )�آ!�، |�ر کان �Xوه ا�G �ÏGي !� �#L آ��Gب� کان $�"ب� . پ
�ان پ<چائ#��ا آ!(، "��� �� {V#: �E کا$پ�ء !� Mک� بP اچ� $

P>=G بP$ P کائ#��ا آ!( 7 وq�� �� )nن . و¡� 3;��ا آ!( 7 ا?ان 
�=� ز$�گ� گ�ار���ا آ!( 7 وري >�!� گ�� ک� ��ب �Gي پ

��ا آ!(، !�( �#E( ک� $>� و¨ائg Vء گ�� "��� �� ا$G ارxE
دگار Yائ�و ?�!ان پ��]ان $P اواري "��� ?�ام گ��z پ>�� آ!�، آب

�M$ )! �#:آ!( �#;� !( ا �J P>=G Pا ب� Vکان بچ L#� ار;$
  .ر�L آ!(
�� |�ر واري وLQ اEJ#ا@(  •T� LQان و�M$ اص} �� )!

اP? �$q �n ا!ا @�ر باu( ک� پاl;#� ���� ��q P$ �n!( او!ان پ
 .گ��#� "��� ان �#F �� Lائ�ي . و���ي

• �� ��T� اري�واري ب# V#: اريG �� )�#��3' ک� )پ
�� �� �nف پا�K �? )nء وg ��G �E}گ���� ��G ارو!،  )>��

 .�ان ا!� {�اب پ( ¨وپ=� Kاف :� و���ا
!( �#E( کان بچg Vء اEJ#ا@( @�ر ا$ب( �� باu( ک� �H�ب�  •

Qري �� و��� گ����L ا$�ر ��کان ��G ارو! . Pان کان پ�ء ب )!l;#�
sپ� P? �=! ا!� "�ض "���د LQن �� و�#"  �� �;#�#G ا�ب�" )>�G

� گ�����G ال�TEا�   . 
 

■ 
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��F 7 "ا�Jل دو�G Lارن )�;( وار��ن 
�'n#�ن(  

 

  پ�وH �<#Fا��G �ان "2�� "�ي
  پ�و وائ#� چا$>��

�  زر�� ��$#�ر���، )�'و&ام� 
jmmarree@sau.edu.pk  

  

زر�� Y 7 )��Fا&#( . پ�ک� کان gباري ?ائ#( �E#Gن ئ� 
Q>�( �ا رس چ��#���EG Nي کائ#��N 7 |#ا �#J L��� G( :ا، 

�<( �بب آبادگارن ک� !� �ال �GوNن روپ#( �� $�Mان :ئ� :��.  
Yا&#( ��F 7( . {اص @�ر ?� رس چ��#��L#� N ?�ام وqو 

"<��، �>L "<��، ا�� "ک 7 "#��  ا$<( �#E( . �ائ�. $�Mان G( :ا
  .بگ �ا"� آ!(

��F ک� $�Mان کان بچائsg V آبادگار "¢Q ��E>�( ��ن 
 àMF P$ ان� )>�ک#( "ا�3 ز!���#�ن دوائ�ن ا�TE�ال G( :ا، �

 ���" L#� Lدو� ��F àMF P$ lوگlان گ� R�>$ان ر�� :�، پ� ا�M$
. ¨ي وئ� آ!�و¡(، پ� $�Mان ر�ائ#���Q . )E#� Nت "�اLTF پV و

�¼ کان وqو $�Mان ا!� :#� آ!� �� ا�ان �� "ا�Jل ز!���� :� و�� 
�<( �بب ا$>ا$( 7 �ا$�رن . �E#Gن ئ� Q>�( ��ن ب#�ار��ن . آ!��

� 7 آ�3دگ� کان بچsg V ز!���� . �<�=� و��ن آ!(gل �� گ��Jا"
دوائ( �� ا�TE�ال ک� گ<�ا�� و¡� 7 ا!vا @��Mا ا�TE�ال G#ا و¡(، 

��E#� N( �� {ا?�� اچ� �گ<� 7 "ا�Jل بK Pاف �( �G ان�M$ ان
ا!vن @��M( . �¼ کان و¨�� Fائ����� J#ا?#ا?� . �/�و ر!� �گ<�

!( Q>� �� �اب[� واري . آ!�) Biological control(�اب[� 
@��F . �Mائ����� �#L ا�TE�ال :#( :ا، �#;� �Qر?� @�ر !� 

��ن � P? �{�راכ . {اص @�ر ��F ?� "���د !�$�ا آ!(، �اGا
7 ���ن آ$ا 7 |چا �ا"� !�$�ا آ!( L#� N��  .?� رس چ��#

Fائ����� �#E( �� "���دگ� �بب ��F( ک� گ<�M$ iان :ئ� 
:� 7 ز!���� دوائ( �� گ<�z ا�TE�ال کان پV بچ� �گ<( :ا، 7 
ز�اده پ#�اوار پJ Vا�K :ئ� :�، پ� گ<�Q �zر !اري 7 آبادگار 

ا!vا �#L آ!(، �#;� )  F)Predatorsائ����� �#E( . پ��'���ز 

�=� �;ار ک� �<�� چ�اNي کائ#( :ا>� Parasitoidپئ�ا��ائ#' . پ
وري ا!vا $��Nا �#L آ!(، �#;� د��( �#L �� �>� . دا{� :�، 

Gارن )�;( 7 3;#�ن . ک#( آ!>�E آ!>G �E�*ور �Gي "ار�( :ا
وار�( )�'E#� \�T? �� )#n( �� {ا$�ان 3�G#�پ#��ا 

)Coleoptera (�!ان آ� . ،)!اص $]ا$#�ن آ} �G ن�� )E#� )�!
�(  .�#;� ک#( |#( �#E( کان ا3¿ �~اnپ �� �q L#Ï#J( :#�ن!

 P| ��T� ،)!ارو 7 چار پَ� !�$�ا آG i#پ �� )#n'���ي �Q وار�( )$
 7 N��ا�#ان |P پ��ان، ���ن ا�#ان پَ� $ار$گ� 7 �اN!� ر$گ �ا چ�;

��ا آ!( �¢L !�$�ا آ!(، �#;� ���ن �>� ک��l� �GÙ .  
 P>گ�H �� �<� �� )E#� )�"�� "#�� �#�Eي �ا ان  10کان  5!

�'n#( �� J#ا?� �ا Gارن )�;( وار�( . کان و¨�� !�$�ي آ!�(
�� آ$� T� ،)!ا آ��، )v#G ،)Larvaو Egg((چار ";�� دور :#

 i|��)Pupa ( L#� °37 با)Adult .( L#� �!)Predator ( Vپ
�! P? �. د��( �#E( ک� چ�اNي کائ#��ا آ!( �lبا آ!(، �اGا

��ن {�راכ . . v#Gا 7 باL#� °3 کائV . و¨�� ?#* !�$�ا آ!(�
�¼ رس چ��#��L#� N {اص @�ر "<�� �ا"� آ!�، پ� ا$<�R کان 

?=�ب( "ان . �Xوه |#( �#E( �ا آ$ا وqي ��ق �ان کائ#��ا آ!(
) �#F Lائ�����("��Tم :#� آ!� ?�E#G Pائ� پ��'��� 7 پئ�ا��ائ#' 

� �ان $�Mان l� . )��F )#ب� گا!( . !/�ادو @�ر پا�3 ک�=?
!ا¡#;ار �#E( ک� "ار���G . Nار  �#E( ک� {�G �Eي �گ<� :�

Fائ����� پ��'��� �#E( �� Gارن )�;( وار�( )�'n#( �� {اص 
ا!�#L آ!�، !� �#L �#اري ?�Nي او$<اري �� "��ن .، وqي 

ص @�ر ?� رس چ��#���T? Nاد .، ��F( ?� $��دار :#( :ا 7 {ا
?با!G P( :ا 7 !ا¡#;ار �#E( �ا آ$ا، |چا 7 باL#� °3 کائ� ک#( 

���M$ Nان . گ<�Eائ� آn#( :ا، پ� ا�ان �ا #: �? )��F Lي ر�v!ا
آبادگار ا�ÏG ز!���#�ن دوائ�ن ا�TE�ال G( :ا، ��<( �بب Gارن 

�<( �Gي "���ده . )�;( وار�( )�'n#( �� اFاد��E} L :#� و¡�?
LQ7 3;#�ن  و );�( ��T� )E#� ���� ?Mا�ا آ!� ?P ا$<( Fائ���

 . LQو N��وار�( )�'n#( �� !/�ادو پا3�ا Gئ� و¡�، ?P �#ئ( ا�
���M$ �� )E#� Nان کان بچ� �گ<=� 7 #: . )��F )#| 7 )#&اY

� �ا آ�3دگ� ک� گ<�ائ� �گ<=�gل ک� گ��Jا".  
  

� 
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J#ا?#ا?� @��M( �ان ��F( �� !ا¡#;ارن ?� 
  �اب[�
 

 ��GاH��#¢Kاب�ا!#�  {ا ��2"  
  Hپار)�#�i آف پi$X پ�و)#;](
�  زر�� ��$#�ر��� )�'و &ام�  

mikhaskheli@gmail.com 
 

�=� ?�ازن >�االله ?بارכ و ?Tاë3 !( د$#ا . !� "¢��ق ک� پ

�� !� �#�ت �� �#اپ� 7 {ا?�� !� |ئ� �ان T� ،�!رک#� آ .

�=� گ�ران !. �gاپ#� آ!�>�;vن ?� ?P، |#ا !;vا �ا$�ار پ

وري |#( ?�،  �ا�ئ� وLQ ا!� وري |#( �� بP پV �;ار :#( 

�<vي $��$�، |�� �Gئ� ک� کائ� :�، �EG |�� ک� 7 . :ا

  ،P? ک� کائ� :�، "[�ب �EG ا$�ر وري� �G چ�رن “|#�ن

�<vي چ�P$ P? �n چ�� گ<���، �اGا� ?P ” پo#ان "�ر

��و !=� !ان ?P �ا���#;l!( ا!vو ��! P$ ��< Pب �� ا�#( پا

"Ïال @�ر گ<� . "<�ان آ�� ئ� "� ......! بک وگ<� "�ي و¡�ن

?v;G P ک� اº . ئ� �#� و�<� �lب� �ا �#�� ک� XJل 

�Jال آئ�ن وري بP ا!� <ب........! �Gي، )�گ�ن پچائ� و»��ا�#(

چ�$�س ?�Q ،Pرت واري !( Gائ�ات �� وا�� "�'ل �� ?�ازن 

ا!vي �<�z وا�� . � آ!�ک� qاÙي �<�z $��$� ب��Qار رک#

� �ان ک�N �ارا $�Mان :� �گ<( :ا 7 �G ل . ردو ب�ل'�"

�=. :� بP ر!#ا آ!(>�� sg  �نا�ان پ�G ور?�ن پ�ر��ن��

��ا آ!#�ن پ� ان �� $E#=� �ا :� :� G )E� ح @�ح �ا�@

  .�گ<� ان sg ذرو بP ��چsg V ?#ار $P !�$�ا آ!#�ن

�=� ��F( "ان ا!vي �Kر?2ال �� �ائ*و، ا�ان پ>�

��F( �� پ#�اوار و¨ائ�E#G ،sg Vن . Jا�G �Kي �گ<�ن :ا

 )>��q ن�>��q ،ال �بب�TEز!�ن �� ا� ��ئ� Q>�( �� زر

$�K Pف پئ>� پ#� �ا�½ :ئ� پ� "ا�Jل بP گlو گl گ��3 :� ر!#� 

زر�� ز!�ن کا$>�ا�M$ sا$;ار �#E( 7 ب#�ار�( کان . آ!�

!�، پ� ا�K . ائ#( آ!� ��);ارو $ا"�;( ��=<#� و���و آ

P$�G ! ار�ز!�ن �بب "�? ��ا3بL ائ#( ��ور آ!� ?P، زر

� ?#*ي �ان و¨ي ر!� آ!�، زر�� ز!�ن g3#ا?� گ��Jا"

� دوران �G ال�TEز!� ا� ،�>nي �ا "اNا�>| P>��|بب ا�

"�ت �� �;ار :� ر!#ا آ!(، زر�� ز!�ن �#;�ي �ام، 

آ!(، زر��  "ا�Jل دو�z� L#� Lا 7 پک� پک�E} V :� ر!#ا

ز!� {�دsg �[G ���3 ذر��T @�ر EGب اچ� ر!#� 

7 ا!��vن |#�ن ب���E#G Pن ئ� �EM#MJن آ!(، ��<( ...... آ!�

  .�Gي زر�� ز!� �چ ?G �� �Ez� Pار� ر!#ا آ!(

!اري  :�رNي ��چ و�چار /�#;l!( ا�ان �� آبادگار

�<( زر�� "ا!� کان XKح G \و»�، ��وت "[اب �G کان

���� �Qم کP? �z، �ا��  و»� 7 و"]�ر �G sکان پ� )>�?

زر�� ز!�ن کان بچ� . P>=G و¨�� J ágا�K :� �گ<� :�

�=� ��F( ک� �گ<ارو بzائ� �گ<�ن :ا>�. �Gي بP، ا�ان پ

�اد ر!� ?�Q Pر?� وا�� "�'ل . $�Mا$;ار �#E( 7 ب#�ار�( �ا 

"���د آ!(، �#;� ا!vن ) د��((ک�N �ارا و��ي 

��ا آ!(، ��<( ک� !ا¡#;ارن ک� کائ� $G 7 $اب�د L<#

 ��T� ،چئ� �گ<� :ا Pب ��ت �� {ا?�#� �Tا�ان �#�ت ذر�

Vnان �اب[� آ� �M��@ �?ا?#ا#J .س�<Fپ� ا ! ��ا�ان زر

 �=�>�ز!� ا�TE�ال �Gي، ا!vي دو�L �#�ت �� پا� ئ�، پ

  .!/( �ان {ا?�� �Gي ر!#ا آ!#�ن

ر��M$ �Tا$;ار �#E( 7 ب#�ار�( �� دو�L  �#�ت ذ      

� ک�، �G ��?ا$�ار �ان {ا� Lدو� )>�G ا� ��ا?}
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ا&;�<J . P#ا?#ا?� @���M �ان �اب[� وارو ��� �lب� آ!�

 �KاJ L#�!ا �z>ام گ�اوش ک� ?G �� �<Q )! . دور ��

�<( و¨ي ر!#� �q ن�>��q ان، !( پا���¨ �� )>nآ!� 7 "ا

�اGا� ?�M��@ �! P واپ�ائV �ان، $�G �? L2K P . آ!�

� پ#�ا :ئ� :�$�Mان :ئgل . گ��Jئ� وري "ا P$ ،�: � . )!

�=� ئ� >���� �� ذر��T ��ا�#�( 7 !ا¡#;ارن ک�، پ

!� .  �ا$�ار د��( �ان {G �Eب� آ!� �ا �اب[� . آnب� آ!�

!( ! �اد ر!� ?�M��@ .P ?�ام گ<i {�چ وارو 7 ��ادار آ!�

�'ل �� ?�ازن ک� ب��Qار رکV . ب�M��@ P �ان �Qر?� وا�� "

 ."�د "�� :�

ا&;�<�E#G P? Pن ئ� Q>�( �ا دو�L �ا$�ار "�( :ا،  

ا!vي !اري . �#;� !ا¡#;ارن ک� $#>L 7 $اب�د G( :ا

. دو�L �#�ت، "¢M#M2? ��Eا?� ادارن "ان و»� �گ<=� :�

��� ک� واپ�ائsg V، ا!vي !اري دو�E( �� �~اnپ، وا¨  )!

7 LQو �� P>=و�  �� �� @���M وu#�ه، بابL &اl� . )��F

ا!vا !اري دو�L، �#;� ��ا�#�( g . 7ز"� !ئV گ<���

ا�=�l� iب� - �#E( �� �اب[� P? ،)�l� sg ا$<( ک� بائ#�

  .آ!�

� کان پ<��(، دو�L 7 د��(  �G ��� �! P? �!اد ر�

ا!vي . �ا$�ارن �� �Fق ��، :�ري گ<�z &ا� !ئV گ<���

�=�  ئ� ��F( /دگارQ>� �� &ا� ?P، آبا>�!اري پا� بP، پ

 �=�>�"ان،  آ�ا$� �ان Jا�G �Kي �گ<( :ا، پ� :�رNي پ

��F( . "���د �#z� Lا، .  د3چ>پ� ��ور !ئV گ<���

�#;� ا�ان ��=<�ن :ا ?P ا!� ئ� $�Mا$;ار :� �گ<( :ا، 

�<( Kاف �kاف �#]� واري ب�$� . G يv;ا$<( ک� پ P?

ا$<� �ا�ئ� |�)� �ا پ( �ا  و�<� ���l، ان کا$پ�s ب�$� .

)�l� �>ه و��#uا$'��ن وq . ا�ان ،sکا$پ� LQئ� و P>=G

ک� ا!� "��Tم :� و���و ?P، ا!� پ�( �ا qا$'�( ک� کائ( :ا �ا 

؟ ا!vي Q>� �� !رس چ��#( :ا، �ا بک . پاه :� "�ي و¡( :ا

�=G ���#F اچ�، ان "��ب �x$ ���|��K Rرت . وري .  

�<( |�L#� �� �<Q R �ان ا!vي L#�  �� �<Q ک�G ،

رک� P? ،�=�q �ا !� ان ک� کائ� �lي :� �ا $�Mان پ<چائ� 

�:! ��  L#� ��؟  ان "ان، ا�ان ک� $�Mا$;ار F 7ائ���

�#;��F )!l( .، دو�L !  �اد ر!� ?P. ا$�ازو :� و���و

�� آبادي P>=G و¨�� ) Fائ����� �#E( �ا �ا$�ارن(�#�ت 

�� ز!� �� ا�TE�ال !� گ* $�x$ P اچ� ?P، ان �Kرت . زر

} �� گ����، ا!vا دو�L �#�ت !ا¡#;ارن ک� پا�G� د

��ا آ!(G 7 $اب�د L<#$ ،دگ� �� . ئ����" �#u �� )>$ا

��� ?�ام ���G . 7 �3ي Gا�F �ارو $�Mان ر�� :� �!

�� کان و¨�� ��ادار  آ!�h� .  

 ����� واپ�ائsg V ��وري آ!� ?��F ،P( �� روزا$� "Tائ �!

�=G P? ،�=G و ��ور�#Y �! . �Ek! i>گ . i>گ P? P$ ،

�#ئ( !ا¡#;ارن 7 ب#�ار�( ک� $�x . رک� �گ<=� 7 

��F( . "���د دو�L �#�ت �� "���دگ� �� ا$�ازو :� 

� ي |��3 �� !� �ام چ��n آ!� ?P .  �گ<��“ P$ ،�n¨ P? �¨

�zک VGو P?”  . ،ئ� �� ��ا� �! �! ،P? �!ا!ا آ Pب LM#MJ

h�q»� و¡� ?P، وEQائ�E 7 . ال �ان ئ� "�;( آ!���o �ار �

��o $��$� �ار ��hال V>3 �ان، ��F( �� ب<�E پ#�اوار 

 V>=و� �Jا�G �Kي �گ<=� :� 7 !ا¡#;ارن ک� بP و¨

   .کان وEQائ�E رو�G �گ<=� :�

■  
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�#R�[G �<$ �� )E ?� �اب[� آVn واري 

���� �� ?��ر L�;J  

  
�با�� ��Jا ���$ 

Xآف پ i�  $i پ�و)#;]H)پار(�#
f�G��� ��  زر�� ��$#�ر��� Gئ�پ� 

naabbasi@sau.edu.pk 
 

 ):T?)Introductionارف 
�M$ �� )��Fا$;ار �#E( 7 �ار�( �� ��گ �E#Gن ئ� 
��K( کان ����ي اچ� پئ�، �#;ا ا¡ا ?ائ#( {P$ �E :� �گ�� 

کان بچاء �ا �E#Gائ� ) Insect Pests(د��( �#E( . آ!ـ�
و���ا آ�(، �ام @�ر ?� زر�� دوائ( @��Mا ا�TE�ال G#ا 

)Pesticides ( ان ا�ان� )���� ا�TE�ال G#� و���و آ��، �
����ن آ�(�l� اري ا��اتGا$ �FاG �? ل�Jا" �� . ��زر

 Lل دو��Jائ� "ا�E#G وه |#اX�دوائ( �� ا�TE�ال کان 
)Eco-Friendly ( ان� ���� L�;J �� )� ،)ا آ�M��@

��( گ<�M$ �zان ��F( �� �ا¡#;ار �#E( ک� بG �#�
� �� �G �Jي �گ��ن :ا�G L�ک� . ب�دا )E#� ا$�( "ان

 ���� L�;J واري Vnي �اب[� آ�G �<ک) Sterile Insect 
Technique (آ�� Lل دو��Jا��،  ���� 7 "ا ��. 

 )E#� �$ ي�G اص} )E#� . ���� L�;J )�)Male 
Insects ( (ک� 3#بار)�يLaboratory ( )�. �Tا

)Radiation(  �<ک �Tذر� ��)Sterile ( )�$ا . �Tي ب�G
ا?� "���د . ک� ��F( �ا "¢��ص �ا�( ?� ���l و���و آ��

 )E#� ادي")Wild Female Insects ( پõ#" ان�
)Mating ()ا آ���G . آ$ا )�l� L#� ادي")Eggs  (

����ن آ�(، �#;� |ا$=#�gP> )Infertile ا آ�(، �( "ان )�$��
:� �گ���ا، ان @�ح �ان ا$�(  پ#�ا $ا�() Progeny(|چا 

Gا�J �F ?ائ#( گ��=� ) E#�)Population( �� آبادي 
 .و���ي آ��

 i<�g�"ال آ"��;ا �� ا$�ا�TEکان پ<���ن ا� ¼� �� )� 
1930 Dr. Edward F. Knipling  P? )�l� ،�#G .

�� �qا�G کان G#� و��، �#;� د$#ا  1950باQا��ه ا�TE�ال 
���� $�K Pف . #��� GاG . );�" �Fا"#اب : L�;J ء��

 �M$ �� )��F)Fruitا$;ار �#v�� )Eوכ "#�ي �� "ک 
Fly( ئ�ن�#G ب�Xگ ،)Pink Bollworm( وهX�، وu#�ه کان 

"�Àن : ا$>ا$( 7 �ا$�رن �� �ا¡#;ار �#Ï" ،)Eال @�ر
)Mosquitoes( اري "کG ،)Tsetse Fly( sg ه�#uو ،

 . ا�TE�ال Gئ� و���ي آ��
 :)M��@ )Procedure#;ار 

��( "¢��ص �M$ �� �<Qا$;ار G )کان پ��� ¼�
 )E#�)Specific Insect Pest Species ( �$ ي�G اص}
 )E#�)Male Insects  ( (ک� 3#بار)�يLaboratory ( .

و���و آ��، ?P �#ئ( ) Mass Rearing(وqي پ#�ا$� ?� پا�#3 
ان کان ب�T ا$�( ک� �Tا�( . ا$�( �� گ<�T? �zاد و¨ي �گ��

)Radiation ( )ئ#�X-Rays  7Gamma-Rays  ا$q
و���ا آ�(، ���( �� �Gي ا$�( �� پ#�ائ]� $xام 

)Reproductive System(  . �Tو آ��، ب��{G �E#� و�
 ��l� . )ا "¢��ص �ا�� )��F . اد�T? يqا$�( ک�  و

)Systematic Area-Wide Release (و آ�����ا�n . و�
 L#� �$ �<ک )�l�)Male Sterile Insects ( )E#� ادي"

)Wild Female Insects ( پX#" ان�)Mating ( ا��G
$P $;�$�ا ) Male Sperms(آ�( ?P ا$�( "ان $� پ#�اواري �*ا 

) Eggs(آ�(، ���( �� �Gي "ادي �#L �#;� آ$ا 
 ù=$ن آ�(، ا�� |ا����#�g)Infertile ( ان |چا" )� ،)ا آ��$��

)Progeny (ا� )��ن $�Mا$;ار پ#�ا $ا�( :� �گ���ا، �
Gا�T? �Fاد . گ��=� ) E#�)Population( �� آبادي 

  . و���ي آ�� �M$ ��F 7ان کان پV بچ� و���ا آ�(
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 : ا�� �ا�3#�ن
ک>� :#� $� �#Mass Reared ( )E(ـ 3#بار)�ي . پا�#3 ١

�� ?�Tاد ?�ام گ<V=� �z گ<���، �اGا� ?P ا�ان ا$�( ک� 
��ا آ�#�ن، ?P ا?� ا$�(�l� . )��F )�l�  اب��M" ان�

)Competition ( L#� �$ ا#| .)Wild Male Insects ( ºا
. ئ� "���د ��$�ا آ�(، �#;� "ادي �#Eـ( �ان "#Xپ �Gي 

�=� آبادي و¨ائ#��ا ر���ا آ�(��ان sg ا�� ?�ام ��وري آ�� . پ
 �FاG کان )E#� �$ د���" ºا . ��F اد�T? �� )E#� �<ک P?

ن "#Xپ �Gي آبادي و¨�� �=� ?P �#ئ( "ادي �#E( �ا
 .گ��=� �گ<=�

 ٢  )�<Q ��E¢" P? )ـ �#ئ)Species ( sg )E#� ��
ب��E¢" P ا�TE�ال G#ا و���ا آ�(، ) T�)Dosesا�( �ا وزن 

 ��" �� )E#�  P? �¡اگ� و¨ي و)Mortality ( ا {��ا ��$�ا�
� گ<��(�G ال�TEک� ا� ��nا" PEFا� L#ب�? )��G sg آ�(، ان .

�ام @�ر ?� "¢ )�<Q �� )E#� ��E)Species ( )�T� sgا
 �J ��Gy 5  300کان Gy  �� )�<Q �� ،ائ#( ��$�ي آ��?

 ��E¢" �� )E#�Gy  و آ���� . ?� �Tا�( �� ا�TE�ال G#� و�
 SIT  i#Y ��):(Sit Vs Pesticidesزر�� دوائ( 7    

زر�� دوائ( �� ا�TE�ال �� i#Y . �( �ا �E#Gائ� Fائ�ا 
 : ا �#® ب#ان G=( :اآ�(، �( "ان "ک#

١ )�l� ،)آ� P$ �;ا$;ار ا��ات ب��M$ Pب �G  �? ل�Jـ "ا
 . ?P زر�� دوائ�ن N�? ��Fي "ا�Jل sg بG Pا�F �ا¡#;ار آ�(

٢ L#� �<ـ ک)Sterile Insects ( LQو �z>ل . گ�Jا" P$
 )E#� �� Natural(ر�� �گ���ا آ�( P$ 7 ئ� Fائ���

Enemies (اب ا�� ��$�و آ��} �G �?� . ���P? )�l زر
 .  دوائ�ن ا$�( L¢� sg �ا¡#;ار ��$���ن آ�(

٣ �� )E#� ا$;ار�M$ �Tذر� �� ���� L�;J )� ـ
�Gي �گ<=� :�، �Eradication ( P? )�l(";�� {ا?�� 

 . زر�� دوائ( �ان "�;( $/� :� �گ��
SIT  ائ�اF ا�(Advantages) ان�M$ 7 

:(Disadvantages)    

 :)F)Advantagesائ�ا  
ـ ��F( 7 "ال �� Gا�J �F ?ائ#( پ�چ���M$ Nان کان ١

 .بچائ� �گ<=� :�
٢V=ال گ���TEدوائ( �� ا� �� .ـ ��F( . زر
٣V=ار�( �� گ�ـ��ي ا$>ا$� ب#�G �� ن�À" ـ. 
ـ زر�� دوائ( �� ز�� کان پاכ Yا&#�ن �F 7وf وu#�ه ۴

V#: �KاJ �� . 
 .:ا  ـ�اگ�دن sg ر�>�چ �ا �E#Gائ� "�TQا �Fا�� :#(۵

 ): �M$)DISADVANTAGESا$ات 
١ )E#� �<ـ ک)Sterile Insects ( ºکان ا �l� . ��F ک�

�lG )�lG( زر�� دوا ا�TE�ال Gئ� و���ي آ�� ?P �#ئ( 
 . $�Mا$;ار �#E( �� آبادي گ<�=� �گ<=�

٢)�<Q ف {اص�K ���� L�;J R�� ـ )Species-
Specific (آ�� sg )E#�. 

$� �#T� P>=G �? L2K �� )Eا�( �� ا�TE�ال �ان . ٣
 . �ا¡#;ار ا��ات :#( :ا

۴ . sg )E#� �<ک  . )� P? ان �� آ���M$ وqکان  و ¼�
 L#� ي |#ا�G ي گ��ب� ��$�ي آ��، انqام و�ا��ا�� ?

)Wild Insects ( �Xپl3 اگ�)Migration ( )ا آ����Gي ا�
 .?P پ�ء گ<zا Fائ�ا JاP$ �K :�  �گ���ا آ�(

۵ .�� .و آ�ـ�{�چ ز�اده :#
 ):ME<")Futureب� 

"ان  ²3ائ� �گ<=� :�  <Pا$�ازو ان �اME<" �� )� 3ب� ��
?P اÁ �� د$#ا زر�� دوائ( �� ز�� کان پاכ کا¨و 7 {�راכ 
 Vال �ان پ�TEا� �� ���� L�;J )� �;#� ،�: ي�G ��پ>

  . "�;( آ��
  

                                                      � 
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|�)( �� ا!� �uائ� 7 دFائ� : پ�)ا�#ئ�

  ��ورت

  

 �<#Fپ�وP!ا23>( �ا Sا#� ��GاH  
zhnshah@sau.edu.pk 

  HاXu ��Gم "�?��ٰ &ا"vو
  Hا��G  {اJ �3>#( )ا3پ�

  H 7ا��G $#از اJ�� وا!�چ�
�  زر�� ��$#�ر��� )�'و&ام�  

 
  

ز"#( |ا�<اري  |�)( �� ا!� �uائ� 7 دFائ� ��ورت: پ�)ا�#ئ�
زر{#* ز"#��ن . k2ُ? �#G( "ان !� اُ"�<�k2? P آ!� پاz3<ار �� �[ا

�L"X !�$���ن آ!( �� R�E¢م �� آ�پ� 7 {��ب�Q د �ا�F Pب )>�G .
�<( بT" �� ��" Pا�� ?��Q . زر{#* ز"#�( �� ا!�#L �¼ کان G

زر�� و�K "��ب . #Q��Q �Eر?� ذر�L#Ï#J �� �T . "~#� آ!�
�م ?َ<P آ!�، �#;� !� !#® "ان "�اد ¨ر?�R �� اُ!� "/#�ن $” ز"#(“

�اک#vي . اچ� :�، 7 |�)� ک� گ�Y �zا´� کا¨ {�راכ 7 �<ارو "<#ا 
¨R�n �� ا$<�T$ R�L �� دا$]���يR �ان ا�TE�ال �Gي . �Gي :�

�=� ?���M ب�gئ� �گ�� :�>�¨ر?�R �� گ��3 ?� "���د . Gا ب�Q Pم پ
. آ!�{��2ال "�;( �� ?��Q �� � و وا�[� زر{#* ز"#�( �ان 

  .زر{#* ز"#��ن ��ادار زرا�L �� !�  ب�#ادي 7 ا!� :�ب� آ!(
�<vيR ر�L ا�ان ا$>ا$( ک� وا¨ و�=<sg �� P {�راכ �� 
 . L#Ï#J �� V=! وارا P!ا� Pک� ب )(�| Lر� Rورت پ�ي :�، �ا����

�<( ب��F P �� . وا¨ و�=<sg �� P کا¨ {�راכ �� ��ورت پ�ي  :�G
G �KاJ پ�ر پ#�اوار�Y ک� �(�| sg ��19  ��E¢" �� ن*� �Gرا�}

ا$<( {�را�G �*ن . Gاربان، !ائ'رو�(، . "�Mارن . ��ورت پ�ي :�
آG>#=(، $ائ��و�(، Fا��kرس، پ�)ا�#ئ�، Gئ�>#ئ�، "ئگ�#>#ئ�، 

#3'���، ��Gر�(، ��#;ان، . ���k، ز$�، ب�ران�" ،*#�Gاپ�، آئ�ن، "�ئگ
ن، !ائ#'رو�( 7 آG �(�| )=#<Gاربا. ���Hئ� �G 7باi3 �ا"� آ!(

��و آ!�G ان پ�ري" R�nورت !�ا 7 پا�� �� . �Qبا P? )!l�16 
��و آ!�G �KاJ ا´� ز"#( "ان ئ�Y �zا |�)� گ�*� �Gرا�}.  

��  03{�را�G �*ن "ان  16|�)� ک� ا$<( T� ا*� �Gرا�}
$ائ��و�(، Fا��kرس 7 پ�)ا�#ئ� گ��M" �zار . Yا�K �� )nرت . "<#ا 

�<( �Gي ا$<( ک� گ��M" Vاري {�را�G �*ا n�Gا پ�$�ا آ? )!(Macro 
Nutrient) �!ار �� 23اظ کان |�)� ک� . چئب� آ�M"03  ا*� �Gرا�}

�� Gئ�>#ئ�، "ئگ�#>#ئ� �k�� 7 پ��( )( گ��M" �zاري {�را�G �*ن T�
�<( �Qر گ��M" iار . گ��ب� !�$�ا آ!(، ?�<( �Gي ا$<( ک� G . i#Y ��

 Secondary(ي "�Mار . گ<�ب� {�را�G �*ا |ئ� در�� وارا �ا وچ/�
Nutrients (�!چئب� آ.  

{�راכ �*ا |�)�  10{�را�G �*ن کان ��اs با�Q ر!#�  06ا$<( 
 i>ي ا$<( ک� گ�G )>�ک� ?�ام :�رNي "�Mار . گ<�ب� !�$�ا آ!(، ?

  .چئب� آ!�) �M")Mirco Nutrientsاري {�را�G �*ا 
��وري آ!� ?P گ<�M" iاري  !�E ا!ا �اP>3 ذ!( . و�<ار� ا$E<ائ�

{�را�G �*ا بP |�)� �� وا¨ و�=<P 7 پ#�اوار ?� او?�و ئ� ا�� ا$�از 
 Pب )>�G 7 )!ا آ����ا آ!( �#�Eو گ<�M" Vاري {�را�G �*ا :##:
 P$ iگ� Lر� Pب )>�G ي کان*� �Gرا�} �| L#�!ي �� ا*� �Gرا�}

�<( بP !� {�را�G �*ي ��. !�$�ي آ!�G ي ا$<( "ان�;�>�?  fک�
  .�� $��F . �=#E( �� پ#�اوار گ��=� و���ي آ!�

 �¹� Lاب� باب#Eد� . )�{�را�G �*ن �� پاE<Gان �� ز"#
"�� . :#�  ?=*�ا?� E$ �M#M2? 7#=( "ان �ابL :#� آ!� ?P ا�ان �� 

. "�� �� ?��Mب( ���ر�( ز"#�( . $ائ��و�( �� ���� ک�f آ!�
س �� گ��Eائ� �� �#;vو ز"#��ن Fا��kر �90ا��R ر���M? Lب( 

کان  30پ�)ا�#ئ� �� ک�f بP !ا�n پاE<Gان �� ?��Mب( . �;ار آ!(
گ��M" iاري {�را�G �*ن . �#;vو ز"#�( . ¥ا!� :� چ;� آ!� 40

�#;ا . . پاE<Gان �� ز"#�( . �¼ کان و¨�� ک�f ز$� �� آ!�
?M2#\ "��ب پاE<Gان . گ<�Q �zر �ار�ال ز"#�( . V�q . اچ� :�

  .;vو ز"#��ن ز$� �� G��R �� �;ار آ!(�# ��70ن ا);� 
|�)� �� وا¨ و�=<P . ا!� �Gدار ادا  (Potassium)پ�)ا�#ئ� 

��N "ک#P گ<�M" Vاري {�را�G �*و آ!�G . ���� �� ز"#( . پ�)ا�#ئ�
"�Mار �ام @�ر ?� $ائ��و�( F 7ا��kرس کان و¨�� !�$�و آ!�، پ� �( 

?( �Kر?( . |�)� ک� �Kر?( . پ�)ا�#ئ� ز"#( . "���د !�$�و آ!� 
��و آ!�#: P$ و  2.3پ�)ا�#ئ� ز"#( �� "/ا��ي ?� . ���ي "<#اv;#�

�ا�ب �ان "���د !�$�و آ!�? ��.  
ز"#( sg پ�)ا�#ئ� �� "ک#P ذر��T ا!� ¨ا?� !�$�ا آ!( �( . 

F 7#�' �پار  Micaپ�)ا�#ئ� "���د !�$�و آ!�، �#ئ( ?P "ائ#;ا 
Feldspar  و 7  11کان  �07( . ?�?#ب وارv;#�4  و  15کانv;#�

. "ائ#;ا ¨ا?� وqي "�Mار پاE<Gا$� ز"#�( . پ�)اس "���د !�$�و آ!�
پاE<Gان ��ن گ�z#�ن . . "���د آ!(، 7 پ�)ا�#ئ� �� "ک#P ذر��T آ!(

"�� گ�ام ��G �F گ�ام کان  150(ز"#��ن پ�)ا�#ئ� �� �Yپ�ر "�Mار 
)� ک� ���ي "<#ا Yا� �� �Kرت . q$� پ�)ا�#ئ� |� .رک( :#�ن) و¨��

��و آ!� 7 !;�م ز"#( �� گ��ائ� . $P و���و آ!� �� ?P گ��ائ� #:
�� !� �ال T� ،�!ي آ�$�! PE<!آ LG�J �� ا$<( ز"#( . پ�)ا�#ئ�q
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���ي �Kرت  .�#��� "#�� 05کان  03. �. ) �(�|k+) پ�)ا�#ئ� ک� 
��و آ!�G ب�� .�J N���=� گ��M" �zار رک>�( پ�)ا�#ئ� |�)� �� ا$�ر پ

��و آ!�G �k� )>$اq )�J N��|�)� . پ�)ا�#ئ� �� . کان گ<�M" iار رک
|�)� پ�)ا�#ئ� ک� . "�Mار Fا��kرس کان ?�ام گ��z و¨�� !�$�و آ!�

$ائ��و�( F 7ا��kرس �� $>بL و¨�� ?#*ي �ان ��ب �Gي �گ���و آ!� 
���2 !�$�ي آ!�" �? �<Q 7 ��� �� ��F L#ب . 7 ا!ا �اذب�� �� �(�|

� �ان 7 پاNن �ان ز"#( . واپ� بP و¡� �گ�� G#� پ�)ا�G �� )��#ئ� پ
qا$'��ن $;�� کان پ<��( و¨ل پ�)ا�#ئ� qا$'�( �� ?�Tاد ک�  .:�

و¨ائ� :� l;#� 7!( ب�T . و��=� ?P داn( �� وزن و¨ائ#��و آ!� 7 
 �Fا�ا �zپ#�اوار . گ� P? �=و�� �TFد P| . �Tپ<��( 7 ب )!l;#�

��و آ!�G.  
ائ��و�( �ان گl ا�TE�ال {اص @�ر ?� ��o پ�)ا�#ئ� �� $

پ�)ا�#ئ� $P ر�� $ائ��و�( F 7ا��kرس �� . پ#�اوار �� �ا"( آ!�
اFاد�L ک� و¨ائ� :� پ� گlوگl |�)� ک� ا$�ر�( 7 |ا!��( ا��ن کان 

  ."�k2ظ رکV کا$پ�T" �� )! s#ار ک� ب<�E ب�ائV �� بP ذ"#�ار آ!�
�ا !#o#ان پ�اnا پ(  پ�)ا�#ئ� �� :�رNي G�� �� �Kرت . |�)�

چ<�ب کان پ#V#: X ��وع :#��ا آ!( 7 آ{� . پ�رو پ( ُ�;� v� 7ي 
�P? )!l گ��z ک�E$ �� f#=� . ا!� ��� $�ن پ�( ?� بP . و���و آ!�

��وع :� و���و آ!� 7 آ{� . |�)� ��ن  )ار��ن بG P�*ور :� و�����ن 
�ام @. آ!�G �(�| 7 )ي بP پ�$�و آ!� ��ر ?� ز"#( �� پ�)ا�#ئ� وارا Yا

?#اري �� آ{�ي "���J دوران ز"#( . "Xئبا آ!(، پ� �K )Gر?( . 
  .ک#( |�)� �� پاNن وH fرل و�#�� بP "<#ا G#� و���و آ!�

  :پ�)ا�#ئ� �� |�)� �G sgدار
 �#n�E#� ،�: رک� L#Ï#J ادي#�پ�)ا�#ئ� |�)� �� ز$�گ� sg ب

آ!�، پ� ?�<( !�$�ي ا!� |�)�G �� R#�#ائ� ب�اوت �� P$ ��J !�$�و 
 �#�k? �;#� ،�!و آ���q ا$=ام�� �G �!ا اzام گ��ا!� |�)� . ? Pب

  .�ان !#® �q( :ا
  : �� ?�2כ GEnzymes#�#ائ� {�#�ن  .1

��ا آ!( 7 G ��� . Vک� و¨ائ ���G#�#ائ� {�#�ا G#�#ائ� رد
��ا آ!( ��<( �ان #nآ lگ Lي ر�v!ا3#;#�3( ک� ا" ��E¢" �!ا

��و#: ���ا!vن G#�#ائ�  60پ�)ا�#ئ� گ<i . گ�i . آ!� G#�#ائ� رد
��و آ!�#n#�ن ک� ?�2כ . آ�ائ� . {>E$ا sg ����#;� G#�#ائ� رد

. "���د پ�)ا�#ئ� ��  Cells|�)� �� گ��Nن . ��وري !�$�ا آ!(
 �n#�ا ?�2כ . آ�ائ� {#�#G ا�E#G P? ،�!و آ��"�Mار ا!� &اnائ#

�گ�� :� G#�#ائ�  ��<( �ان ا�ان ک� ا!ا {ب� پئ=�. �گ<=( :ا
�#� . "���د پ�)ا�#ئ� �� . رد��� sg ا$E<ائ� ��وري !�$�ا آ!(

 �n#�ا ?�2כ . آ�ائ� {#�#G ا�E#G P? �!آ P$ و��"�Mار ا!� &اnائ#
�<( �ان ا�ان ک� ا!ا {ب� پئ=� �گ�� :� ?G P#�#ائ� رد . �گ�=( :ا�

��� �E#Gي و�E#G 7 . LQي ��ح �ان :#��ا.  

2. ��� �� V!راכ »ا�}:  
 '���� �� $G . �=#Eاربان Hاs آG>ائ# �� ���l!( �© �� رو�
7 پا�n گ��l ک�' �� �Kرت و»��ا آ!( ?P اب�Eائ� گ��z @ا�EQر پ#�اوار 
اي )� پ� ?#ار  :#��ي آ!�، �#;ا |#ا �E#Gائ� G#�#ائ� رد��� پ�را 

� . �G ا���ي آ!��G .واري V#: چارج  اي )� پ� �� پ#�ا �Q�? �? P>²�
�l!( |�)� پ�)ا�#ئ� �� . ن پ�)ا�#ئ� آئ#( ذر�Q �Tائ� ر!��و آ!��� ?�از

��� ?ا3#� 7 اي )� پ� �� پ#�ا :#V �� ��ح  P? �!ار !�$�و آ;� �� fک�
گ��=� و���ي آ!� 7 ا!� �¼ ��� رG=� و���ا آ!( �( �� دار"�ار اي 

{اص @�ر ?� $�M وJ�� �� �F ��<#� :� و���و . )�  پ� ?� !�$�ي آ!�
)>�و�#�� ��� ?ا3#� . »<#� �#�ن ��Fئ� کان |�)� �� |#( �J(  آ!� �

�;�ي {�راכ پ�( . ئ� گl :� و���ي آ!� 7 >�����ن آ!(، ?G �k� )>$اq
$E#=� . ?ا�#3 �� ��� ب#<� ر!��و آ!� 7 !( �� ��ح گ��=� و���ي آ!�

 P>=وا¨ و� �=�>�@�ر ا$��� گ�G lي رک��N |�)� �ا �Jا �<vوכ داnا پ
�<( �Gي پ�)ا�#ئ� �� پ�رو پ�رو "�Mار ا$<( . �گ<��ا آ!(پ�ري $�G Pي ?

�<( �ان . ��� ک� چ�� ر�L ا$=ام sg V�q ا$E<ائ� ��وري !�$�و آ!��
  .|�)� ��ن پاNون ، :v، داnا 7 "#�ا "�ب�@� و»��ا آ!(

3. LFن �� آ"�ر*� �G7 {�را �nپا:  
��و G �KاJ ا*� �Gرا�} ���� . �nن و�#�� پاNپا �=�>�|�)� پ

��� . آ �� V>« راכ�} �! �E� ،�!و آ��!� 7 ا!� �ار پ�( ?ائ#( پ<چائ#
��� پ�)ا�#ئ� �� "���دگ�R . ئ� ";�� . ا�TE�ال :#��و آ!� �¹� �!

پ�)ا�#ئ� �� گ<�Eائ��K �� Rرت . {�را�G �*ا پ�( ?ائ#( . :#��و آ!�
��� ب#<=� و���و آ!� 7  �� V!ان {�راכ »ا� )>�پ<چ� $P �گ���ا آ!( �

  .)� �� وا¨ و�=<P بE$ P#=� @�ر ب#<=� و���ي آ!�|�
  :پا�n �� ا�TE�ال .4

پ�( �� "/ا��ي ?� $��Nا $��Nا ��راخ !�$�ا آ!( �#;� |�)� 
��ا آ!(G ��;" ک� ��� �� V«و P!ا$<( �� چ�¨اري . �� �ا

 �� V#: ��kJا¥�E {�#ا !�$�ا آ!( �#;� ا$<( ��را{( �� ک�V 7 ب
��ا آ!(G ول���G ک� ������ ��ر.  �� Vب¢ار� )!l� ان� Vاخ ک�

و�#�� پا�n ب¢ار �� �;� . {ارج  :#��و آ!� ?P پاNن "ان پا�n ��¨و 
  .{�راכ G]§ و�#�� پ�( ?ائ#( پ<چ� و���ي آ!�

 �� Vان پ<چ�M$ 7 �=! ار . "���د�M" ز�اده �nز"#( . پا )!l�
��ا آ!( ?P �#ئ( پا�n ا$<�l� �3ا ��راخ ک�#�} �E¥اkJ P? �=! �[��$ا )

 �nز"#( . پا )!l;#� vEو�#�� {ارج :� و¡�، ا$<� �� اب Vان ب¢ار�"
گ<�M$ 7 �=! iان �� {��� !=� ?P ا!� ئ� {�#ا پ�( �� "/ا��ي ?� 

��ا آ!( ?P �#ئ( پا�n �ا�½ $P :ئ��l� ي�G ��. "���د ��را{( ک� ب
�;�ي پا�n �� گ�zائ� �ا گ��Eائ� |�<� �Kر?( . kJا¥�E {�#ا >�?

� �ان |�)� . پا�n �� ?�ازن ک� ب��Qار رک��ا ��را{( ک� ک��G ��V3 7 ب
پ�)ا�#ئ� �� . پ�)ا�#ئ� ا$<( kJا¥�E {�#( �� �¼ کان ا!� �* آ!�. آ!(

 P$ ي �ان*#? �G �=�>�"�Mار گ��K �� V=! iرت . ا!� kJا¥�E {�#ا پ
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� �� L<� �G :� و���و �G ���Gي �گ���ا آ!( 7 ��را{( ک� ک�V3 �ا ب
  .|�)� ک� $�Mان پ<چV �� {��� !�$�و آ!�آ!� ��<( �ان 

  :پ�و)#( �� ?#اري .5
��و آ!� G ان ?#ار� '�|�)� $]ا�P? �E پاG 7 �nاربان Hاs آG>ائ#
 ��پ�و)#( �� ?#اري . $ائ��و�( �� ��ورت !�$�ي آ!� �#;ا پ<��( ا"#
��ي آ!� 7 ب�T . !� ا"#�� ا�>' گ��l پ�و)#( G ار#E}ا�>' �� �;� ا

G ار#E}ا آ!(�� �;� ا��ا!� |ئ� ��� پ�)ا�#ئ� �� "���دگ� . �ي و»
��ا آ!( G 7�� �� �Kرت . رG=� و���ا آ!(، ��<( �� �Gي |�)� #: .
Yا� �� �;� . q$� $ائ��و�( �� ک� ا�TE�ال $�G Pي �گ<��و آ!� 7 ا!ا 

�;�ي $ائ��و�( Yا� "k#� �ابL $/� :� �گ��. �ا�½ :� و���ي آ!�>�? .
 )nاY )ي $ائ��و��;�>�? �� ��G ال�TEا� ��ان گl پ�)ا�#ئ� وارا Yا

�l!( پ�)ا�#ئ� �� �[D گ��z !�$�ي آ!� ?k� . Pارش Gب� آ!�
$]ا��E !;�م ا�TE�ال . ا���وآ!� �� ?P ا!� !;�م �ا{( کان |�)� �� 

��q )�J )#| 7 Nا$<( "��ME :� و���و آ!�G ذ{#�و.  
6. LTFف "�اX} �� )E#� 7 )ار��ب#:  

 )���و آ!� ��<( �ان پ�)ا�#ئ� |�)� �� پG L¢� ا��و/" ��
�ام . ��E#G( ئ� ب#�ار�( �� {Xف |�)� . "�اLTF پ#�ا :#��ي آ!� L#�

��ا آ!( 7 بک �ان "�ي و���ا آ!(G P$ ��. @�ر ?� ا!vن پ�( ک� کائV پ>
� کان بچائ� :��G ي |�)( ک��G L¢� ک� v: �! s( کا$>�ا>�? . P>پG

  .Xف !� ا$E<ائ� "k#� :� �گ�� :��� ب#�ار�( پ( و�v!� �� وائ�س �� {
  :ا$�ر�( 7 |ا!��( د|اX} �� Sف دFاع .7

پ�)ا�#ئ� |�)� . ا$�ر�( 7 |ا!��( |�<� �Q?( �� د|اX} �� Sف 
��و آ!�G پ#�ا LTFا�" . �(�| . )��ئ#( و¨�� گ�"� �� �Kرت . !� پ

 iي |�)� �� گ�"� پ� ک� گ��G *#? ک� ��� �� Vب¢ار� N��>« �?
��و آ!�، �G �nا��ي . ?ب���#�ن آ/" �� �(�| sg �� Sدي کان بچا�

  N���q ان�M$ �� ��H�� . )���و آ!�، ��Gا»#( ز"#G ار#? sg اب��M"
��و آ!�، |�)� ک� n�3( �� گ�zائ� �� $�Mان کان G �E} ا��ن ک�
بچائ#��و آ!� 7 �� وارن 7 بارا$� �XئM( . پاG �� �n�� �ا گ�zائ� 

��N ا���q ان�M$ ���!و آ��G �E} ن ک�.  
  :�Gا��3 .8

!� ا$اج وارن . پ�)ا�#ئ� |�)� �� پ#�اوار �� �Gا��3 �� �ا"( آ!�
��و #: ���E2K 7  �>�: �nان دا� )>���F( 7 داn( �� وزن و¨ائ#��و آ!�، �

ا̈ئ� :� 7 ا$<( �� �qک و�ک ک� . آ!� �ب*�( 7 "#�ن �� �uائ� "�Mار ک� و
��N ب�ائ� :�، گlوگl ک#nان بچائ� {�ب��رت 7 و� ��� �� �v� 7 �v� )

ا$<( ک� ز�اده د�� ?ائ#( "�k2ظ رک� :� 7 آ"�رLF �� دوران :#���M$ Nان 
 . )�'�کان بچائ�G �G ���" sg Vي :� ?P �#ئ( ک#( پ�ا!#( 7 |ا!��( "

�اون گا!( . !� پ�و)#( �� "�Mار و¨ائ� ���ن �uائ#L . پ<چائ� �گ�=�
��و آ!�G �Fا�ا �� .)��F 7  ا̈�#�ار L¢� ،گ��H ک� ��? . )zوכ ووئv>�

�;�ي پ�)ا�#ئ� $àMF P |�)� �� {�راכ »ا!V، !( . چ�;�ار ب�ائ� :�>�?
 ��!� �P>² کان |� �P>² ?� پ<چائV . "�دگار آ!� ب�;P |�)� ��ن دFا
��س ا�TE�ال $P ر�� و¨�� � sکا$>�ا )>���و آ!� 7 ?G پ�ر��ن Pور?�ن ب��

  .بP �ا"( آ!�پ#�اوار ب�;P چ�� �Gا��3 �� 
"ان ا!� Kاف ا$�ازو ²3ائ� �گ�=� :� ?q ®#!)1 -8 ( �(�| P$� گ���ارن 

 ،��#G و¨�� ��ورت !�$�ي آ!� {اص @�ر Pي �ا ان کان ب�E#� )ک� $ائ��و�
��ر وu#�هMپ�ا)�، چ ،���G. 

 
  

ا$اج وارو ��F( . {�را�G �*ن �� کپL 7 پ�)ا�#ئ� : 1گ���ارو $�ب� 

  .� $>ب�u Lائ� ��ورت�� $ائ��و�( F 7ا��kرس �

��F  ) Lن �� کپ*� �Gرا�})��;#! �F گ�ام��G(  

پ#�اوار   

) �F )(

��;#!(  

$ائ��و�( 

  )ن(

Fا��kرس 

  )ف(

پ�)ا�#�� 

  )پ(

: ف: ن

پ �� 

Lب<$  

�zG  06  175  75  175  2:1:2  

  2:1:2  160  50  100  06  �ار��ن

  2:1:2  120  50  120  06  ";ئ�
 
  

{�را�G �*ن �� کپL 7 پ�)ا�#� پاN وارن ��F( . : 2گ���ارو  $�ب� 

  �� $ائ��و�( F 7ا��kرس �� $>ب�u Lائ� ��ورت

��F  ) Lن �� کپ*� �Gرا�})��;#! �F گ�ام��G(  

پ#�اوار   

) �F )(

��;#!(  

$ائ��و�( 

  )ن(

Fا��kرس 

  )ف(

پ�)ا�#�� 

  )پ(

: ف: ن

پ �� 

Lب<$  

  4:1:2  310  80  175  40  پ�ا)ا

��رM3:1:2  300  90  200  45  چ  

g!�ري 

  گ=�

35  140  40  190  5:1:4  
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�ب*�( . {�را�G �*ن �� کپL 7 پ�)ا�#� �� $ائ��و�( 7 : 3گ���ارو $�ب� 

  Fا��kرس �� $>ب�u Lائ� ��ورت
��F  ) Lن �� کپ*� �Gرا�})��;#! �F گ�ام��G(  

پ#�اوار   
) �F )(

��;#!(  

$ائ��و�( 
  )ن(

Fا��kرس 
  )ف(

پ�)ا�#�� 
  )پ(

: ف: ن
پ �� 

Lب<$  
 ��ب

  گ�ب�
70  370  85  480  6:1:4  

گ� 
  گ�ب�

50  350  125  500  4:1:3  

پEائ� 
  گ=�

30  125  55  200  4:1:2  

  2:1:2  120  60  120  20  "�ري
  2:1:2  120  50  70  40  و$گ�
  3:1:2  190  65  140  50  )�ا)ا

 
"#�ن . {�را�G �*ن �� کپL 7 پ�)ا�#ئ� �� : 4گ���ارو $�ب� 

  $ائ��و�( F 7ا��kرس �� $>ب�u Lائ� ��ورت
��F  )} Lن �� کپ*� �Gرا�)��;#! �F گ�ام��G(  

پ#�اوار   
) �F )(

��;#!(  

$ائ��و�( 
  )ن(

Fا��kرس 
  )ف(

پ�)ا�#�� 
  )پ(

: ف: ن
پ �� 

Lب<$  
��#G  40  250  60  1000  16:1:4  

  6:1:4  350  60  270  30  ا$ب
  5:1:4  125  25  100  15  ک�ا"#�ا

  �K  25  100  45  180  4:1:2ف
. {�را�G �*ن �� کپL 7 ?#�� |© وارن ��F( : 5- گ���ارو $�ب�

  پ�)ا�#� �� $ائ��و�( F 7ا��kرس �� $>ب�u Lائ� ��ورت
��F  ) Lن �� کپ*� �Gرا�})��;#! �F گ�ام��G(  

پ#�اوار   
) �F )(

��;#!(  

$ائ��و�( 
  )ن(

Fا��kرس 
  )ف(

پ�)ا�#�� 
  )پ(

: ف: ن
پ �� 

Lب<$  
  3:1:2  220  70  165  3  ?�ر��

��رج 
  "ک�

3  120  60  240  4:1:2  

ب�!� 
�"  

2  170  30  110  4:1:6  

  4:1:5  170  40  220  3  ���اب#(

  
$]P آور 7 "�ا�23 وارن ��F( . {�را�G �*ن : 6گ���ارو $�ب� 

�� کپL 7 پ�)ا�#ئ� �� $ائ��و�( F 7ا��kرس �� $>ب�u Lائ� 
  ��ورت

��F  ) Lن �� کپ*� �Gرا�})��;#! �F گ�ام��G(  
پ#�اوار   

) �F )(
��;#!(  

$ائ��و�( 
  )ن(

Fا��kرس 
  )ف(

پ�)ا�#�� 
  )پ(

: ف: ن
پ �� 

Lب<$  
  8:1:5  340  45  220  5  "�چ

P>$2:1:3  90  50  160  25  چا  
  6:1:3  240  4  130  2  ?�اכ
 
  

ر�]� دار 7 ک�' وارن ��F( . {�را�G �*ن �� : 7گ���ارو $�ب� 
  کپL 7 پ�)ا�#� �� $ائ��و�( F 7ا��kرس �� $>ب�u Lائ� ��ورت

��F  ) Lن �� کپ*� �Gرا�})�F گ�ام��G ��;#!(  
پ#�اوار   

) �F )(
��;#!(  

$ائ��و�( 
  )ن(

Fا��kرس 
  )ف(

پ�)ا�#ئ� 
  )پ(

: ف: ن
پ �� 

Lب<$  
V2:1:3  90  45  45  01  وو$ئ  

���G  100  90  90  340  4:1:2  
  
  

�اون گا!( . {�را�G �*ن �� کپL 7 پ�)ا�#� �� : 8گ���ارو $�ب� 
  $ائ��و�( F 7ا��kرس �� $>ب�u Lائ� ��ورت

��F  )� ن*� �Gرا�} Lکپ �)��;#! �F گ�ام��G(  
پ#�اوار   

) �F )(
��;#!(  

$ائ��و�( 
  )ن(

Fا��kرس 
  )ف(

پ�)ا�#�� 
  )پ(

: ف: ن
پ �� 

Lب<$  
V��3  10  65  65  170  3:1:4  

  3:1:3  250  80  80  70  ";ئ�
  
■  

   

21 



 

� ���ائ��، ��  زر�� �ائ� ،���'و&ام��  زر�� ��$#�ر� "ا!�ار  زر�� �ائ( ،��  ع2024  اپ��� ،12- ، ��ارو03- ��� 

G� �ا و�ُ گَِ�$ ب�ران ��(��7  ��>�ن: و'�G/ي'
��Nن�#� :#V!؟ 

 
 ��2" �<#Fپ�و"o� <�;اn�  

��gپ#/ا i$Xآف پ i�  Hپار)�#
�  زر�� ��$#�ر��� )�'و &ام� 

 
�پ�وv�V  7پ P? �ب�vپ ”ر�ا�3 �� ه�ا¸”N sg >گz� G=P> ��" پ�$�و .�#� 

 آواز7  �از ک� �ا��ي. #��ي: Jا�K �ک#ا�P>  7�V =پ?P  �ب�،vپ ا�از

q،ب� P? G)�. و���و 3ک=� �zگ< ?P 3کب�،. �$�و;$ "ان زبان پ�چ�، ?ان 

 :و���ا اچ� �اد ک� GL��Ïا ?P �ل| �� �ا ا�از �#�

G�'Rي P$ � و،vپ� $P �|� �ي،��

 ا،P$ ��#v ا$گ�ن� و،P$ ��v �ائ�

 )ا�از �#�... (اG�#vا "ارو

�گ �<� �� ا�از �#�>� ����( ،. (�� ا$�( �N<�$گار��  .G�'R7  ي

 #ا|7  اzگ< وارا �: کان ا��#L �� ا$�( آ��، #�: <Pا�3 �� ��(�� �� ان

G� :،را� P? G� ا& ��¨و� آ��، و|  "�ن و'�7G  ي'�G. ا: رک( 

 Q>� ار¨ ار¨ ئ�| �ا ���ا <Pا�3 ئ�| ?P اري،�q �پ "ا�� �G �� $با?ات

 آ�(؟

��  �� ��E¢" )MئX� اq» پئ� بP گ�.  ان. آ�� �q» پئ� ي'�G "�ن.  

�P? G ��. �:ا #�نq» پئ� بP ���ن�� �،:ا'Rن،�� ��ن ي��� "oR�  .

lG)� lG)� (� روپ#ا �ئ� �F G�� کان ان �ا Pو ب¨�� �ُ"P>  .وGي�� ا"

 �يG ان. آ�( کائ#��ا �ي،G ?#ار �&اY �ي،n��ُ ���} G"ا7  آ�( ��ن|ُ 

�=���" �x$  .ائ��E$و ا�� ا� �بب �گ�g "ا3�J#ا?� ?P �� آ��، 

�و �� ،Vپ �ان �Jا�3 �� �اب[� ?� ?ب���#( "���� Pا"� بP> آ��. 

G��G �ا و''Rو �� ي�  .�� آ��، "T��ل V#: ���ن�� آ�� "���7  "

���l ”و�ُ گَِ�$“ ب�ران ��(���N ��Nن�#� «�V �#u ل��T" آ�� .�� 

�Jوا ��N��ِ ½7  و�گَِ�$ ک��رت �� ��K  .$�َِا��. آ�� چئب� و�ُ گ 

��Nن�#� �Kا  .G� ا�� ?P ��. آ�� �Kرت کَ��� �� ��(�� �� ي'

 �;� �ل�" گ�ل وا$گ� ��پار�( ب�ران، V#: �ي�� ئ�، ���ن�� #�ن��ا

 .آ�( ����نG ا{E#ار

�=����ا&7  "[ا�T3 گِ��ي ،#اسYا ����Nُ  @�ر ذا?� " �� �ان نNرک

LبÏ" �2گ< دوران، بV پvو ،�3#ک �ئ�G�#  7J;�# ��2" ���� 

.  ي �� ک� ���( #�ن،: #(: ��ن��� ��نvا� 3ئ� ?� بP“ 3ک#� ک�Eي

��وG� L#� ��N وا$گ� gک آ��، (;"� "ائ#(.  اردو �vGا� ،�=� 

�E� )E#� �� وqو ،���J �?ز�اده، ا �E� گ�i ،���J گ�i "~،� �E� P$ 

،���J �?ا �� Pب P$ .ا$�"ان �� ?��ان Lآ!� در� .�� �� �=! P? �� و�  .

 "¢��E ا�3#�ن،� #�ن| <K G=PاJب #�;J” ...کپ� �Vئ �#�Eو ��

G)ابE �� �3ا�J ،ب�ت �ان� L#�� Pب Gن�# .�l)� P? �Jرو ،sوا 

���G�f، :� �� وف�T" �� ا¥�ار �� {#ا3( ���س �ا$� Jا�� �ا

.  �M" |R�3ا"� ا�#( ک� ا$<�“ ?P 3ک#� ��يG.  ا$�از ئ�Eوز$ا ?�ام

�#ا �� {�اب� �� �� ا!�. آ!#�ن چ�$�ا و��$���( ��� ئ�: ��. آ!� 

  .“!ا: �گ<� و�<� رو��� ئ� �ائ�>�ان زر�� او!#( ?� ان �؟:

Hا�G� ان�J�3ب�ا� و��G�v ا?ار3² �ا fاnا �� �nRپا "��ب پ#�زادي 

Pگ<� �: �بب ب� :�. 

)� J�3ئ�7  �3#ک �ان �ا#��ب�ا��3اب ا$= �E�� �� آ��، {#ال P? 

“R�Eا;�# ا$�ر، �ا� G�'Rا;�# �ي،�� ا�ا �� ي ��N�! :� و¡،� 

. �: ئ�: �ام.  پا�� �� �اري'�G ي،'�G ��. ا: چئ�ن و�َ�$�ِ  ک� ان

)���� آ�� �#�» Vپ $ا�3 �� ��� �ارو'�G ?ان �T� G�  .وارو+'

�l)� P? ئ#( آنg � ا�ا �يG ان. آ�� ئ� و�گ�$ �k3 ا�� ا$�ر، �ات3 ي �

�� �KرتE<" "~ب�.“ 
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 ��GاH پ�وF#>� �� $با?ات ���.  {#�پ�ر ����$#�ر� �ب�اP! �#]�3�ا

��ي: "kE\ �ان "�ن �ا$� "�Eاز# sرا q�$ P? “\#M2? �� �o� ��J 

nice" piece of research“. 

�=� ا$�(�K qر?2ال �( ?P ر�� �اد�� ا3پ�) J>#( افا3[ "#� �ان¨ "

��(. �ا���;� ��Y� ون "ان د��ي����? �"G�� ات"��T" گ<�ي .)� 

 :?P بP 3ک#ائ#(7  بP چ#� ا�3ائ#��ي� �ان "�ن

G��و �ا ي' Gچ� �� |)�#  .Pئا !�$�ا �ام ب! .G� �د��و�KY �ارو،'

 بP.  ارn;و7  �ب#< ز"#�� �ي;ا$. آ!(.  ��پ در�ائ� ���ا

!;>=vا ائ�:) .�E! 80 واري qا!G� )#ائ? G� $�، 3ئ�، �،|� ي،'

 ?�ت، ا"��اس، ، vب ،پپ�، v�، G�Nک ��ن،& ا$ب، د�>� ا3<�،) ��$<(،

��و3² ائ#(. !ئا !�$�ا �ام �ام #���ن| د�>� و،�v<ا$=< ،�! V& ا�ان 

 ..!=( ا$�ر �� #��| �<(G ·�� �ا

 �� يء'���Q G�� و;v! ا!�ان| �� G�f �� ا�ان ?P آ!� �اد "�$ک�

 ا��Eو گ<#�و �� :v. !� گ<�Y 70 -80 �Ff H¿ ¿3 �;�# !�، !�$�و �و

 ئ�;�!.  گ�gئ� $<(l? ب#<(، يvپک# ا$<�ن| <�نn"ا i 3گ<.  iگ< ��

 �²Y ?ا ن !� (|.  @�Fان آ��.  ع1974 �و ا!�. !ا �گ<( ي;vپ Ñ! �ا

 .!� !�$�و �oب# ��#²Y� v: L ?ائ#( ���K اG�F بP پ�ء7 

 �� گئ� $P ��ورت، �� ب=�� $P ��ر، �� "]#�( $P. !� دور ا!� ?P ا�

  .@�ب

 �� �Kر?2ال.  �<�پ#� ��ي،G� G ��¨و "�ن پ�s، کان ب�2 ئ#(/"

�=� ا3[اف "#�. #�G #اسYا�� کان Vپ�$�“ ?P آ�� 3ک#�.  راEJ s�� پ

���u Gر ?� �بب پ� اچ�ن، پ#ا ���اq ا!� q)>$ا lG)>$ ¨ان� P$ و��.“ 

�=ا��� و�چار "�  �� ائ�)ر �: پ�وF#>� "ان ام&و'�) ����$#�ر� زر

:��#N ،��� �� �#E( ،�3#ک را"اH �ا���E qابG چار �).  �ائ�N 

\M2" Hا�G� ��2" پ ��3ار {انv�� �#آ�� 3ک P? “و¨�� \#M2? :#V 

 .“گ<���

�=���" �x$  .$و�گ� )��T� ��)�� ب�ران ��Nن�#� «�V (ا� P| بب� :� 

 .ا: �گ<(

�� V#: و�گ�$ �يL#� �� G ?��ار واري Vا�» gک. 1T� ��Nن�#� «�V 

 .آ�� (;"�

2 .q)���� ي،:  ��o رات7  گ�م �zگ< �T� �"در�� �� گ�  .?v;ي 

 �ي،V �� G#: ?ب��� �ي�#�>F��  7G*�اg �� �)�| �بب، 7gr  ¨وا

Hآر سHپ �بب رV )#ائ :#V �";) آ��. 

�=���� واري ب#�ار�( �� ()�|7  "]ا��ي "[ا�T3، ذا?� "�.  �ائ

g��E# اد �� ?=�ب�#��P? G آ�#ان، �� {#ال ان آئ�ن ?�، ب'Rي �� 

�گ�،.  �ي�� {�ابF ا�#$(�H، #وائ�س #��ا،;�ب P$ ا� ا��. آ��;�# 

�� ;iا$>#T� کg «ا�V وارو P>? دار L#� :� �>وري �ا �: �گ 

��*FG#�#;� ب����? �� Gرت �� �ي�� �ي�K بگvآ�� ي. 

�";) �k3 ��� (;"� <z� G=Pگ<. �: �يG $�ائ��گ� �� ان;ا" 

7  ��� "�ن ?P �گ<#�، �: (;"� ا��Eو ا23ال �F �� L#Ï#J  .�Fد. آ��

� ���ن�� ��� ب�ا�  �� ا�Eادن "M2\ �� ام& ي'�) ����$#�ر� زر

 @�ر $E#=�. �گ<=� �يM2? G#\ ��¨و �#ئ( ?P پ�چا��ن، ?ائ#(

“)E#� �� �� ک�Eي، ���ان ��GاH پ�وF#>� چ#ئ�"#( �� �Tب� ”�ائ

|) () q)����( ��،G"� �اريq �پH�� Gو �� ا$�ر ��  .�� ����N �ا �

�� �بب ��=� .�ئا �#�َ  Nب

 �ب�،vپ �ب�،q بP ا¡ا. آ�( "�#ا ر�Eا $�ان "ان ���7  بÏ" �2بL �� ا�ان

>=��V �� G§�� Gئ(. ب�$�� Pا"�� �� بT" G� )� ال� �� P$ آ�� .

�پا �ا و��، $P �ان¨ �� ��(G. آ�� �اري کان ���E# �KيP Gا3ئ �h�� 

�� ���  .P$ ؟!آ�� G>=P چئ� P$ :� �=>گ�. 

�=� ا���� "2>�س ��ورت بP ان¡ا �� ?M2#\. آ�� {#ال ذا?� "
G��N، ا��E G� G).   

  

�  
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�� . )��;|vSX>� �� Rاري�ي �� ب#  
  

3�گ��� ٰ�k]�" مXu  
�nا"اx$ ��Jا �#>¥ ��GاH �<#Fپ�و  

��gآف و)�$�ي پ#/ا L�  Hپار)�#
#F*<�  ;��� آف ا��#�� !>ب�'ري ا��' و)�$�ي �ائ

�  زر�� ��$#�ر��� )�'و &ام�  
drsolangipathologist@gmail.com  

  

پXز"ا �� !�  ��vي !� ���ي �<�=V واري ب#�اري آ!� �#;ا "ائ#;�  
@�ر ?� �¢L �ا!P �� ?;�#�  ب#�اري {اص. $��Nي ب#;�#��ا �� �Gي :ئ� :�

V²3 P$ �� ب¢ار  7 بک ،V!ام �� وGز ،P>گ�!( ب#�اري . ?�ام �ا$�رن ب#�ار .  �ان گl ک
"[ا�T3 �� . :#( :ا 7 "�ت �� ��ح  پV و¨�� آ!� ، {اص �Gي ا�]#ا 7 آ��F;ا .

� ، پاE<Gان �� "¢��E چئ( زر�� "ا3�J#ا?� �Xئv�� . )��;| . )Mي � ��M"
� !�� ي�� ب#�ار�G \#M2? �� اري �� پ#چ#�گ��7 ب# SX>� � . ،�Gپار�: ،��«

 �G ي �� وبا �� �� . |;��( "انv�� . )T�� )چئ L#�� �nاGNg 7 ا"]�رو&
 4oCزGام �ا $��$ا .زGام �ا $��$ا گG l#ا و�ا 800ب� ?�?#ب رت �ا $��$ا 7  800

�'و�ام qا$<( "�E[" �? ��'#" �ME�� )#�ب( . و�;>#( پ�وGH]( ��$i ) ·?�  پاn#ا
  - oC 20#�م ک� ��ا G#� و�� 7 ا�TE�ال :#V ?ائ#( رت �� $��$( "ان �. G#ا و�ا

ذر��T "[ا�T3 (c-ELISA)ا�Xئ#*ا -ب#�اري�k2" �? .�� V=�>�  �� Rظ G#ا و�ا
ذر�i<#( �T (PCR)7 پ� �� ار وا¨ �� $�ائ§ )#>G  i#� و��، "ائ#;�پXز"ا 

گl .  �اiF و�ئ� ا�TE�ال �Gي ?=*�ا G#ا و�ا s�6، "#گا ان کان پ. ?���\ Gئ� و�ئ�
�Gي   SE)±(�ا���Fئ� ?� ��ا��ي   (MS-Excel)ا�� ا�;>� ��H �#Gا ک� 

"��Tم p≤0.05 �#Gذر��T  �ا���Fئ�  Statistix 8.1)("[�ب JاG �K#� و��، 7 
#;vو !� ، � E$18#=( "ان ا!� پ رو :#� ?v�� . )��;| Pي �� ب#�اريSX>� �� R . و��

  .!� �#;vو15.0$� |;�ن . v;#�  7و  �18.4#;� {اص @�ر ?� "ادا |;��( . 
7 |( �ا3( کان وqي ��� �� |;��( .   �#;vو10.0!� کان |( �ا3( �� |;��( 

�ا3( کان $��ي ��� ��  ��1 ب#�اري��T" SX>� �� Rم :#�  7 ا!� �#;vو��vي  23.7
i>و  8.0. |;��( . �¼ کان گv;#��! . . )��;| و،   24.0)اپ�يv;#� ي'#(

�v;#�.  P? )!l و کان و¨�� ب#�اري �� �<SX !� �30ي . #�#;vو 7 پ� 11.0.
��)ائپ� {اL#K �� ب�#اد ?� . �#;vو G7.0ا"�ري |;��( �� $>� . #F

$� �ا  �#;vو G6ا�3$#* ک� V�q �� ذر��T  ب#;���ا �� "¢��ص "#'�� ?�
ا$گ( اک�ن "��ب :�پار�T�� �G �� . ء "ÏبL "�#اب#;���ا g "ائ#;�پXز"ا $��$ا

، ان کان پ�v;#�( ��« sو 35(|;��( . "ائ#;�پXز"ا ا$k#;]( �� ��ح و¨�� آ!� 
� "¢��ص ). �#;vو 17(GNg 7ا�n ) �#;vو 21(، &ا"]�رو )�#;vو 27(�#�

��ي پ� �� آر G ال�TE|( �#�( ک� ا� �� ��)پ�ائPCR(  ��T� ،)[#;k#پ��30ا�S 
، ا3¿ :#� $��$( . )$��$ا 17(�#(  7S  16 rRNA) $��$ا 31(پ�و)#(  ���S7"� رائب

�<�  !(. �� "���دگ� ک� ¥ا!� G#� "ائ#;�پXز"ا| P? �#: �!ان ا!� ¥ا" ��*=?

"ائ;�وپXزم �~اnپ :#� $>�( ک� ?��G کان Jا�K :#� $��$( �ان و¨�� 
�#�� ?=*�� دوران �ا�ئ� $#���#F 7 �: کاري�q ائ�v>=;! �#: Lب<$ lان گ� )�<

 .آ!�
ب#�اري ��  G#پ��;��3 "از"ائ#;�پX|;��( . ?=�با?� ا$k#;]( ذر��T ا3¿ :#� 

�T3ر ?� . �� ا$�ازو ²3ا�� و�� �� "[ا�@ ��|;��( ک� ?�?#ب @�ر ?�  20"=��
�ا$�ر �ا"� !ئا، �( "ان !� !�  A  7B  .16گ�وپ . . ور!ا�� و�� A ،B  7Cگ�وپ( 

 l� ،04!( ?P گ�وپ �� . )ک#� �ا q$�(7 !� �ال �� ��� ) $��ME<" P|q (�ال  2
�ا$�رن ک� وي پ� ��، �� وي Hي ا�� . �ا$�ر ، !� ��� گ�وپ �ا |P �ا$�ر �ا"� آ!(
 ×3"از"ائ#;�پXک�  A   7Bگ�وپ .. )�'و�ام �� ?=�با?� �#;]( .  رک#� و��

107CFUs  وزن�� iگ� v$ و�� �$q کان �Eول گ�وپ �. �� ر����G �#: ا��E" ک� �
 12ب#�ار G#�  �ا$�رن �� $گ�ا$�  Gئ� وئ� . کان ا3¿ رک#� و��  A  7Bگ�وپ

، 14، 7رت �ا $��$ا . ��ح "��Tم Gئ��ا!P کVz �� 7  ارGXG( ��  وkQ( ?� ب¢
 .����3 ?=*�� ذر��T چ#� G#ا و�ا)?� گG l#ا و�ا 7 !#�ا 35، 7 28، 21

�� ز{� رGارG H#ا ��=" . iگ�v$ 7 نvو�ا�� . H�3 ب#;�#��ا)CFUs ( )#T? ��
� sg �ا$�رن ک� ذبG D#� و��، 7 ���ن ��vن  �� $��$( ک� �G10 ،20 ،30  740 

�<( ?� گG l#� و���q .ائ� وئ��G P>=ا· "#'�� ?� وا¨ و�#nا�� ��ز ک�  پا �� .
 ،sg �� )پ#/���3#;� چ;ا���<! iگ�v$ $ا��ن �ا $v�� 710  وv;#� . )#�"ارFر 

�ان داu#� $��$( ��  اي او �(�گ#�#( 7 )و�ا، پ�و�#� :#�، !#�اG#ا 
$E#=( "ان پ رو :#� ?v�� Pي "Eا�� . !>��پ#/���3#;� ?ب���#( �� �ا$چ Gئ� وئ�

|;��( .  بک �� $V²3 P، ک�گ<P، $� �� و!V، ا!� �E"X( ک� ¥ا!� G#� و��، !� 
. در��J Pارت 7 �ا!A  7B  Pگ�وپ . !�Ek کان �<( !E" �� )Ekا�� ب#�اري دوارن

���ول گ�وپ �� �� "Mاب�� .G ا�� . �� ?;�#� �� ��ح {اص @�ر ?� و¨ي وئ�E"
گ<�=� و�ا، �Hb ،RBC 7 ،HCT  )!l.رت �ا �*ا {اص @�ر ?�  A  7Bگ�وپ 

 P?MCV  7WBC  �� گ�وپ ،�#: �Fاد . {اص @�ر ?� ا�ا�T? �� �7 پ�#��#�
���ول(G (اب�� . رک#� و��M" ��. 

� 7 ان کان �F���، 3��� �ائ��، "�$��ائ#ِ��، ا�*��F وه رت �ا ا�ا �*ا $#�)�ولX�
��F�<#ب)Neutrophils ،Lymphocytes ،Monocytes ،Eosinophils  7

(Basophils  �� گ�وپ)ول���G ( )ا�� :#� گ�وپE" . اب��M" ��)A  7B ( . و¨ي
�ا!P �� ?;�#�،  �#;� ?ب���#�ن  �ا"� آ�(g/ا"=���� پ#$vگ�v�� 7 iن . . و�ا

�! V��Y . ن v�� �� ·ا#nگ�و!( . . پا �>�| P? �#: �!ان ¥ا" )=#E$20  �? )>��q
 H�3 ��  و¨�� ب#;�#��ا�! . 

 RX>� ����=" �� Rاري�ب# �� Rيv�� ،. �=#E$18.0وv;#� ا3( کان  2. !ئ��
�<SX  و¨�� ��� �� |;��( .، "ادا .، )پ�ي $>� .، 7 :�پار�T�� �G . ب#�اري �� 

"ا3#;#��3 {اL#K "ائ#;�پXز"ا �� |( "�#� ب#;���ا �� �~اnپ . و¨�� !#�
G 7#پ��;��3 �ب ا�پ#]#;#پ�ي $��$�   Gئ� آ!� �#ئ( ?P "ائ#;�پXز"ا

"Eا�� :#� |;���ن .ب#�اريR ��ن . G#پ�ي "ائ;�ائ#' �ب ا�پ#]� "ائ#;�پXز"ا
�X"ات، !#�ا( ،���3�iگ�v$ 3��#پ �� ،��� ?ب���#�ن �qکار�� آ!(v�� 7ن . "=��

"[اv�� . )��;| . �T3ي ��  ب#�اري�G  �� Rي "Tا�� $�Mان ک� روg VGء 
���ول(�اب[� Gورت ک� ا�اگ� واري  )�� �� �Q�? �� 7 و�;>#( ���� L�;J

 .G#� و�� آ!�
  

�  
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