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�  .ا�ان .� پ�ائ	�� ُپb��?Q ا�^� GJ �1*را ا�	� . = [	ا ��1*ن :ا�� آ?
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� زر+( �ائ�� �ئگ�9� = ��- زر+( �ائ�� �*�ائ�(� �( o	ام G� R ���* �^ا�� ئ( Y*رائp* آ?	ان، � b*�ف ?� 

� ?(X ���ن ا�^(� ?1� ا"9ائ(� �* �p	6* آ?(، �	y� ،*	7 ار�^� ��1���^�6( ر?�1ائ( 7ئ(، پ� ?�  )J
��- زر+( �ائ�� �*�ائ�(� �* o	ام +R �1 اچc ب�r �* زر+( �ائ�� �ئگ�9� ک( ?a �ال ��Y �1	* آ?( = 

��M ���اd(  �ائ	� پ�و"	��گIوگI پ�^�6( ��pOم .آ"	� �* ا"ppاح بY G	* آ?( �1O����*ر آ?	ان، �*  
��)�	^� �? ��*اد،  ^ )� ��ئگ�9 � ا����*ر�� ب*ر2 �( �	1ب�نا?Qي� ر��  . �ا� �A*و~	�ه .N= �	��گ پ�و"

��و، 2ا��7 ا�p	از ا�1P   2ا��7 ، 2ا��7 ��1O �*از 7ا�-bو، پ�و"	�� 2ا��7 :ا?�*از ��ي*� �	�P ا+6از
G�	1^J ��72ا G��pO� ،)dا��G 2اi^� ��7( +با�(، ��ا�pO��p1از +�( �*�*، 2ا��7 پ��� Bان [0،  ،c�� ُ

�r	U را�پ*ت، 2ا��7 ��1O 2ا��7 �1O*د �kاري، 2ا��7 ر�Oا�b�] Gو، 2ا��7  ��r*ق +�( 'اkپ�، 2ا��7
��� �1O	U چا�گ ،G?ا :اmار +�( +با�(، 2ا��7 +�( رy�k2ا��7 ذوا = *� ��،آ"pاب رmا ��وار = [	�  

��*اد .N ?� وo� �^�ار 7	*�ئگ�9 )� . �^�� ،*Y ان	����pOم \اX ا�Pان +�( �kاري� �ا بY G*را  IوگIگ 
�ئگ�9� �( 17پ*ز�گ = �	��گ  N.*	7 �7دار ادا R cب�ائ *i^� )ک ��ئگ�9 = *�A �oو.  

 GJ ��yب*k	� Pا�� �7ي چ�* آ?(، پb��?Qن �( ا��ارزر+( �ائ�� �ئگ�9� �	ئ )i^1ام گJ R -�� ا�ان )J 
�^	�( کان �ئگ�9� ک( �G ��ف پ( 2ي ا�4، پ� Hپ	� �*رت R بG او?ان Jائ	� پ^چا�*ن bا��� GJ )?7*:� آ )� .

 ��ئگ�9� R 1اري: �6� �ا ��ئE = ا�^� �( PE� N. �P*ن( ?] )� ��u" ،اري� �ا "ائ�ا�dو ، R �+زرا )Jا	��ا
� �ان ���ا�ب �( بچ� �( پاB ،)d*را7( �9ن �( ا��pا��اري	�ا�	� . = [	ا ��1*ن :ا�� آ?� J	اري �( ز

�ان .� پ�ائ	��ا �  .آ?( GJ پb��?Qن ا�^
  

  .?a [ئ( .� N	�1J aائ*ن = د+ائ*ن
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�6	�اd* �ا�	اJ( زرا+� B R*را7( �9ن �( ا��pا��اري • ���kم اE30 2ا��7 ا�  

� R �9ن � •dا\ )Jا	��4�pz ~	��اR �� �* �7دار  * �	�Qو = [*'   36 اUJُ چ�� �	�گS*اb  ا̂�

•  cپ*ک �u" وارا G?گا R ��	�  �f  39اX االله �*�kگ( ��7ا�	� ز

• Q�7 :*rkا�� *� ���� 4�pz� �OJ �v�: 4�pz�  �j] باس+ �P41  2ا��7 را  

•  �  43  �*اب ��� +�( = 1^J	��k*� Gگ( زرا+� = ��- ا�6*7	�� "ائ*����

• R )�	^�� �( �ار ��sال اپ��� �u" *�\ )�+ �oا	k ��745  2ا  
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 �� ان � ��
وو#ئ!  �� 
        �  پ��اواري )'�& %�$

 

  � ض #"!� پ� زادو
  ��- زر+( �*�	*ر��(، '��و&ام

pirzadoam@gmail.com 
 

  
� �( پ*ک ک( وAي ا?1	� iووئ R ��u" )+زر )� -��

� �( "P. uا�� آ?(iان 7پوو�ئ� �G^ = )Y )ئY ا��P 
 G� G^7پ �u" وارو )dا� *hآر)?، IوگIپ� ا�^( � �ان گ 

 G^ي واري 7پQ7پ = )hاV )� اوار �بب ا�ان�	پ )�
)Y )�� )D? )ک �r�� )���، �? R a��� �7ي ^�� 

r�� = )+زر )� �u"p)?آ �	اص ا?1B 1امJ R �)o�J ) .
 Nا�^( � کان �*ا G^77پ b����� ان� �u" )� *� نQ�

 �kم ا �r�� )����ان ����Q�7 bن 7پ^G  . آ?(�yام
 N. cان ا�ان ک( کائ��	J 1الrpر ا�*v � = �ا�*رن �( را:

��	Yb*� نQ�7  *Y )�� cپ Qواري ،ک �	�7ي ک �^�� 
 )� Qن �( کQ�7 R �r���	1?اص اB)?آ .  

)? R -�� )k*وچ = cکA يb*J �Jا )� -��X يAو �u" 
� �7ي ?� "�u ک( ب^�p ا��از Y )e، R*ا��اJ �)m( پ*ک	* و^�� 

�ار:*ن � G^67 N. `�7 ا��P اوار�	پ �p^ب Qا�� )" = cپ*ک
� J( +�1 �7` �ان ا�	� آ?( Jـ ،= 6J*�9ون رک6� Y	*ن� 

 . �M( اپ� Pا�� �7ي �گ��Sا،?اري دو�� آبادگار \ائ�،
  

  ا/��U    '�    ان    Y      وUX     '�     پ�ک�. 1
"�k �uائc وo� 'ائc6? *� U وAي بG *�	ئ� Jـ 7

 )J �oب� و�Sگ �u" �?I�	� *Y )رک �	ا?1 G�** و�	پ*ک، 
� ،Jـ ان �ان "( ا��Q پ	�اوار گc6�S �* ا����* آ?(^�� 

	�� �7ي . �ارن ک( �اuy� )kان کii* پ*ي Y*��ان ز^��

�ارش �آبادگارن ک( گJ )��Sـ ا?( پ� )� )yئE+ )6�^
� �( "�u �( پ*ک 7� ،7	� وo� ک( ��� R رک(iوو�ئ، 

  .Jـ �	ئ� ���ن "Y *M� �uئ(
  

  ��� � �����	ار وو�ئ�� 
� پ	ک�� 
	 �ئ����ر
	���  ��  پ	ک�� 
	 و

1 .��ارچ31 �ارچ کان r�m  15* ��* = ب��   
2 .C*7�1+ =اصBپ*ر�	� ،�Y  

  
 30پ^��� اپ��� کان 

�  اپ��� Jائ	
�B �1Oان،  '��و P	�رآباد،. 3

	��  = &ا��*رو اري'��واk^	ار، 
�ئ(15 اپ��� کان 15   
  

4 . QSئ(20 اپ��� کان 15  �ا�گ�   
دادو، �*:^�و"	�وز= :^	� ب	��	� . 5

  ).�*اب�ا�(آباد 
�ئ(20 اپ��� کان 15   
  

� B R	�پ*ر، . 6^�� -�� �J1*ري ا�
،*d7اb. )�'*Sک�، 1�7*ر، گ� 

1oب� :^�ادC*7، :�ارپ*ر = 
  �	�ب آباد

   �*ن15 �ئ( کان 15
  

   

  @�اري چ�-]   Y       '�     ز��9. 2
)��Sچ*��` گ )M� يQ?ا �	�� �( "N. �u زiو�ئ، 

)6? )M� �	��ان �M( پ	�اوار��(، ا?Qي ز � �	�ا ،��^
 Cو �پاn� )dب PE� )� `�7	� رکc �ان گI د�� Jائ	

)Sرک( �گ Uائo )( .ک�	ا�( �ا چ	�k اص �7ي ��مB 
)��Sچ*�� �7` گ )� �	�?� ا گ*ب� � پ^��ائ	� .ز

�،��kائ6 ���*	��7 �rان کان ب = c	7 N*پ  = �?I�	�
� 7ا?c �* :*ق iوو�ئ )J �Mآب)?،J G )6ائ��k �? وارو �Mب 

)�? *� )^kاY،)6ائ��k �rکان ب �kا� �' �?  (  

  `�IAا      'ا     پ�ک�_    '�    
^      '�     -ئ9Cوو. 3
eان 7ئ( و� �y��v �� �( پ*ک [iوو�ئ R -�� )

)Y).4kا .( = يbا�)ب ()rزر� �� وo� ��yJب� ?اري = . ک��?
. آبادگار دو�� ک��� J( پ*ک گiS( ا��اJ �)m( پ*ک	� Yا

 )eي وbو ر?( آ?(�05اQ�	�  . )rي زر�bا� )�  �iوو�ئ
�ا��* = �Hائ(� � *� �پ*ک .�o Nارن �( وچ R ا£ائ( "*'

� �( وچ N Rکا�پ*'*] 9)e* و	ا��* رک��� واري ک.  ا�چ ��
 2 ا�چ� �( "ا��( N9 )J ?*ا �( رخ ک( ��� R رک( پ*ک .

� �( وچ R .  داdا چ�گ(� ر��k )pائc گ��S(3کان Mا ب� �ک��
�ا��* ?ئ9�  و���ن ک��� �( [�^( ، گc)��S ا�چ� �	�pو 

���Sگ cائ�k *ن	کان چ*�گ �  .پا�
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4 .b�    �'     ار�I�  Y    ارشJ�     ��   ن���'  
�ارن = ���( �	��� � ا+1pاد وارن ادارن، ز�	[¦ ?1	�ـ
 ، زرا+� کاJ( پاران ���*ر Y	� ��� �* [¦17پ�	� کان

)��Sا�� �7` گP . )� ¦] )� �Bاص �7ي ب( '( ���
¦ �( چ*�� [���B` وo� B	ال رک��ا ��7*، پ*ک(� وo� ا?Qي 

 �r"ا��� = ب	1ار�� EBف o*ت p	�  يb*J U�*� *�	� *��7
�6? bي. رک��bذ� �ا ¦] )r10 کان 8ر� � c6? *�7 گ��S(، ک��

  ¦] N. واري پ*ک �M5 کان 3= ب)��Sگ c�7* ?ئ  . )� �	�ز
*Sائ( �گVائ( و�Sار گ�y�  .Yا Bا�	� ک( پ�ک( [¦ �* 

، ر��1(، 9 ، �7س� ،121	�U 901=  100، 900ا�4 ا�§ 
 �^i(، چا��ي، ،�7342س ،134 :^باز �7س ?اري دو��،

 �	�( ،[	*ن 7	��p*ن ئ( ���*ن آ?�= ا"}  �	ا �ا�اب،
  .Yا  �گP*Sا�� �7ي، پ*ک(او?ان ا+1pاد وارن ادارن �ان 

5 .�
  e&A9   اD��  �'   اد�,@     Y     ائ�[f  
 *� �iـ وو�ئJ )?آ Nا?�ن �( ا?ا را��4�pz زر+(  ��	ئ

 �u" G�� = )6? *'اSگ *iSگG)6? و�H *iSان .   گ� �iوو�ئ
� �* �rJا �M( پ	�اوار .N "( ا'*] Q��22 9ارن 25 کان? 

� [*'ا ?I� N. ان ،)��Sگ c6? �� Jـ 6 کان J5ائ		Y ا�چ �ا 
)��Sائ( �* +�1 :�وع �7` گ�H R �u"، �^�� R �? 

�ا��* �Jـ �	ئ� ?� . ا�چ رکa?9 )6 [*'( �* [ئ( [*'( کان 
،)dب� پا�Sک( گ )'*] a? ،`رو:�(  \ا = )Sگ� )��  . ?*ا 

��T     �ال   ر/� . 6 :  
 ¦] R )واري پ*ک �ا����* ?*��و  �G�¨*� c �	ئ� Jـ ک��

آ?( ان �7ي "�u �* �ائ9و و�( ان کا�پ*J )6�A Nـ 7	�pو 
� �� G	�Qو [¦ ?I�	� ،)?ر��* 50¨�* آ )D� �	�Qو کان 

 �?I�	� = 0kـ [¦ �* "اJ )?ـ 20آJ )?و ر��* آQ�	� 
�9دور �( ~��( ��J	U 7ب( b��	ائ�k )چ*�گ.  

7 .^
  : �ا@��   '�    /< گ�� گا     �ان     
 �� بG ا7©� �7ي ا?* �A* و�* آ?( Jـ �7^p	� R �u"

�گ��گا� "�u �( واV . = ب	1ار�� �* �بب گ�� گا� آ?
 G^6و آ?(،گ�� گا� و���*? �	i7ا"( ر��כ ب R �1+ واري

�ک	ـ "�u �( رو:�(، ،)dان  ?*ا پا ،*Y )ئY ار�	uP R `ا\ =
گ�� گا� . اچ( �گ��Sي آ?(�G �ار �7ي "M� )� �u( پ	

)��Sور �7` گ�m *1JاB *pائpoا?�ن �(   .�* و�زر+( 
�ارش 7	� 7	1	ائ( دوائ� �* ا�1rpال 67(�.  

8. kگ     T��:  
 �^�7 GبVوا �p^ب )� �u" G^6و� �	اپh. ان �ان N.  

 �oو  U7 �����S�7`  .�7` گ  Iگ N. ان  Gوري ب�m
� .m a? N. آ?(iوو�ئ Iم آ?(گ�o پ*ک .�وري )rي زر�bا� 

�oو c�A )dپ^��*ن پا Iگ )] ،)J �*S6�\ � 'ئ	� ،Rُ گI پ^�ئ	
N*کان پ c�A )dپا *	] I�7` ،گ �oو cاچ R Cو )� �	� ز

)��Sگ . )dئ( پا] Iگ �� Jـ ک��� واري "�u ک( پ^��ئ?I�ُ
���S�7` گ )J ��P�� 4�pz�گI . کان پ*N = [	*ن گIون 

�و�� \ا` c�A گJ )��Sـ �	ئ� پ*ک	� �7` کان پ*N �ائ�
)Sگ� )��� ک( وo� �� B*راכ '*] )� �u".  

9  .Tا�  : ا�	,�ال        '�   
� پ	ا	Y 1الrpا \ا` ا�� �1�o �] R ��u" �oو �?�Qا . ?

�	0، ز�a ( 7	1	ائ( \ا` �^Qوכ �� U	�*��*ر�ا، 2ي اي پ(، ا
� وo� ��S6	� آبادگار و? *	] �Yا` �* = [	ا 7	�pائ( \ا` آ?

7	1	ائ( . \ا`، �ائ* \ا` = ?�Dادو �^	� \ا` �* ا�1rpال 7� پ	ا
� a? R کان �A» [*ري 2ي اي پ(، �*ر�ا \ا` 	�\ا` زرB	9 ز

� c�A )J گ��S( ان �* '*'� ��yار �P�� 4�pz�6 c6? ر�*ن*] 
گ^��(، [	ا 7	1	ائ( \ا` زر+( �ا?�ن �( ��*ري �ان 

�`ا�1rpال �7��Sا` �* \ا` .  گY7*ن "( ا�� '�2وQ ،)J 
�ا�ئ* = �u" *� c�*k ?�  اQ7ي، �ائ* \ا` بJ  G	ار Y	� �*ئ�،

*S1ال �7ي �گrpر ا�*v `ئ( �ائ( \اE	\ )�	ان و�Y . �'	*ن ?
*Y )eو )���ار7	R 0 �*.ئ( �ان  Gادو \ا` ب�D? �oو، Gان �* ب 

  .ا�1rpال "N. �u .\ائp* آ?(
10 . U�'     Y     ن�Aب��ار  

�iوو�ئ �	4 ��pz� � �( پ*کائ( کان \	bEي Jائ	
� �( "�u ک( iا اچ( وو�ئ� �1�o 4�pz� )J ��P��

� Yا�A ¬	? )�	� �  :7اپاري Vכ ر�ائ	��ا آ?
،*�^��ک، ��( بگ، �ائ*  )Hو، اb�Y ،چ���1و  �*ن

���kي ��»ي =  7	�ئ*، آ����( 7	�ئ*، گEب( 7	�ئ*،
  .ر�� 7ا'� بگ 

� �( "�u �ا ا?uy� Uا��ار �	iوو�ئ�� �* ،� آ?� 
)e* و	ان 7� �y��v 4�pz�� �*ن . �Jارכ iوو�ئ

1� �*ن آ?�بG  نب	1ار�*�o )ن ئ�p	7، 4�pz� )�	� 
�� ����k )J*ن آ?'*] )� �iوو�ئ )J ��P��، R ��  G^67

� Y	*ن�A ¬	?:  
 �� �( پ�� �* �c�� = `Q، گ*گQن �* �7`، [*''*]

`Q� *� نbپا )�  = G^7پ *� �بG �( پ�� �* وائ�س ا�^
)e* و	7 *pائpoارכ و�J .   

■ 



11  ��� زر�� ��&%�ر���، $�#و"ام ا��ار  زر�� �ائ��، ��� زر�� �ائ�� ���ائ��، ع2022  اپ���، 12- ، 
	ارو1- ��� ����� 

� پ�ک+*�(�ي�   

 

  �0ام .��- ,�+�ر��                                                    
  2پار'1	�0 آف پCE ب����� ا���  �	�	���

  ��- رز+( �*�	*ر��( '��و �ام
com.@gmail277raazhingorjo  

  

  
  
� )o�J ا	د� �	ئ� �	ئ� د�	ا o�J( �7ي �	ئ� �	ئ

�7ي رL( آL( ان �ان گI آباديء �( ا�گ R بG واVارو 
 )Lي رVورت و�m cراכ �( پ*B Vکا = )Lآ *	Lاچ( ر
� Aئ( �گ^6( ^��آL( = ان ک( زرا+�  �ان ئ( 

*Y,*ن	ا&\ R ��*�*د , ��^ �u" ا ا�اج وارا	] = �	J ا*	�
 �Lا�ان . آ �?I�	� R � \	��ي �( پ*ک باب� \ا&	

hاk^ا�*ن GJ \	��ي �(  :�و+ات ا�D*پ	ا، آ"���ا = ا��ا 
)Y R ک��.  

 R ي� ک( ا�گ��9ي���	\okra )J ر*v ام+ = lady finger = 
 R ائ��( زبان�abelmosccheyesculenty)L* و���و آ	چ .  

)Lا&( آ\ )� U�*� )� �)��ان ا�ان . \	��ي گ� �S��
� اي = ک( 7	��	U، "ا��*رس، پ��	گ�	�U = و'ا ،U	�	'*

� Yا�� cپ )�.  
 R �\	��ي ک( کائc �ان دل، ب��پ���� = :گ� �( ب	1ار�

)Y )ئY )ائp�Sگ.  
���1pO رY )L( = \	��ي بG \	��ي ک( کائc �ان چQ1ي 

پ�U�� )6�S �( گ��( پ� �ار�� رY )L* = \	��ي کائc �ان 
  .Y UpB( وY )e(بo Gب¯ �( ب	1اري 

�ان ا�ان ک( کاVي وارو J	� \	��ي  �( ��� [ °13 
 ���( Y* % 22کا�  

  
�ا ��� �  :"!� ي
� h aLاLb( = [( �ائ( �	�ا ه\	��ي� �ا ²Lآ U�o 

 )Lbاh �LI� )L1ال 7ئ( و���ي آrpا� a�V³ کان و�
 )Y )ئY وع�: cي پچ��	\ GJ)Y )eو )Y )ائ� N*کان پ cپچ.  

  
  :ز�!$ �� #!اري

)M� R �	��S	�* ا´ ز aL ا` �* \ا` پ*ک کانY1*�( و� 
� "( ا��Q و�cS کپ( = ان کان پ*EL �L Nئ( R 25کان 20' 

)�IH ئ( آبپا:( �7يE�. �M( �1*�( وYا` �( \ا` ک( 
)Lآ )�� ��م = �c6L )M .ز	�  .پ*کN. )� c ز

  
ن���:  

گ��� پ*k*، گ��� پ*�ا، ر��او�7ا، �ب9پ�ي، :��	�( = ب( 
�L* و���و آ	ال پ*ک©���ي �*ن ا���ا �ان آ�� آبادگار \	. 

� وارو [¦ ���*h GابY �. ان R گ��� پ*�ا و~	�ه :ا�� آL(. پ*ک	
)Lاص �( ا�6اد آB پ*ر�	� *k*پ �  گ��

  
  :"!� ي �� پک

*Y )e* و	پ*ک �\	��ي �( . \	��ي ک( "	ب�وري کان �*.J Nائ	
 �u" *� ي���	\ GJ *H �� ک( او�^ا c�A �L کپ	�"N. �u ز

� �( J	اري وo� YاSk( وارو �L . و "�u آL(او�S( پاb وار	�ز
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� ک( 1L*ار 67(	�. = ان کان پ*k N	�k* ا�1rpال �7ي ز
ک��� . پ*ک	* وY )e*بG \	��ي �* "�u ک��� = �اbي و�	�( 

*Y )ئY *iSائ�و گ" = )Y )ئY )M� اوار�	ان پA c( پ*ک�	و� .
 )Lوري آ�m N. )پ*کائ )J � ا£ائ( کان '( "0 و���اGJ ک��

 �� �( [�S( پا�( [¦ �اbي 67( �	ئSا� = �6Lک��ا �ا GJ
�ا��* �	�pو گiS* رکب* "�u ا��pو ئ( �[*'( کان [*'( �* 
 a�Vاور و�	ا�� ��7ؤ = پP ان� )y��v �	O� a�Vو

¶�� R 0	7ار�����وبG  هY	��ي =  *M� . cپ*ک �u" *� ي��	\
 )Lآ )�  E7כ Jائ	� پاd(8 کان 6[¦ ک( GJ کان ا´ اL* .ز

�اف = اQSY*¨ *� ¦] )Lو �O	� �R GJ )�*1 پ�ائ( رک6( 
  .��� Y	��و

  
  آبپا+� 	 گ( ؛

 )dپا *��L )p�L �L ��S	�J )ائ	 aL N*کان پ cپ*ک ¦]
)��Sگ c�A . )dي ک( پا��	12 کان 10\ c�A �7ي *�oو �S��A 

)��Sگ.  
 ��، �ائ	� = [ار�^	SH N. `�7 ا��P اوار�	پ ���pSب

�M� )p( گI 7»` گL)��S.  
پاd(ء = گR I آب L*ا �( :�ت ک( �A( �7ي 17( 

)Y )6S( �7ي �گ�	پ.  
  

 ا012/ال�  :"ا3 
 = 0	��� U	�*�� �( J	اري وo� aL [*ري ا	� 3ز

 )J �� "�u ک�LI� = )کپ c�A Q0 "( ا��	��	� "ا�

�	0 �ا اV [*ري �*ر�ا �� U	�*�اچ( ان کا�پ*aL N [*ري ا
 R ��P�� �k6( �*ر�ا \ا` ا�A23ن  کا )��Sگ c�A ا�	\ 

² N*کا�پ Iگ aLان ه �oو c�S� ال� )' �S� cاچ � گ�
کان +Eوه �L پاc�A )d وo� �*ر�ا �* ا�1rpال �mوري 

)Lآ.  
  

  :پ8ائ�/چ5 ائ�
 ��ال c�A 45کان40\	��ي پ*کائ( �( ��yJب R �S��A 

ان �* چ*��و GJ :�وع ��7ي آL( �	ئ� \	��ي J	ار Yئ( 
�	1L = )67ي �( چ*ه��	ي [(  \IH �S��A aL )ائ��

 )J G^�� ا�ؤ واريH )ي ک��	\ �	ور 67( = پ��m �^��A
� بازار �* GJ رک6( ان hاG^k ک( ب( ��� R رک6( LI�	�

 )Lب� �* �*�� آ� �oو GJ ا´ :ام �S��A aL ي��	\ N*پ
 )Lام �* آ: �oبازار �* و �LI�	� = )��Sگ cپ� R -Y *�

 GJ)��Sگ cپ� R -Y *� ي �ب���	\..  
  

  :پ!:اوار
� \	��ي �( اپ� 8900,301د�	ا �L R �ال ' 2157961 �	� ز

)Y )ئY )J.  
د�	ا R �ب کان وa�V پ	��ي �( پ	�اوار وارو ��a ا���ا 

 �LI� )Lآ GJ ا �* پ�6*ن	د� R اوار�	ي �( پ��	ان \p�7پا
)Lآ a��  .�1ب� 

 L	��� �( ا��اm( 15529پاp�7ان R \	��ي �( '*'� 
 )J118986اوار�	پ �' )Y )�� .  

پاp�7ان R �ب کان ود�a پ	�اوار پ�6اب �*ب( Y Rئ( 
 �LI� )Y GJ G?ا*z�*pzب�پ	B = )ان 'ئpب�*چ� = )] -��

  SY*H( �1ب� J( \	��ي �( پ	�اوار R اچ� Yا 
 �S: اوار وارا�	ا پ� �u" )� ي��	\ a�Vو R انp�7پا

�Lآ )L : ،آباد �u	" ،انp��2ي �( Bان، رP	U �ار Bان، 
�	�پ*رBاص، '��واk^	ار، :S	� ب	��	� بSاول پ*ر، ،QSا�گ� 

�Lآ ��  .آباد = [	ا :ا
��- پاp�7ان �*ن [	* �³ کان وa�V \	��ي �( 

)Lاوار وارو �*ب* آ�	پ.  
 )L اr�m اوار وارا�	پ )� �u" )� ي��	\ a�Vو R -��

�Lار،  :آ	^kاص، '��واBپ*ر�	� ،QSآباد، �ا�گ �	��	ب �	S:
�Lآ ��  .P	�رآباد = [	ا :ا

�  
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� /.  �ا ��ئ- �  $�
 �
 ا3#  �� )� 12 0-)�ن

 

  � اج ا��2- #��1ا'� 
 ��- زر+( �*�	*ر��(، '��و&ام

majeedano@gmail.com 
 
 

� Yا، �����ل  = �	��ان ا�ان ک( پ�و'	�، ��ا�p*، و'ا ¦]
� Yا	Y 1الrpا� R ا	ر �_( د�*v يVن = ا�اج کا*kدا GJ �?I� .

 )� ��، \ا&	�u" �7ي *i^گ ،)Y )ئY )�	و� �پ	�اوار [6
� Yاe*ن اچ( و	ا&\ = �u" 4 �ا��B = l	رب R �^�� . �?

��a ا��ر [¦ �( P*اk( �ان  �o2 ر����750و*� � ن [6
�ان ن17پ�	* �^�� ،�.  �	�Qو [¦ �* پ*رائ* Yئ( Y*50 آ?

� GJ باo( [¦ �* پ*رائ* ا` ر����?I�2 �6� �( 17پ�	] 
*Y )ئY ان�6� �( P*اk( �ان . �	�* �uyا��ار آ?(،] 

��ئE اچ� پ	ا ا?( ?	¬ ب	ان 67� Yا )�	� .  
1. �-�A ائ> 'اo:9 ک� و�ک( : �6] R انp�7پا 

�ا��	ا ک�� R وAا [¦ �ا . وVائc �ا �*�1J 0ام گ^0 �*�*د آ?
�ان 24ادارا �7  �^�� ،�6� ک( وVائc �ا وAا ادارا 21 آ?] 

 �6� اد2 ادارن �ان ��ف 21پاp�7ان R آ?� پ� ا�^]  Cارن و
�6� h )h*� )pi . )JاG^k آ?(h �	�ا ،پ�^�6ا "ارم آ?]

 �yOJ	}، ��	اJ( ?�� = گ^0 و�	�� �( ?ئc �7ي ئ( [6
�  ک( وVائc وارا �*�0 �ا7ام Y( ر?	ا آ?

� ��پ���ن��:9 '�ن اT ر'��� .2Aپ�ائ�� Y : 
 = پ�ائ	*�0 17پ	�	� �* �rJاد 2ا�ان �( ��R a ا` ر����

گارن ک( ~	��r	اري [¦ و�7و 1Jام گ^i* آ?(، �	�( آباد
�� GJ پ�ائ	*�0 \ا&	� = . �7ي �اd* 17ائ( ر?	ا آ??I�

 �� �*ب	] )� a�� G*ن ب	ا ادارا = 17پ�� �6] )� ��u"
�*�*د آ?�، �pا Rن �up��6� ک( ] )� � ��- Aا�^� \ا&	

*Y )e* و	�7ي و�7و 7 . )� cئ? G� ¦] )ا��ر د�� -��
�6� ک( . ب�اب� وe( ر?	ا آ?] �Pا�� �7ي �ئ	� �� ا�^

 )� �� وo� د��( [6? GJ *H ،)��^گ cائV�7ي و {	yOJ
�) [G ��ا(ک*C ?ئc �7ي ?ائب�2 eا و	ا پ	و�7و 7 ¦] . ��

� GJ د��( [6� R ا?ا ?I� ،*Y )6^ئ( پ*ک( �گ *r"د a? )ک
� Jائ	� پ*ک( پ	�اوار kک( وري وري �ا �B*ب( آ?( GJ ا�^

�*�*د آ?( �	PE� )� `�7 ا��P . 

� وo� A)GMO seedGMO seedGMO seedGMO seed:(:(:(:(# او �b '� ا .3? R 0	7ار� 
� ا��ر ^�� ،�� �ا [¦ پc و�7و Y( ر?	ا آ?��� �[ا?��
 �O� )ا��ا� )�	� ،��*�*د آ? cب���( آ��ل [¦ پJ )Jا	��

� بG وo� ���Bاכ �*رOJال پ	�ا �7ي �گ^� Yا^�7 N. . 

4. <$� �' b� q >?ائب�2 [¦ = :�?ا-گ� اگ? 
�^ا�گ( اگ^J G( و�7و  ¦] )Jا	����	�( . Y( ر?	ا آ?

�^ا�گ( [¦  GJ *H ،���»ن آبادگارن �( پ^چ کان �D( آ?
 *	Y a�Vو �h. )� �u" R �	��kائc �ان آبادگارن �* ز
� پ	�اوار �( �ار7	o R 0	1� گ^0 ��c �7ي ?I� ،)eو
� �( �p	R )6 آبادگار ^�� ،*Y )ئY انuy� )آبادگارن ک

*Y )eو )Y )m�o . 

5555.... r2و� q 9:�:    لVا، کاdوارا [¦ پ�ا CوE� = 
R 0	7ار�+ام �vح �ان و�7و Y	c �7ي [¦ �( ¨*'^Qي  

� Yا	Y Eئ�� R .�    .�	�( �uyا��ار آ?

6� �*ن گ^i	*ن     :-�ائ�F پ9D2 '� گ?� /ئ> ....6666]
. 17پ�	*ن [6� ک( پ�^�6( "ارم J( وVائ( و�7و 7� Y	*ن

 CE1ائ�( پ� )J ��� Y GJ	c ئ( کپ( GJ آبادگارن �( "ار?I�
 GJ �eا و	رک��A )ک �    .�ئ	� آبادگار ا�^

 C*ا?�ن �( ک�ا�ان �( ��a = �*ب( ا��ر زر+( 
7ا�^(، �	�( yOJ	} �7ي وa�V پ	�اوار b���A ���*ن 

��- �*ب( ا��ر .  �7ي آبادگارن Jائ	� پ^چائ	�دا�6ا
�� ���*ن �*�*د آ?��p^ن ئ( ب*��p	7 GJ ن*� ai7، 

��. �	�( اeا Jائ	� آبادگارن �( ر�ائ( ?	¬ �ا??I� GJ 
� وo� ب( '( ���� �* راt آ?( �	�( پ�^�6( ? R �iوو�ئ

�� = وa�V پ	�اوار . ا"اد�� وeائ( چ�	*ن آ?	M� N. )^ا�
� �ان ^�� ،)eآ��و و R 0	7ار�� ک( وVائ( ��� b���A

 )� a��6� �( . ا���پ*رت R واVارو Y	��و] Nان کا��*ا
� ک( �ار7	R 0 چ�اس �7` �* ��ام �^ا�� 917ور ���

[¦ �( ادارن ا��ر �ا?�ن . ، �	�* و"اق �( �اOJ� آ?(آ?(
6� J( ���داري �	a �1*�( �ان �G �( گ^�pائ( ?ئc �7ي] 

ا�^( .�m Nوري آ?( GJ پ*ري ��a ا��ر . پئ( Y( �گ^(
 ��*�*ان �ائ���ا�� ک( \�J( �7ي اph( آ��و وGJ )e �ئ	

� ■   .          آبادگارن ک( �M( پ	�اور b���A ���*ن ��( �گ^
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� �B* آ?(��p^ب GJ وQ?ا N. cپ*ک ��u"  اظ کانOk )� آب^*ا  -�� . )p?
� �ا�*��ي +ب�Gاب�* +Eئyا Lان  آpر�گ� *yئEGآ?( ب GJ 9	Bزر )�	� ز

�بGز�	�*ن Lآ  . �u" اظ کانOk )� آب^*اGوري ب�m �	~ اY �	Y 4�pz� 
� Yا �� ک( گ�� گا� وارا [*'ا چئب* آ?(بG[*'ا 	Y 4�pz�گ�� گا� وارن .  

� �* �rJاد '*]GJ67 6^* آ?( پ�� G^ ي�uو بbا�  �jH  وכQ^� ر*^�� 
�( [*'( �ا [	ا ا.?( �h»ي [*'(  �	�اوbي �ا�-اd*  2ر� اכ b��7ي 

� Yا	Y R ��u" 4�pz�1� �ا گ�� گا� �o ن�p	7 . 

 4	5 �
�$  9 گ(� گا7 ک
 :�� 

  
  ;ا�	  :9م #�678 52اري

)�  2پار'1	�0 آف ا�گ�ا�ا
  ��- زر+( �*�	*ر��(، '��و&ام

gmlaghari@sau.edu.pk  
 

 
 

 ���p^ب GJ وQ?ا N. cپ*ک ��u"  اظ کانOk )� آب^*ا  -��
� �ا�*��ي +?p( �اب�* +Eئyا ب�B . G* آ?(Lان آpر�گ� *yئE

 Gب�	��آ?( GJ زLآ Gن ب*�	�آب^*ا �( Okاظ کان . ( زرB	9 ز
 Gب �u" �� Yا �	Y 4�pz� Gوري [*'ا ب�m �	~ اY �	Y 4�pz�

گ�� گا� وارن [*'� �* �rJاد . ک( گ�� گا� وارا [*'ا چئب* آ?(
 GJ )?6^* آ�

پ� 67¶ 
��^*ر 

  �jH  وכQ^�
�اbو ب�uي 

  *dا�-ا��اوbي 
2ر� اכ 

�h»ي b��7ي 
 )�	�  )'*]

� R [*'( �ا [	ا �u" 4�pz�1� �ا گ�� گا� �o ن�p	7 )?.ا
� Yا	Y . GJ �[*'ا پ� �uyان b��7 [*'ا گ�� گا� +ام �vح ا�^

� �( ک	�� �( N. )uP  ز�u" )?ا �اB V*راכ �( آ?
 �	��9ن R \ا¹( \ائ	*ار Y( پ	�اوار ک( 7اپاري Vכ ر�ائc ز
 �6iبب ب� *� ��1P )� �p	� N. ��u" `�7 ک( 917ور

� ک( پچ�u" اQ^� c^و� *�Bر �oو cik �u" `�7 د�� R c

� �* . 7	�pا ئ( �©E پ	�ا 7� Yا�u" ان� {	yOJ ��ائ��ا�
1Jام �uy� *^6ان fاب� 7	* آ?( ا���ي گ�� گا� وارن 

*Y )6^کان بچ( �گ �� ک( UpB �7ي 7ا"( �uyا�'*] .1 .
� �( [¦ ک( گ�� گا� �( [6� کان پاכ �اف �7ي �u"

� R پ*ک6(	�� �( J	اري R ا�1rpال Y	��b . 2. پ*N ز	�ز
 Gب ���	��ي '�ئ��� �ا �7^ a? )ه ک�	و~ �? )� U�o

���yp �7` وo� �M( �1*�( �اف  )J ¶�� )] کان ¶��ِ
?« �ان گ�� �m )D7ورت ��O*س Yئ( GJ . �7.3` کپ(

 �� کان [ا?� اEHئ( GJ )�IH �	ئ	�گا� وارن [*'� ک( پ�( ز
� G� R گ�� 	��گا� �ا [¦ ز�Qئ( . 4. پکA *�oک( 67¶ و �	�ز

� پ*ک( کان 67¶ وo� ا´ ک�	� 	�پ*N پ*ک�A �? )6(  ز
 GJ ا��	د گ�� گا� �ا [¦ پک( کائ*�*� GJ گ�� ?*��ي R �	�ز

?�u" a کci کان .5. ( [*'� �* �rJاد گ^�6( و���وگا� �
 �1�o 4�pz��*�*د  R �	�� ک( پا�A )d( ان �ان ز	�پ*N ز

u" )ئ] �ُ� �ا [¦ ¨�( ا���ا پ*A �? Nئ( �ا گ�� گا� �ا �7^
 GJ *7ب UpB )ک �ا���N. �u" b 7ا"( �uyان کان پ�ي ا�^

*Y )6^و?��ن ک( . 6. ر?( �گ^6( �ا بچ( �گ )� )dپا
گ�� گا� وارن [*'� کان پاכ �اف رک6( ان �* "ائ�و ا?* 

 G� R د [¦ وا'� 7*رس*�*� R )dو �* پا��	Y ا��*L GJ گ�� گا�
� کان [(	���Y G� )�yp	��ي�* ?a ز �� Jائ		�� . 7. ز?I7

 G� ان�V )� ار��	�� گ�� گا� �* �rJاد ?اري �ا ز?I7 c�A
�بب 1Jام  �6^* 
Y( و���و آ?( ان 

. `�7 UpB )ک N
 *� ��	1	7
ا�1rpال 7ب* 
 �?I� *?آ?( پ� ا
 *pر� G?7ا [( وا
�GJ )6? G پ� ا�ان 
�ا ز�	��ارن 

� ک	������ �Bاب ?ار�� 7	1	�� �* ا�1rpال وAائ( ز )
�7ي پ�^�6( پ	�ن J( پا` 7^اbو ?i( ر?	ا آ?� اh( ئ( 
� ک( وuy� a�Vان Aئ( ر?	ا آ?�  االله �A G^61ي 	�ب	1ار ز
� ز��گ( آ?( ز��گ( ک( vاo� ��m )ورت ?*��ي آ?( 	�ز

 G� ورت�m )� �?ا ز� ��	1	7)Lي آ��*L.  
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  	�� �; +�<� ��# ��
Bاب@� آ<= واري )'�& 

� �� ;��ر$�%  
  

 

 ���� ا.!� �با��
�  2پار'1	�0 آف پ0�E پ�و'	��

C*7�1+ *ر��( 7ئ1پ�	زر+( �*� -�� 
naabbasi@sau.edu.pk 

 
 

 

 ):Introduction(#0ارف 
� = Lار�� �( ��گ p	� ا��ارuy� )� ��u"
 �7	�pن ئ( ���� کان ���Lي اچ( پئ(، �	�ا اeا Jائ	

� . Y G� UpB( �گS( آ?ـ(p	� �ان بچاء ک) Insect Pests(د:1
 )J ر*v ام+ ،�Lا و���ا آ	1ال 7rpا ا�y��v )ائ�p	7 ا�

 �� ) Pesticides(زر+( دوائS�� ،)L* و���و آ	1ال 7rpا� *�
�ان ا�ان �( �اP*ل J( 7ا"( �ا7اري ا�fات ����IH*ن 

�Lل . آ*Pا�زر+( دوائ� �( ا�1rpال کان +Eوه [	ا 7	�pائ( 
� �Eco-Friendly (�P )(دو�� � ،�Lا آy��v )�1+ �1

�S�7 �	ک( ب� �p	� ار�	eاL )� ��u" ان�i^گ  )
�ان . �uyان ب�دا:� �P )� `�7 �7ي �گS*ن Yا �Sا�

 )�1+ �1�P واري cdاب�* آm ک( ک�( �7ي �p	�) 
Sterile Insect Technique (ULا aL ، �ل دو�*Pا� = ���� 

)Lآ. 

 �p	� �� اص �7يB �p	� R )�1+ �1�P �L)Male 

Insects (با	k )ر'�ي ک)Laboratory ( ��( ) r: R)Radiationا+
� �ا  R �7ي بSterile (�r(ذر�r( ک�( �u" )ک �Sا�

)Lو���و آ *�IH )J ��uz*ص �ا� . �p	� ادي��*�*د  )Jا
)Wild Female Insects ( پ¼	��) Mating(�ان L��7ا آ .

� آ�ا LI� �	� ادي�)Eggs  ( ¶6ا�] )�	� ،�Lن آ*���	L.

)Infertile (��*L ان [چا� �� ،�Lا آ)Progeny ( )Y �Lا �ا�	پ
� �( آبادي p	� �Sح �ان ا��v ا، ان��Sگ�)Population (

)L6( و���ي آ�Sگ � .7ا"( J �Pائ	

� �* �³ کان پL^ )� ا������*ن ا�1rpال آ
 0��.*�7 R	Dr. Edward F. Knipling  ،* 1930 ا��ا

� GJ باoا+�ه ا�1rpال LI�1950* و	ا7( کان 7LA )�  ،*�
����L(ء 1�P� . 7ا�	اب Y	R * �	�* د�	ا �( 7ا"( 

� �QSوכ �	*ي p	� ا��ارuy� )� ��u" ف�� G� )�1+
�ک  )�)Fruit Flyئ*ن )�	ب( 7Eگ ،)Pink Bollworm( ه�	و~ ،

�©ال v*ر ،�p	� ار�	eاL )� ا�*رن� = �: کان +Eوه ا��ا�
�½�ن )Mosquitoes( ک� .N ، و~	�ه)Tsetse Fly(، 7اري 

 . �1rpال 7ئ( و���ي آL(ا

 
GHIJ! ارK )Procedure(: 

�uz*ص uy� )� U�oا��ار  �S�7 ���S³ کان پ�
 �p	�)Specific Insect Pest Species ( �p	� �� اص �7يB

)Male Insects  ( بار'�ي	k )ک)Laboratory ( )J )1ا�	ي پAو R
 *	kپا)Mass Rearing (*� �Sا� ��rJاد  گ^i* و���و آGJ ،)L �	ئ

� ک( :rا+� . Vي �گS(وSا� �rان کان ب)Radiation ( ��	ئ
X-Rays = Gamma-Rays �S�7ي ا� )� �S�� ،�Lا و���ا آ�A 

UpB 7	* و���و  )Reproductive System(�* پ	�ائ�( ��ام 
�rب ،)Lآ R  R �� �ا �uz*ص �ا��u" R اد�rJ يAک(  و �Sا�

 *�IH)Systematic Area-Wide Release ()Lو���و آ .L )dا
� ک�( �� �	� LI�)Male Sterile Insects ( �p	� ادي�)Wild 

Female Insects ( پE	��ان ) Mating(�ان  �Sا� GJ �L��7ا آ
� �( ) Male Sperms(�� پ	�اواري �9ا S�� ،�Lا آ����� G�

�، اEggs ( )L(�7ي �ادي �	� �	�( آ�ا Lن آ*���	L.
�ان [چا ) Infertile([ا�6¶  �� ،�Lا آ��*L)Progeny ( �Lا �ا�	پ

� �( آبادي p	� ا��ارuy� ان� �S�� ،ا��Sگ� )Y
)Population ( �u" = )L6( و���ي آ�Sگ R اد�rJ )"7ا

�Lبچ( و���ا آ cان کان پuy� . 

ن!NOاP �Qا : 
� ) Mass Reared(پاk	�  R ـ k	بار'�ي١p	� �� �	Y )ک�

� ک(  گ^��c6L گ^�rJ *� *iاد 1JامSا�ان ا� GJ `ا7اH ،)
� �ان �yاب�( Sا� )Jا GJ ،ن*	Lا آ���IH R ��u" �LI�

)Competition ( �	� �� ا	] R)Wild Male Insects ( )ئ R ´ا
�ادي �	pـ� �ان �	Eپ �7ي  )�	� ،�Lا آ��*L د*�*�

�Lا آ��Lا ر��	ائV6( آبادي و�Sان. پ� N.  وري�m 1امJ *Lا
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� کp	� �� د*�*�� �* �rJاد "R �u ا´ p	� )ک� GJ )Lان آ
� �ان �	Eپ �7ي p	� ادي� �7ا"( وGJ )6L a�V �	ئ

 )6�Sگ^6آبادي گ�). 

 ٢  �1�o 4�pz� GJ ��) Species(ـ �	ئp	� )� N. 
�، ) r:)Dosesا+� �ا وزن Lا و���ا آ	1ال 7rp4 ا��pz� Gب

 `�� )� �p	�  GJ )eي وVاگ� و)Mortality ( ا��*L ا:�B ا�
�، انLآ N. Sdا� Gp"ا� �	ب�J �S�7`�7 1الrpک( ا� * 

�گ^�� . �1�o )� �p	� 4�pz� )J ر*v ام+)Species( N. 
 �P )� � Jائ	� L*��ي آGy �L ،)L 300 کان r:Gy 5ا+

 4�pz� )� �p	� )� �1�oGy 1الrpا� *� �  r: )Jا+
)L* و���و آ	7 . 

�� "!SIT T   زر�� دوائ$ 	  ):(Sit Vs Pesticides 
� �ا 7	�pائ( زر+( دوائ� �( ا�1rpال �( \	0L R 

�ان �ک	ا L	¬ ب	ان 67� Yا �� ،�Lائ�ا آ" : 

١ ،�Lآ G� ات ب����fا��ار اuy� G7( ب  )J ل*Pا�ـ 
� GJ زر+( دوائ*ن "b*J �uي �اP*لLI� N.  )"7ا Gب

�Lار آ�	eاL . 

�اP*ل Sterile Insects (R(ـ ک�( �	� ٢ G� *i^گ  �oو
 �p	� ��1ئ( "ائ�� G� = �Lا آ��Sگ� )Lر)Natural Enemies (

)Lو آ��*L �fاب ا�B *7 )J .�Sزر+( دوائ*ن ا� GJ �LI� N. 
�Lن آ*���*L ار�	eاL �z�  . 

٣ *� �p	� ا��ارuy� )r+�1( �( ذر� �1�P �L ـ
 *1JاB �1��)Eradication ( گ^�76ي� GJ �LI� ،*Y )

)Sگ� )Y *D� ��1� . زر+( دوائ� �ان 
 

SIT ائ:اW ا� (Advantages)ان�G5 	  
:(Disadvantages)    

 :)Advantages( "ائ�ا 

�ال �* 7ا"( J �Pائ	� پSچ��uy� bان کان ١ = ��u" ـ
 .( Y*�گ^6بچائ( 

٢c6�S1ال گrpا� *� �� R زر+( دوائ�u" ـ. 

٣c6ـ�Sگ *� � .ـ �½�ن �( �7ي ا��ا�( ب	1ار�

ـ زر+( دوائ� �( ز�L کان پاכ \ا&	*ن = "�وC و~	�ه ۴
c	Y ا��P *� . 

� Yا .N نـ :اگ�د۵	Y ULا "�اro*� .ر���چ �ا 7	�pائ( 

 ): uy�)DISADVANTAGESا�ات 

١ �p	� )ـ ک�)Sterile Insects ( ́کان ا `IH R �u" )ک
 �� زر+( دوا ا�1rpال 7ئ( و���ي آGJ )L �	ئLI7 �LI7

� �( آبادي گp	� ا��ارuy�^6(^�6( �گ . 

٢�)L ـ�1�o اصB +�1( ��ف �1�P  )Species-

Specific (�p	� N. )Lآ. 

٣ . )J �O� )� �p	� �� 1ال �انrpا� )� �:rا+
 G^67اY �	Y ات�fار ا�	eاL . 

۴ .�p	� )ک�  R �L GJ )Lآ )L انuy� وA³ کان  و� N. 
ا��ا1J )mام وAي گ�Sب� L*��ي آL(، ان �7ي [	ا �	� 

)Wild Insects ( `EپIk اگ�)Migration (پ*ء GJ �L�7ي ا���ا آ 
i^اگP ا "ائ�ا�Lا آ��Sگ�  )Y G� ��. 

 . �Bچ ز�اده Y	��و آLـ(.۵

 ):G1��)Futureب[ 
��ypب� �* )� �L  )ائ�k  ان� ¶kاh گ^6ا��ازو ان� )

GJ *Y اt �( د�	ا زر+( دوائ� �( ز�L کان پاכ کاVو = 
 )� )�1+ �1�P �L *�	� ،)Y راכ پ��� �7ي*B

)Lآ ��1� c1ال �ان پrpا�.                                                        
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  !� �3$� �ا#ب

 

  ا� �=ا#ا'�
�  2پار'1	�0 آف پ0�E پ�و'	��

�����ي آف �	��� �	�	*ر'(، گ*ر��1	0 آف پاp�7ان  
ansnizamani@gmail.com  

 

 ���p	7 ا��ان ذات ک( پ�وردگار GJ )eو *�A GJ ��	ئ
� �ان �*از�* آ?( �� �* پا` ا��ازو بD� Gا �kائ( p1r� )ئ

Sرخ �گ �Sا�A ن*	��ان پا` ��ف  �Sا� �LI�	� ،ن*
� �* پا` Lا آ	y�B GJ ا�pپاכ ذات ا� �L Gب )Lا GJ ��7*ن
 GJ ن*�A R �Sن، = ا�*Sا �7ي �گD� پih Gب )� �Sف ا���
 GJ ا، 7( ک�ا� U�*�Q�Lا ��د �*�U �ا GJ وري [	ا گ�م 
 Gب *yب�اوت پ�^�6( = وري ذائ )� aL�L ،ه�	ا و~M� )7

�	*ا  1Jام گ^n~ )iائ	� �ان �Y 4�pzئ( GJ )eو *�A ،*Y 
\��� ?*��ا آ?� = �	�( ا��ان ذات �( �	اپ( .ء 1Jام 
گ^iا �mوري آ?� پ� پا` اt ��ف ا�^� ��s( �( باد:اه 
 G^67 {�rp��	*و آ?( ��r( ا�ب �(  *� )��	�* گ�

�	*و ذ�7 *p7ارائ *iS1ام گJ ا�ب GJ � ��7ا�	�، �	ئ
�ان ��( Y* آ?(، ?( ��yJب� پاp�7ا �yئE+ 4�pz�ن �( 

پ� ��- �* ا�ب پ�^�6* �0 پا` آ?( H* �* ��- �( ا�ب 
 G� و*	��( �	�ا ب4��rJ G 67( �ا گ0S ر?��ي، ?( 
 *� c17ائ *d�7ي �ا Cا���پ*ر ¶�Aپ� پ� )p? *hف ر��
� پا` ?a [( ا��از �ان ?I�	� )dآ?(، ?ا *rذر� *M� Gب

ا د:1� �ا وري ~*ر = "�� ��7*ن 1? GJ	�M� G( :(ء �
 )J ح �ان ا�ب�v يQ?ا GJ �چا?	��b ب1J Gام گiSا ?*��ا آ?
� b*Jي ب	1ار�� �* Y *�1Pئ( p	� ا��ارuy� )ن ئ�p	7
 �� �( �7ي 7ا"( J �Pائ	� �uyان بG پ*ي Y*، ا�^�  *Y
� 1J a? Rام گiS* �1ا�ان آ?( p	� ا��ارuy� )�s�

R ان ک( ��-ي ،*Y )eو *�A ان ?� بارuy� *� � ا�ب �* ��^
 �? GJ a	d*p	� ،)?گ*?اپ� چئب* آ�	� R ا�گ��9ي = *�^�
�* �ائ��( د�	ا R آر2ر ?	1	پ�	�ا = "	�1( �7ا��2	�ي 

 U�o )ائ�p	7 ا� �آ?� پ� ا��'*2س ) ا�پ	�	9 ( آ?(، ?
ا�����*�( = ا2ئ*ا��*پ��Eئپ	ئ�� ��- uy� Rان 
پ^چائ�P )� cاب �ان 1Jام گiSا ا?U آ?�، ?( ا?* 

� �uyا��ار? ،*Y يbئ( \ا )J ا�ب ¿y" *�	� )?آ �	� 
� Yا، ?( �	� 	Y �ابf ا��ارuy� )ي �*ان [ئb*J ا [چا�
�	*ي �ان رس  b����� �Bاص v*ر J( [*ر �ان = �ئ	
� �( �7ي ا?* �	*و ب�	� رس وارو ^�� ،�چ*�	��ا آ?
iH )�Q�� )Y *�¨،)Y( وY )e* = ?( �	� ان کان 

�اک( وا )M� �	Y ارجB وه ���سE+ادو�?�( �2* (�گ� 
�����	� ( )J �^�� ��Dان ���IHا و���ا آ? )� �pپ

�	�گ	�	�ي(?a "�گ�  U�2*پ�	ک( 7ارو ) 7 �اچ( پ�
 �* �بب ب�Y )6* = �	�ا "�*'	�k*1"�7` واري ب	1اري 

 = )Y ا �7ي�	پ Cر7او R �1+ واري c?ي �اVو` �( کا
 �? ،*Y )eار �7ي و	pB�7ي ا?* و` 917وري ا )� �^��

�p	� )?ي آ��*? cان ر�ائuy� )ر ک*] ¶�*J اصB )� 
�	�ا ��yJب� "	ب�وري کان �ارچ Jائ	� �uyان پ^چائ	��ا 
� GJ اپ��� Jائ	� ا?* U7 ?���و ر?��و ?I7 = �ر?��ا آ?
آ?(، [*ر کان +Eوه ا7©� �7ي ?( �	� آ�7*ب� کان 
 UpB )� U�*� ،��ب� R پ�� ک( بG اچ( �uان پ^چائ	��ا آ?*�

� �( A*Hن Y R	c کا�پ*ء ?dو = �( G^67 بG� G کائ	��ا آ?
و���k )eا آ?� = اJان ?( گUS ک( �nب �7ي پ�^�6( 
 ��? ،�ز��گ( گnار���ا آ?� = وري �*�U �* ا��pار ��7ا آ?
� ک( ��� وVائc .ء گUS واري �*�1J Uام گiS( پ��� p	�

uy� �? *	Y G� ان پ���ان?*J اآ?(، آب�گار \ائ�و �	ار ���
� ر�� آ?�کان بچc �ا? )�	� �  . ب�P G^67 G آ?

•  �oر واري و*] )�r� �oان وuy� اصB )� �?
� او?ان ?I�	� *�*H *�A G� )dک( پا �� v*ر با~vا	pPا

�*�U ان �	� �( "ائ�ي R و���ي �	1Sا?ا گ GJ *�A )dپا. 

• *� )�r� 1اري	واري ب c	Y 7اري )� �	�k*1 'پ�
 )J �d�7` .ء و UpB )اروک^�*¨ *� )d�7` ��ف پا 

)��Sو���ا �،گ )Y وپ6( �افV �� �ان ا?( �Bاب پ^�. 

� v*ر ا�ب� �( با~� ک(  •vا	pPء ا. cکان بچ �p	� �?
)��Sارو �7` گ^�* �  .1�2ب� کان ��*ري �( وo� ا��ر̈ ?I�	�

N*پ GJ )6? د*�*��	*ن �( وo� ا?* ��ض  Gان کان پ*ء ب �^�7 
)��Sگ ̀ ��ا�ب 7	1	�� �* ا�1rpال �7   .                           ■ 
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/�F ، �ا#�رن � ا#�ا#  9 
&�� G�)�Hب��ار��ن پک�! 

  

  ?ا2ب .��- ���2گ�
  2پار'1	�0 آف ا���ا�ا.�(،

 ��- زر+( �*�	*ر��( '��و&ام
com.@gmail0talibsolangi    

    

        
    
 

*�*��، ا�ان �( �اP*ل 7 R	�pائ( ا?Qا 7ار` Lد آ
 �yp�� �� �ان ب	1ار�*ن ?a �ا?�ار کان [ئ( �ا?�ار Jائ	�

� Y	*ن	Y!  ا�*ر کان� a? ،��ا ?a [*'( کان [ئ( [*'( Jائ	
 Q	پک �[ئ( �ا�*ر Jائ	�، �ا ?a ا��ان کان [ئ( ا��ان Jائ	

� �ان [	1ار�*ن ،7� Y	*ن� �L*ن آ	ن :*�Q^7 )?پ� ا 
7� Y	*ن، �ا ب	1ار�*ن پک	Qن Yا Q	؟..پکGJ  ��� ا�ان tا 

�،و�^��ا	�)J �p	� ��، '�گ/  �	�( پ�^�6( پ	�ن، ا�^
 !!..��U، �ا وات ذر�r( ب	1ار�*ن پک	Qن Yا

 *� �p	� ��³ کان پ^��ان �ان ذ�7 ��7س ا�^
� Yا، eو )i1اري ک	ب ��	�( ?a [*'( کان [ئ( [*'( Jائ	

67 a	d*p	�G^ اQ?ا �	�  Gب a? )پا` ئ )�	� ،�Lآ
I�	� پ� ،�Lآ �ب	u�� [	*ن ب	1ار�*ن L Gن بQ	پکGJ اeا?ا ا 

kاh اכ���B G^)Y )6iب ! 

67G^ )ک ��ان رس چ*�(، پ �� �( پ�'*] �	� 
J ،�Lا آ���IH ائ( ¨�* �7ي��G67 وري G^ �	� 

J ب��� ،�Lا آ��	ي کائbاjک( چ �� �( پ�'*]G �^�7 
�GN. �u" ان� )y��v �Lا آ��	Y �ابf ار�	eپ�  ! ?ا

� J( �	�( پ�^�p? )6( رو:�( و�^*ن Yاp	� � ا�^
R �J ،اY نQ	1اري پک	ب )rذر� �� :��ا

 �`�  2ائ� (Green leafhopper)پ$ 
 )? ،)Lآ �	اص �B *� �u" )� �?( �	� �ار�
�ار�� �( "a? R �u [*'( کان [ئ( [*'( Jائ	� ب	1اري 
 )Y ا = �ار�گ( ر�گ �ا�¨ �� �( �1P( �ان پ? ،*Y يQ	پک

� Yاeو..!!  

 
        

 (White fly)ا�g �ک 
 ،�iک ا7©� �7ي وو�ئ� )Hک، ا� )Hا )Lآ )?
 *i^1ام گJ )J �u" )� ��، J*رئ(، �Jن، گ*ب( = ��چ^���
 *�	� ،)Lآ �	� b��	�*رس چ �	� )? ،)Y �1* �7يP  

 
        

R �u" )� �iوو�ئ  Leaf curlLeaf curlLeaf curlLeaf curl   �^�� ،*Y يQ	وائ�س پک )kا�
�Lو���ا آ )Y �7»ا )�Q�� �� �( [*'( �ا پiان وو�ئ�!  

 

 �`� j�2(Aphid) 
 �	� )? ،*Y )ئY *� ي ب�اوتb«�� 1امJ �	� )? Gب

 R �u" )� )�	7 اص �7يB = )گ*ب ،�^��� ،�iوو�ئ
 �	� )? ،*Y )ئY ام� G( ب�	7 )rذر� ��پ�^�6( ��ا

R �u" )� (Bunchi top)*Y يQ	وائ�س پک )kا�!  
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� J(، �	�( چ*پائ( p	� �?اd( رو:�( و�^*ن Yا ا�^
� �ان، �4�pz ب	1ار�*ن رن، �ا�*و£/ �الy��v 4�pz� R رن

 !پک	Qن Yا
 

 kچچ(Ticks) 
�� د:1�چ*پائ( �ال �* Bاص �� ک( ا�ان ^�� ،)Lآ 

 آL(، پ� وo� ورن �* رت چ*�	��وچ*��ا آL	*ن، ?( £بB G*ر 
� �ان ^�� ،*Y )پ^چ cپ �a? )J �ا�*ر کان [ئ( �ا�*ر Jائ	

 )? Gب*Y )eو *	�� b���Q	1ار�*ن پک	ب R ا�*ر�!  

 
 

  �(Tsetefly)ک
رن ک( 1Jام گ^i* ذ?�(، ��1ا�( �Jگ و�ک*، ?( �ک* £

 U7 *� �? ،)Lآ �	� b��7 Gب£ ،c�*ورت چ �رن �( �7
� �7ي ?( ^�J ،)Lآ chا^� R G1ار�*ن ب	ب R ا�*رن�

*Y )e* و	ک	k �	� b���Q	پک! 

 
        

Io�  (Mosquito) 
�½� ک( GJ کان �pاذ� )� �? ،)d7* ��ا�?  Gب ���yJب

s��* )? )ئ ��ا�*رن .ء اذ�� بG  وا4o آL(، ب��� J	ئ
 )? = ،)Lاכ آ� Gب )? = ،)Lآ �	� b��	�*رت چ G1ار�*ن ب	ب

*Y )e* و	ک	k �	� b���Q	پک!!R ا�*رن� )? = (Theilieriosis 

Babesios anaplasmosis) اY نQ	1ار�*ن پک	ب )kا�! 

 HI�(Crimean-congo)/!$ �ا5گ
� وo� ���Bاכ  �	پک	7b���Qا�گ* وائ�س، ? cپ �

*Y يQ	و وائ�س پکQ^� *7ا�گ *�	� ،)Lآ *	Y �ابf �	�!  

 
� �* �	�( �-ي p	� ��ا ?اd( ذ�7 ��7ا�	�، ا�^

 �� �*رت R ا��ا�� R ب	1ار�*ن �G ا` �-ي �vح �7^^�7  
 

 
R �J ،اY �7 U7 *� `Q	نء، پ�*،  پک*� ،�½�fleaبگ �	ب ، 

          

Bed Bugک��ک* :/ ، گ^���* ،�Lآ ��  ا

ا�k(، د��، ��	��ا، ز7ام پک	Qن : ?( �	� �^Qوכا
                                  !!..Yا
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 �� �ک ;� زر%� ��اک
�Lار ا'�MاN G�#ن �ا پ��Nز 

  
  �1اد .��- ر��

�	����� پ0�E ا��� '*بئ	�* ر���چ ا���	�	*C، '��و&ام  
com.dsajjad@gmailrin  

  
 *�OJ ���p^ب a? ان� �p1r� �	7 رت �( +�ا�o )اک�

� ~nا پc آ?(��p^ا = ب�: N. �[�^( �^ا�� . آ?(، �اک( ا��ا�
�اک( �( �ک �* ذ�7  R ابp7 ار پ�^�6( پاכ^iy�B )�

 GJ )?ا�* آ��J^�6( پاik^ار �اک( �( �ک Aا�^�  اk^ام 7	* ”"�
�	: �� R �dو = R �7� �ب� GJ ان��اd^* گ�Sن �*ن pH	*ن(  (

�	*ن �ان  )� ��� �� R گ�S بiاN وري ?� �7^J ��*���bا آ?
کاX پ*N پ�^�6( پاik^ار �( وا'� J( +ا�9ي �ان �P، ���ن 

 �): )� cئ	ان ر�گا ر�گ پ� ������ي آ?(، ) �اک((پ	�
 N. م*o bچ رک��*� R ان a�	ب ،��ا آ?: N. �^dا� �S6��

[( روا�� R آ?( GJ آ�Bي وo� R ا��ان �a? ³ . +ب�ت آ?(
کان پ^��� ?B aاص 1r� )� U�o� کان ��Oوم 7	* و���و 

  .ُا?ا ?*��ي �اک(
 a? ���^*ر �ائ���ان آئ� ا��ائ �� )� �79"

� اچا�a گد"r( پ�^�6( :اگ�دن ک( پQ?ائ	��ي چ	* ?	* GJ ا
 �� VرJ )Jان �اک( �( �ک Y UpB( وGJ )e چئ� �ا پ�6?

� R ا��kپ*��و، �ا )Y ����ان �* ?� VرJ )J( ز��ه ر?A cا£ا 
� VرJ )Jان �اک( ? GJ )?چ�( آ )Y �ابf G^kاh ان ا?ا� {	yOJ

� 4�pz�� �( �7ي آ?�p( آ?�Y UpB )p( بب�( �ک 
 %70 کان  a?50% ا��ازي ��اب} د�	ا �ان ��yJب� . ر?( آ?(

�اک( �( �ک Y UpB( چ�( آ?( ��اک( �( �ک �* . Jائ	
� VرJ )Jا?UpB ن =  ن*	� ،��u" `7ار U?ا a? *� c	Y

 �* ~	� �mوري = 1Jام گiS* (Pesticides)\ا&	� J( زر+( ز?�ن 
�	*ن = . ا�1rpال بa? G آ?( ،��u" )6�^ا�ان پ� �?I�

� کان بچا� .N زر+( ز?�ن p	� وارن cان ر�ائuy� )ک �\ا&	

 *iS1ام گJ *� زر+( ز?�ن ��* ا�1rpال ��7ا آ?	*ن، GJ ا�^
fو آ?(ا��	Y )J ک��اک( �( �ک �ب� . � �اک( �(  GJ *H

ُ�*�� گ�� Jان رس چ*�N.  c �����ي آ?( GJ ا?ا �اک( �( 
�e* و	اچ ¬	? �f1ال �( �7ي اrpک زر+( ز?�ن �( ا�� .  

 *� U�o اصB a? Iان گ� c?اک( �ا��اک( �( �ک، 
)Y )ئA ا�6ام�� Gب U7، R ��اک( �( �ک �( �7ي [*' 

 �k(Pollination) )ئY د �ان���اک( �( �ک �(  �1+ *� 
*Y . ���	� د*�*� R �)�اک( �( �ک [*'� �( گ�Nector( 

ک( Pا�� N. `�7 گ�� �ا چ�� �kائ( GJ *H ،)Y ا�^( 
���	�(Nector) ار	J )اک� ���p^ب a? ک��ان �اک( �(  

)Y �7ي .��اک( �(  �?Iک� ���	� (Nector) ا��P 
GJ )?و���ي آ )J ��*�*د �� �9ا N. `�7 گ� R � گ�

(Pollen) N*پ ،��اک( �( �ک �( پ	�ن R چ^�( پ*��ا آ? 
گ� �( ?uP a( کان [ئ( uP( �ا (Pollen)ُا?( �� �9ا 

 �k )Y �yp�� � �* a?(Pollination) گ� کان [( گ� Jائ	
�	*ن = \ا&	� J( . +�1 پ*رو 7� Yا ،��u" ا�ان �?I�

Y 1ال ��7*نrpوري زر+( ز?�ن �* ا��m �	~ )اک�ُا GJ ا?ا 
)Y )eي و��ان . �( �ک زر+( ز?�ن �( ا�f ?	¬ اچ( 

 )Y UpB )p�?ان آJ )JرV ��( �7ي �اک( �( �ک ?
  .ر?( آ?(

�اک( �( �ک ک( زر+( ز?�ن �( ا�f کان بچائc �ا y��vا  
�	*ن = \ا&	� ~ )J	� �mوري زر+( ز?�ن  .1 ،��u"

  .�( ا�1rpال کان پا�* 67(
�	*ن = \ا&	 .2 ،��u" ،اص �7يB ر*] R �� R گ�ُ

�67 G� 1الrpزر+( ز?� ا� �^� cاچ. 

�	*ن = \ا&	� J( زر+( ز?�ن �* ا�1rpال  .3 ،��u"
)��S�7` گ �oک . :ام �( و��اک( �(  �oان و GJ *H

 .پ�^�6( �ا�اري R ?*��ي آ?(

4.  �با~� R گ�� گا?B *� Gا1J* آGJ *H )6d ا�^� گا?
R ��اک( �ک ر�( چ*�c ا���ي آ?( GJ با~ )J � �( گ�

 �ا�f ?	¬ اچ( �( زر+( ز?�ن �( ا�1rpال �( �7ي ا�^
� Y	*نeي و��. 

�	*ن = \ا&	� ک( �uyان، ر�ائc وارن  .5 ،��u"
 N. cکان بچائ �p	+�1( گ� �1�P ��I(IPM) )� 

)67 �1+ )J �k*ا�. 

زر+( ز?�ن �( ~	� �mوري ا�1rpال کان پا�*  .6
67( = زر+( ز?�ن �* ا�1rpال �mورت ��اب} = زر+( 

��*ري �ان 67(�ا?�ن )� . 
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 �ا2باغ ;� �P �B؟

 

  ;ا�	  ا72اف ��الپ و$��  
�2�، "	���( آف ا�گ����چ�ل ا��6	ئ��گ  

  ��- زر+( �*�	*ر��( '��و&ام
siyal@yahoo.com 

  
  
واپ�ا  a?  R ��-ي اBبار J( ع2016  آگ�0، 7

  ¿B *� ��1O*د � ��� ��اب �	�7ا.باغ U�2 ”چ	ئ�
�( +�*ان �ان “ mاpP*نباب� yP  GS67	py*ن = و

� 7ا.باغ  U�2  �( ا"اد�� = . :ا�Y l	* آ?(? R �^��
 *� �:�B = �mا�p+اه �( ا*z�*pzب� پ	B = -�� )J ان

� . �*اب c�A  �( 7*:� 7ئ( آ?(?I�  �oو �?
د�	ا وAا U�2 �ا?EB )� cف ،  ا´ �^	� 1�2� ک( 2ا?( 
 )� c^� ��oرJ( در�ائ( و?��ا بOال �7ائ( 1�2

�اk*P	اuy� )Jان �* ازاR `�7 *k ��گ�م �7ي پ �p^
آ?( ان وo�  پاp�7ان �( '� �*بائ( ا�	1ب�	� پاران 
رد 7	� 7ا.باغ �( 1rJ	� N. راN +ا�G ?1*ار �7` 

�^GS61� U کان با.�J آ?( )� . �p^�7ي پ )� �1�2
 R ا�����اk*P	اuy� )Jان �* ازاN. `�7 *k ��ف آ

1�2� ک( Jبا?G 7	* �1300با  Jائ	�   2015�yJ کان 1990 
�	�( اk*?ا  . �� G] R وAا U�2 بG :ا�� آ?�. و�* آ?(

� . ��ي J( �^	� ?ئا��� Gp"ا� )o�J )� ا	ا = د�����آ
 Nرا )J `�7 الOو?��ا ب )Jر�o ا� �U�2 R 2ا?( در�ائ

  .+ا�G ?1*ار Y( ر?( آ?(
�ان 7	�ال  U�2 GJ *Y )کk R ¿B )6�^ب پ�Pا� ���

E+ آ?(7»` �اب� G� �1+ اب�o �7ي c6? *yئ . ��ائ	

 ��1��ال بG �ال ���� '	��ا.�(  اچc �7ي ا´ �ا
��1� Y( پ	*ن آ?� )dن ?ا*	: bن و���*	S61� . *� ان

 U�	� )�	0 و��	گ�گا پ�و� ��©ال ا���ا �v"ان �7
� ک( ا���ا . ��ي �ان پاd( کi( ووR «�£ �k پ^چائc آ?( ^��

ان .��yJ Nبا . �oار Aئ( Y*�¦ ب�6( پ	�ا �7ن �* ��u*ب* 
2700   R )���� *اب�� )J )ن �( اوچائ��	� و���ي = 9.5 

�	�� 2گS( ���گGS ک*'( وئ( آ?(24*�7  . R 0	\ )� ان
 ¯O�  *yئE+ *ا?*ن آ?(7300ا. باغ وارو �اب�D�  ��	�  .

 )dال 7»ي پا�	ان 7� U�2 )�	ا.�( و���	ا ���� 'H
���1� �G ?*��و؟ � )dا? ciال ک�	ان 7� U�2 R N6( را�^

7»` ?اA )dک	* �G ر?	* آ?( = [	* s� GJاd( واپ�ا ک( 
  7	�ال 7»` کان 7	� رو7	��و؟

�	گاواC ب�6( 3600چ	* وGJ *Y )e 7ا. باغ و�	�(  
� GJ ا��س ا�پ	�� ا���ي گ�وپ �( . پ	�ا Y	��ي?I�

��اب}  7ا.باغ �(  Cرپ*ر ��A )�  ��	ب�اه 2ا��7 پ��
�	گا واC ب�6( 1150ئ	0 �( �7ي وR V وV �ا��ا�ب �ا 

�ان ب�6(  .پ	�ا �7ي �گSب( U�2 ا?�ن� �7 GJ �?I� 
 ¿y" �	PE� )� `�7ا�	ائ( آ?(350پ-] Cگاوا	� .  

 0k *iS1ام گJ R )d7اب� ��ي  �( پا)Silt ( و��*?
 )6�k ��� U�2 aوار� GJ *Y )e* و	آ?(  ا���ي ئ( چ

� 7اب� ��ي �* b*H ��-و��ي. و�*?I� )� E	ب�J R 
� پا�( ا'a وY Cئ( GJ *Y  در�اه R 7اب� ��ي �* 	M	?
� Yا = �? Iگ Iگ )dاف پا��k	ا�* پاd( = ��-و ��ي �* :

� Yاeو )�� R `پا ¬	? ��	�*�7 GS67 پ� کان a'ا .
 0k )� 0  ��-و ��يk *?ان آ�� ا��*ات = 7اب� ��ي 
� ک( زرB	9 �7ي Y* = ���2ا �( �	��ان ��( ��- �( ز

�	� آ?(وا� = U?1ام  اJ N. )اپ	� = GS6و�V . 7ا. باغ
c^� U�2 �7ي ��- R �اk	ا�* 0k اچc گ^�6( و���و 
� �( زرB	9ي Y UpB( و���ي = �	�� �ان ��- �( ز^��
 )Jر�o = 7ا?( ا���و )dي پا��*�ا��س ���2ا R �ا

[( �vف وري ا?* 0k 7ا.باغ . �اP*ل ک( Jبا?G ��7و
� �* ذ�7 7ا.باغ U�2 .  U�2 ک( ��� ���IH )�kو^��

رپ*رR C . پ�و�	�0 �( �ک	G رپ*رR C پY c	� آ?(
�ان ��-و��ي = 7اب�  U�2 7ا.باغ GJ )?* و�* آ	چ
��ي �* N. `«7 0k ا�پ� و�9 �ا دروازا ?	¬ �kائiا 

� �ان U�2 �( پاd( ذB	�و �7` �( . پ*��ا^��
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 گ�6ائ�  گ�Sب( = ب�6( �( پ	�اوار بG 7اY( کان  1Jام
� دروازن �( ��� �D( . گP 0Sا�� Y	��ي?I�	�

��^���ي  . رک( وئ( U�2 GJ ���ي 0k �ان \��( و���و
�Y )D	��ي  ��� )� )dپا R �پاd(  ��-و = 7اب� در�ائ
 = U�  ن*�	��p	R )6 �*:^�و = پ�اور  �*ن زرB	9 ز

وAي [*A �( �*رت R . ��7 �( ور چQ?(  و����*ن
رپ*رC �( پ	¦ �1ب�   . �*:^�و :^� ��I] �1ي و���و

 R &اdا�� آ?( GJ 7ا.باغ G� U�2 آبپا:( = �G ئ( وري 3.9
��ا�ب ��u*ب* fاب� Y	��و N. اوار�	ب�6( �( پ.  

  [	* ا?U �*ال H GJا 7ا.باغ N. `�\ U�2 ا�ان 
 Cد ?*��و 6.1و*�*�� ا��Q "0 واVو پاd( ?��ال 	�� 

�  �( �7ي ا�ان وC ا7©� پا. Jائ�ا ب��اo )ب )d
 *iSگ )dوري پا �?I7 = )?0 ?*��و آSج کان گ�Sگ

�  کان پ*N . ?*��و آ?(kا� �چ	* وGJ *Y )e ?� چئ
*Y )اچ R ���اب اي . �mورت کان وa�V پاd( در�ائ

ا�� �( +با�( �اPب پ�^���A )6 رپ*رR C واپ�ا 
 ��( ��A ا�گ� اک�ن �ان fاب� 7	* و�* آ?( GJ پ�6

 Cا�ان و R �kا� �15.3�ان چئ  )dپا C*" Qا�� �	��
 N. �Jور�m ب��Sگ )dي پا��^��  )Y )?ر C*ک )�

)�� *Y G� . )��\ ان� )dال ان ک( پا� a? �?I�	�
  . GJ پ*N باo( چار �ال ان ک( \�` .N پاD7 )dان ���و

 �52( �7 ا��اv -��)Indus Basin ( *� )mاس 
 GJ �?I� )?آ R انp�7و پاQ�	�34 ،و ا���اQ�	� 7 

چ	* و�  . *Y )e	�Qو چ	� R آ?(7"�ا��pان = �	�Qو ا
 ���-و، (GJ ا���ا ��- vاس �rا?�ي ��اب} اوk^��ن در�ائ

U�^� = ان ) چ�اب�� ا��C*" Q پاd( آبپا:( = 3.6	�� 
 *Y )Sگ� )iک N. `�7 ا�	ان . ب�6( پ� �^��1.3 �	�� 

*Y )S1ال �7ي �گrpا� N. ):آبپا )dپا C*" Qا�� .
� ��ي �* وa�V پاd( کN. ci پ� کi( ا"�ا��pان پc 7اب

� ا���ا = ا"�ا��pان پاd( کci :�وع 7	* .  ر?	* آ?(?I�
��yار و��p گ6�S( و���و  �7 *� )dپا R انp�7پا GJ . *	]

 )1�*��*�J )1ب���	� �* چ�چ* +ام آ?(   )1kا+ GJ
Jب���	� �( �7ي  پاp�7ان R اeان بG گ0S ب��ات پ*` 

�آ���ه  ا�ان وU�2 C ک( \�` .H Nا پ*N . �ا ا��ان آ?
 R الP �? )7رو )dا ?*��و �ا ان ک( ��- �* پا	^� )dپا

  . \��* و���و

 )yئE+ واري )k9kوارو ?�- ز U�2 7ا.باغ)Seismic 

Zone ( *Y )اچ R . R �\او )� )yئE+ 7ا.باغ وارو
��Opכ  )� )k9kز Uن �( وچ�^: )kا�*ا	�7ا.باغ = 

)Y ريnگ � Hا زk9k( واري +EئR )y وAو U�2 . "ا0k .ئ	
 U�2 -�?  واري )k9kز GJ *Y )e* و	ا�ب آ?(؟ چ�� `Aا
 )dپا �	و 7�	Bذ R U�2 GJ `ا7اH )?�1 آ+ ¿�~ `Aا
�( وزن �( �7ي زk9k( اچc  �ا ا��ان 1Jام گiSا 

� Yاeي وV�7ي .و )k9kز C1911ا�ان و R اپان� 
 R ا�����	�� U�2 =1925"	*�	�ا�ا U�2، آ	: R  1999 R 

 ،�Jائ	*ان R :^گ	�گ c�' U�2 �ا �©ال �ا�^*ن آ?
�*�*د  Gال ب©��4�pz �بب� �( �7ي c�' U�2 �ا [	ا 

  R ��  � R    )�  c�' U�2  چ	� �( ب��	*1975آ?
��` ، ا���ا p�71 R	k a? R )6ک  *^dا� R 1979 ?9ار 

1917  = 2500�*رب( c�' U�2 �( �7ي  c�' U�2 گ�ا' R 
��1000( �7ي ��ار�c :ا�� آ? *� �^dا   .  

        
*�y�*�y�*�y�*�y�        

  
 )rذر� )� )dپا GJ *Y )e* و	چ)Source  ( �	�کان ز

�، 60 کان J50ائ	� ��yJبا Bا: ،�kا�	7 )dو پاQ�	� 
 )1	� R  �) Seepage(����2ب	*'��� = وا'� 7*ر�

� J( گiS* پا1rp� )dال b��7 آبپا:( �ا 	�و�	�( = ز
*Y )ئY lا�m 1ال �7` �ببrpا ا�y��v. �?I�	� 

� ا��C*" Q 114پاp�7ان R �اk	ا�* پاd( د�p	اب( 	�� 
60��GJ )6 ان �Pاب �ان ��yJبا  C*" Qا�� �	�� 

 *Y )ئY lا�m )�	1( و�	� )dا�* پا	kان .�ا �?I�	�
 �p�  )dا?* پا GJ )6بچائ Gب Vا *� )dپا b��	Y lا�m

*Y )ئY ب�اب� )� �Hا ا?* پاd( ���� . 7ا.باغ 1�2
�v )� ):آبپا ،�kا�	1ال = 7rpا� )� �y�

 *Y G� ک( پ�* �7` �ان �����2ب	*'��� = وا'� 7*ر�
  بچائ( �گ6S(؟ 
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�� بچ& �� پا<� 

� ز��  Tان �(اTب&� 

 ;�اري

 

  #EF�ق ��C �ا2پ ;ا�	  
  2پار'1	�0 آف ا���گ	�� ا��� 2ر��	¦

 ��- زر+( �*�	*ر��(، '��و&ام
mashooque_talpur@yahoo.com 

  
�ئ�	، آ?� �mوري 1Jام :	*ن �oرN. )' )J �( زرا+� 

�؛	�� .پاd( = ?*ا ز?I� JG ا�ان Cو �	� 7ا �( ?*ا = ز

�M( پ�، 7*�^( ک*G Cب )dا^گ �( پاpُان = (ئ� )� ¿�~ 
� v )J*ر Bاص �7ي �( ا�1rpال	���� �( گ� R کC* 

 پ*ري �ان پاC* �� )� )d کا?ا آبادگارY .S67 G( وe( وVي
�� = Yا 7S�� E+ئ)y R �� *� )dکارو پا )Lاآ ،ُ�S� *� 
�u" يQ� GJ ا� *Y )eاوار 0^گ وري �ا و�	پ *Y يA .)dپا )� 

� GJ آ�m )Lوري .N �( آبادگارن .N �( �7` چ�بS�ُک( ا 
�	� .�m )6Lور &ا` �( و?��ي �( پاU�o  = )d �( ز

= U�o )� �	� &ا` کان پ*N  �(و?��يپاd( �(  ز
رن �( ا��اm( ا��pي رک� �* پ*ري ��(  GJ [ا^آبادگارن  ک( گ

ان وa�V ک[اري �( "�u ک( � aL	�pو پاd(   اچ( = �mورت 
� چ*�( �	� ا�ان وC [ارن �( ا��اG^ )mا&��.  �گ^(Gپاd( ز

� QS7ي ب.  �7ي v*Yئ(	*ر ئ'����� �* 2را	� G )� U�oز
� R [ارن 6LG( = پاd( �* و��Lو 7	�pو بJر*� )S�] )6L 

�����' )m*ر ئ�ا 2را ن�( ا��ا	اY ��p	R )6 [ارن . vئ( 7
Y بn� *iSگ )dپا R )uP ئ�( :�و+ات واري )� `Vو =   *Y )

� �( ا��ر وY )e* = 7ا"( 	��	�* . ( Y*ئ�ان پY cز�7ي ز
J *Y )67 و ���ي ب����Lو �LI�	� = )اچ *D� R c�AG 

 R ار�y� �	O� )ک �'*] )� �u" )� )uP ي�Bاري �( آ]
 )6	p� )��  *D� )dاور  گپا�	پ )� �u" R^Y 0ئ)Y ) .N. ان 

J )Lوري آ�mG U�o )� �	� آبادگارن ک( پاd( �(  و��Lي = ز
 )mاري �( ا��ا] �OJ `&ا �ئ(بابv�7` گ ^��). 

� �( U�o �( ��اdپ �ا 67	�آ�ان y��vا ?( ^G ز
�c�A �ان ��ا?�و �7`؛ ��O*س �7` وارو ��ا?�و؛ . آ?

 �oاv )� )��چ�اس �7` = ��( رو�kگ وارو ��ا?�و؛ 
 .( پاR )d و�cS وارو ��ا?�وک

� �* ر�گ؛ ��( �( زرن �* زاو�* = 	��©ال v*ر J( ز
)Lآ )J در�ا ب��ي )� �� �* ر�گ اH* = . ُا�^	�� ز?I�	�

)Lآ �	�� ور�ا�( ز	�� J( . زاو�* وAو آ?( GJ ا?ا زLI�
kا�Y �	Y گ^�ا ر�گ a�Vب*ار و	J�J ا� �	�. ا�( = پ�( ز

LI� *� �  . او�* J�J	ب*ار گ^�ب*ز� J( ا�^

G^ب �7` �( �گn� )dپا  
) N*کان پ �oو G^67( 

                   )dپا 

�	��                                   پ�( ز	� وار�ا�( ز
�oو 
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�زم� �وار�ا� �  

  

�زم� �ل�ا� � 

 

�زم� �پ� �  
 

N. `�7 aپ a�Vو )� U�o )� �	� ا�m *Lوري ز
J )LآG^67 R ؛ ان)iک R  »L )��( �ا و�^(  ¨Qا پاY Gd*رbي 

Y س*�O� �?I�	� 6(؛�^�( GJ ذرا وAا آ?� GJ وار�ا�( آ?( 
� ��»ا آ?� �k GJا�( آ?(?I�	� =، �LI�	� GJ )6�A  پ� 

� = �ابc وا�گ( ر��R »L = U کci �ان ��»ا ب	Y س*�O� G
E�� چئ	�� GJ پ�( ز	Y س*�O� Uب(ئ.  

� �( U�o &اcd کان پ*	� ا�m *Lوري آL(  ا�ان .NNز
� �( �( GJ پاd( �( و��Lي 	�&ا` H )6Lا7ا` GJ ز

� ULا aL و��Lو )� )dپا R اري	J9)Lآبادگارن ،و آ 
��( GJ [اري �(  ا��اm( پاd( �( و��Lي �( ^ک( گ

�P� آبادگارن ک( پاd( �(  ان �( .N.اب �ان رک
 c6? `ا& Gار �( ب�	y��v )�  اپ�و��Lي �( 

 پاd( �( و��Lي �( �اپ �* y��v  *k*� aL* .��(^گ
 "0 ١٠٠ کان 7G ۵٠*ب اL* آGJ )L ا�ان وا'� 7*رس �*

 ان �( :�و+ات واري  ان کان پ*N.�-و uP* چ*���*ن
J )uP ي واريbپ½ا = )uP)ا�k ان�* ��ان�k ئ ��ان c

N*کان پ ��' *� )i	H ��� ا وري� ��' *� Ä7* 7ا ُ
� وا'� 7*رس R و���Sن،*^��ي واري ��ان کان پ �LI� 

J )چSپ Cان و�� �� ئ 'اGاL* پ^��LI� = *ن	7 C*� U	
	C*� U ئ 'اG وري بG( پSچ(  J Jوري اL* پ½اbي واري ��ان

 ،�ا�* دLا کان پ�¦ د"rچار اQLي �vح اy��v *L* .��7*ن
N*ا بپ�	� G R ن���	ا�ب ���ي ان ک( ��J )� �Sا� 

�ا��(  ان پ*Nکُ ان ،kک*�   �r�100( (پ*ري 

 
�اپ �( ��yار �( d(پا 

 ا�p� )S	6( R .�ان و�� ��7*) �	���ن(	U ئ 'ا ک()"0
 وا'�  ا�S(�پ*N. ا�ان ک( پاd( �( ر"pار �( Bب� پ*��ي

� �( اوuP �� کان '] )�  )uP ا7*رس واريSئ� = )
پا` �m Rب  ک( ُ ا�^� �( ��ا��ي،و��� ��r*م 67(

J � ا�ان ک( پاd( �( و?��ي �( ا��ا���AG )� )mا�	
= ا�S( ا��اm( ک(  ر"pار �ان �mب  Bب� پ*��ي

� �ان �mب c�A �ان ا�ان ک( 0.85  ک(ُان �اپ(. ���Aا�	
 )� )dا و?��يپا�	ب� پ*��ي �B )� C*" a*ب	7 

 ���	� )" a�*	7 )�r�Rي��*L  . *Lء ا. )� )Sا�
J )Lوري آ�mG�67 R C*" اپ*ن� ³� .  

)dپا)dپا)dپا)dار    �(�(�(�(    پا�y���yار��yار��yار    ====    �	��ز	��ز	��ز	���اب}��اب}��اب}��اب}    U�oU�oU�oU�o    �(�(�(�(    ز    a?a?a?a?    اري[اري[اري[اري]    )�)�)�)�    
VوVوVوVو    RRRR    VوVوVوVو    )mا��ا)mا��ا)mا��ا)mا��ا    �	M	?�	M	?�	M	?�	M	?    �ر��ر��ر��6(6(6(6(ککککرررر    ر�        

  

  
� �( U�o باب� &ا` 	�آبادگارن ک( پاd( �(  و��Lي = ز

)��Sگ c?ا� �	�7*:� ا?ا GJ )67 [ارن �(  .OJ� ز
. �	� :�� �ا �ا?6�6( = [ارا ��pک0 ر^و��� گ

� �( �P )� U�oاب �ان گ*:*اري	���yار = ز )� )dپا R 
67G^ ن*	mا��ا � �A.                         کار�� آ?

)ا��*ائ��	��(�اm( ا�  
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 �� �� ر�ائ�دپا<    ��   ��
 �0ر;�ال

  

 آ�اش پ�G�ر
  پ0�E پ�و'	���آف 2پار'1	�0 

 ��- زر+( �*�	*ر��( '��و&ام
pahnwarakash5@gmail.com 

 
 

� )dئ(  =ر�ائ(د( پا �ا�S� R -�� الOJر*� )� �� 
 )d�7ي �� �( پا )� C*ک )� )dر�ائ( پاV )Lواري آ C*ک
 �� R )6	p� )� �S�� )Lآ *�A ک( زر+( آبادگارن زور

 �Bاب Y( رL( آG )Lگ6�S( رL	* آL( ء پاB )� )dا�	� ب
 )J اد	ء ���� �ائ��( ب� �pSب )� )dپا R الP ان �*رت

 . �mورت آL(ا�1rpال �7` �( ا:�

  
*Y )Sگ� )Y بچاء G^67 ان� �y��v �] ¬	L 

  وا'� 7*رس پ�* �7` •

•U��� � ���� آبپا:( ��ام 2رپ ا���گ	�

  وا'� 7*رس پ�* �7` •
 GJوا'� 7*رس پ�* �7` �ان ب�	ادي "ائ�و اL* پ*��و 

 a�Vان و� )dاب پا	pوه د�E+ ي ان کان��	Y �بچ )� )dپا
� پ*کائ( 	� . آd( �گY )6S( آبپا:( �( L	¬=ز

� n� Rب 	�وا'� 7*رس پ�* �7` �ان پاd( ا�ا�* ز
�*ظ O�� �n+ )� ��7 Uاب کان 	��Y *Dئ( �J^���ي ز

)Y )Lر 

��c �ان "�u ب R ار�y���yر  )dک( پا �	� \�* Yئ( G *Yز
� �ان پc ز�	��ار Lاري =� *Y )ئY *"اmا *h*� R اوار�	پ = 
��r	�	� ک( ب )��G*Y )ا "ائ�و ر�Spا� .  

 

• �8�2 $v!گHIHرپ اx امz5 �+آبپا :H:� 
 R اوار�	پ )rام ذر��� �L40 ئ( 60کانY *"اmو اQ�	� 

 *Y= 1ا�*�� )� ��u" *Y )ئY �pSار ب	r� *� �u" aL 
 *Y )ئY وQS� aL وQS'*¨=*Y )ئY ار	J ��� �u" .  

 
 �	�Qو وY a�V	��ي آL( 60کان 40پاd( �( بچ� 

� آ	� باد �7ي �گY )6S(ا���ي بچ	� پاd( �ان وa�V ز

� ��ام ذر�r( \ا` �AئPE� )� c	� وa�V آL( \ا` L
 *iSگ �f�7ي ان �* ا )� cئ�A *S6ن �( و�bپا )� �ک( [*'

 *Y )ئY=)Y يVاوار و�	پ . 

� ��ام ذر�r( ~	� آباد L= �	��*ظ زO� �	~ Gآبادي ب 
)Y )6Sگ� )dآ ¬	L . 
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 و<'اري+ �ا 
ائ�ا

 

  پ و$��  ;ا�	  �ان #"!� # ي
  پ�و وائ	� چا����

 ��- زر+( �*�	*ر��(، '��و&ام
jmmarree@sau.edu.pk  

  
ا�ان �* ��a پاp�7ان �oرJ( و�	�� �ان �ا. �ال 

�^E? Uئ( و���ي آ?(. آ?( )� cا و` پ*کr"د G] ال� �? .
 R U�*���� R = [(� �ا�*d( واري  )pو+ات ب���: �پ^��

��� Bاص v*ر  J( ب^ار �(. و�dاري 7ئ( و���ي آ?( ُ
6� و�	�( [*'� �*ن چ�	*ن J	ار �7ي ] = �1�o R
 ،�k*ا�� ،��	��، در�ائ�، زر+( ز��� ،��، وا?pرو2ن، ر�
� �( آس J7اري +1ار�� �	] = �kاpا�پ ،�hا� )O���J

�� �* Bاص ��uy . پاس R پ*ک	*ن و����*ن آ?^��
پ�^�V )6رJ( ک( �اk*P	اJ( آk*دگ( کان �اف = :�اف 

�ان +1ارJ( 7اÄ، بiائc آ?( = ا�^(� �dو IوگIان گ� 
 R ار�y� )S6^� = ال �* چارو�[ار` �* 7اÄ، چ*پائ( 

)Y )6Sا�� �7ي �گP cاک( پ�?اB )dاص �Vان ان . 
�vف c�A گGJ ،)��S ا�ان �( VرJ )J( ��ف ئ( ��ف 

 E	]4 5 کان�ا�^(� �7ي �اP*ل �  . R	�Qو �*�*د آ?
� گ^�6( ر?( آ?(^��A ن*^��A � ک( ا�ان. آ�7	6

��yار وVائN. c، �1ا�( و�dاري �(  *� �آ�7	6
 N. �)��1 ز��گpO� GJ *H ،)?ورت آ�m ادي	ب�

�. آ�7	6� گ^��( = آ�7	6� .N وR V وV و` گ^��
 Nکان �*ا � �	�Qو 21 کان 19و` �G ?*��ا GJ آ�7	6

?*ا �* د[اY UpB X( و���و، GJ آ�7	6� �*ن �mورJ*ن 
ا�^(� �7ي گ�Sن . ��*نپ*ر�*ن �7` ���� Y( و��

ا��ر  بG و` [*'ا �kائ6� = Bاص �7ي 7*:� 67(، 

 GJ *H ،)e* و	7 G� ان زر+( ز?�ن �* ¨*?اروD� ��u" GJ
�ا�� P )� ان R ار �7` = ان �( بچا�	ت �ان پ��"

� �7ي ?� �اd^* ک( .ز�( v*ر ?a . �1ا�� آ?(^�J
)��Sگ cپ*ک *'*] . GJ )?آ *� G^kاh �)^ک ا�A گ��

? �	hا� �9ار�� kک	� [*'ا پ*کc کان پ*N بG ا���b �ال ا�^
� R وري [	^� [*'ا �kائc �* رواج ��وج آ?(yئE+ )ا?* . ئ

� �( �ار '*] GJ *H ،)* اچ	کان ?���و پ �kا� *����
. ��sال N. c^k 7*ئ( بG "�د ذ�	*اري کJ N. ci	ار �ا?(

 )� ��	] GJ )?آ Nا?�ن �( را� )� )Jت کاEگ��
 �	�Qو ��20اm( گ^�c6 �بب �1ا�( و�dاري ک( ا

 N. `*و` ب��ات پ GJ *H ،�eا و	و` پ*ک R )mا��ا )�	�ز
�  . �oرت �* �³ کان وAو ذر�r* آ?

  
 ��³ کان پ^��ائ	� ا�pادن ک( گGJ )��S پ�^�6
6� = �*�	*ر��	R 9 و` �kائ	� = �1ا�( 	k7ا ،�k*ا��

*	� = )^kا' ،�j] ،U� اري �( آ~از �ان�dن و*� �dار و��
�. چ�	*ن ا�ب، ز�p*ن، �ار�گ	*ن، k	1ا = [	��*ن ��kائ	

 N. cپ*ک �dو R �6	k7ا = �k*ا�� �ا?Qي� �vح �
7*���� R [*'ا ��kا�ا  )Jد �ا?(، ا*�*� G^�� ا�ب��

�eا ��7ار پاران و. و	^� �` پ*ک( �G ��ف آ�7	6
�7` �* ذر�r* "�ا?U 7	* وe(، پ� �J = ��1pOازگ( 

)e* و	7 U?ل "�ا*Pا�  .وارو 
 `�7 U7 )ا �1ا�	] ،N. )ئE\ = ي�p^ام �1ا�( ب+
 U?ا )� �oام �7`، و+ Gاري ک( ب�d1ا�( و� IوگIان گ�

ا�	� GJ ان �� R ?�7* پ�^�6( ذ�	*اري پا` . yJاmا آ?(
  .                     �dاري وVائ	��و�sائ	��ي، و

■  
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� [*'( �( �Q �	�ا �*ري وا�گ� Y	��ي آL( ان L
)Lو آ��S� آچار b*�\ ان� ���¨ = �� �( گ�L = 

�ان [*b پ��S� cو آP aL )] =  )L	�ت �QSي 
kاhG^��&ا  GJ G^ )�� R گ�S�� )ب���J )1�*� 

 )� )d�7ي پا )� c6L 0Sگ *� �Jب��ا `Vو *�
 *�IH يbام ک( بگا�� )pr"ا�� )� �گp�Sائ( [*'

� R ��7 و~	�ه �(	�� R  آL( = ز�u" �7ي
*Y )ا����� اچ )�r� )pz� )1�*�. 

 3Tا#.Hي Tان �چ�3ي

 

 .�- KاLM را�Kي
  زر+( yOJ	} ��-، '��و&ام
hassanrashid@gmail.com  

 

 
 

 )J `ي وQ6ا�S� G^67 tا GJ *آبادگار \ائ�و اچ
 �L س���Sا"( گr� 1�P R� 7���OJچ�Sي ��7*ن ـ 

)Lاد آ*� G^67 ان� )kا*P )�،�S�7 * :ا���	ک(   �
 ن GJ *H ا�ان �( 1�P� �p7 )اب� R ا�QL*.�اگ*ار گnري

�Lآ �	کk ن*	Skاh، 
�nSب	� �( )�	� 

*	7 G� ن�7ي +ام 
�Lپ� 67،و����*ن آ G^ 

61� a�Vو cکk^ ر*uJ c
  L( و` ا��ان b*Jي .7ب*

N. )� )S�] ا�*ر� 
)Lائ����1 آ"، Gپ� "ائ�و ب 

 ،اQLو �* ��ا �ادو وا�گ�
)� �O� )و` ا��ا� )L 

N.)Lدوا آ ���pSب aL . 

��اب} �Sا�Q6ي �( [¦ �* ا�1rpال ��دا�(  {	yOJ aL
�*�*د .o N*ت با� �( R �L )L* و�* آ	ر 7*uJ ���pS1ام بJ 

�	�م = '	��*ا��	�وم  ���( vاo� S: =*ت R اmا"* �7ي 
Y*.ب *Y �7ي �pSب cائ( ک( پp�Sت �( گ*S: R �Jال ^ +*رP�

 R باري )� �L اب �ان�P )� ��	�)� cکk N. �k7* ا 
 )� �L )oبا *Y )6Sک( �گk )ک� )J ان GJ )6L گ�وپ *dاد��
 )�r� �ا�1rpال �ان 7	��� ب�� پ���� �*bن �* �*ر 2پ���
� = 1Jام 	Y G�*7 ض���yان ��� �( 917وري = :گ� �QSا B

� ب	1ار�� ا��ازن 	iS300گ �L GJ � ب	1ار�� R "ائ�و Aئ( Y* ـS*�ئ
� �* پ� = ¨��*ن و` �ا �³ �ا �uP ³ا "L پ� �Lائ�ي وارا آ

�Lآ cا پn~ ���pSب aL. 

� و` 1J )Jام گyOJ )iS	Y {( چ�( آL( پ� L R ا	د�
 )6�Sا ک( پ�	ا �( �7ي د���	��	ئ� GJ ا�ان بL Gا` �*:� 

)Lآ �pSب GJ و�*ن Gائ�و پا` ب" G^67 GJ ن*�L ا	* پ	رک R )�	ک. 

)Lي آ��	Y ري وا�گ�*�� [*'( �( �Q �	�ا L، ان 
 b*] ان� ���¨ = �� �( گ�L = )Lو آ��S� آچار b*�\ ان�

kاh يQS� ت�	P aL )] =  )Lو آ��S� cپG^��&ا GJ G^ 
 0Sگ *� �Jب��ا `Vو *� )�� R گ�S�� )ب���J )1�*�
 )pr"ا�� )� �c6L �( �7ي پاd( �( گp�Sائ( [*'
� R ��7 و~	�ه �(	� ��ام ک( بگاbي �IH* آL( = ز

z� )1�*� R ��u" �7ي *Y )ا����� اچ )�r� )p
وe( ا���ي �Sا�Q6ي �( پ�� �* رس �	�* ��ف '( 

)6L �u	"،67 R ان G^ �'*] )� ��u" )ئE� )dپا 
�Dان ا�پ�ي �7` �ان �ا وري وا'�ن Q¨ )Jي c�A )J �ان 

� ک( ا����� �ان 7»ي ،[*'� o R*ت ��ا"r� وVائ(Sا� 
�رL-پ	�اوار R پ�	kکان چا G^ وQ�	�*Y )ا"* �7ائmا .  

6� ک( ] )� ��u" R ل*�O�ان 
67G^)� �7E7  N. )پ�ائ 

� ¨*'QSو ��pSب GJ )6پ*ئ( پ*ک
)Lو آ��	Y، 4�pz� R �L GJ *H 

 cن پ*�1� �ا گ�و� Lار�o
�Lد آ*�*�. ^� �u" *� يQ6ا�

)� �Sdا� ��*kا� N. aL cپ 
)Lآ �u" ���pSب،�S��   )ک

�ال �( *L N. R گا� �( �*رت 
 �Lا آ��Sان کارائ( �گ� �S��

�ال �( ک	� = گ*:� R 7ا"( 
)eو *	Y )�\ Gب �O� )� ا�*رن� = *Y )ئY *"اmا. 

	y��v �� 1الrpپ*ک( = ا� )� �L� )ار [ئ)r"د 
 GJ *H *7ب���OJو���ي )Y يAا��ان . وB ا�ان �* را:�ي  

*Y )ان وا��* رک� �1�P، )"ان 7ا� ا���ي �Sا�Q6ي 
�L*ن آ	بLا� cدوا�*ن پ.  
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X)ار آرگ�
� �(گ� &��Nا  

  

  �0ام .��- پ� زادو
  ،�ائ�� �*ائ� آف 2پار'1	�0

  '��&ام، �*�	*ر��( زر+( ��- 
sadamhussain.soil10@gmail.com  

 
    

 = �	dائ( \ا	1	�7ي 7 *iSزر+( ��ام گ R انp�7پا
 )Jا	���( �( پ	�اوار،�ا R )6	p� ، اY ��bا\ )J ��u" )� `ا\

)Y )ئY 0^ت گEا�P )� ��u" = ادو�  . �oو �?90 
 �( A?ا7( واري �ب9ا�Eyب�وران روا�( �60	�Qو ?اري 

�1 7� Yا ، ب�p1�o( �ان  7	1	ائ( + )J )ان پ*ک� )y��v
�*اد �G ��ف ا�ان �	1اP*ل �fاب ا�B )J �O� )ا��ا� =

�r	ار �Bاب Y(رک� Yا cپ )J راכ*B )� پ� ا�ان ، 

 
 

?( آk*دگ( کان +Eوه ، پ*ک( �ا ا �اk*P	اJ(.   چ�* آ?(
روا�y��v )pا پ7 c	�pن ئ( �rا:( ��ئ�� �* �بب 

a�Vو )� ��u" وכQ^� ، اY �6iا�ائ(  ب*J = اوار�	پ
)���� �* وa�V ا�1rpال = گ^0 آr.ذر�  �کا: )Jا	��ا

�*اد =  )Jا	�� Yا ~	� �اeا و	پ*ک ai7 )Jا	��ا �ا
� R )y��v ��ف .  �oرy��v )Jا ا�1rpال ��7ي?
 �u" وכQ^� ، ادو� )Jا	�، \ا`، 17پ*�0، ور�( �ا

17پ*�y��v 0ا، P	اJ	اy��v )Jا ، ��اf	U �7	*ن = 
� �( زرB	9ي = 	��ادو ا�1rpال 7	* وGJ *Y )e ز a?

�ا�	اJ( پ*ک( د�	ا �( .  �اP*ل ک( ب^�p بiائ( �گ^��ي
وAي �yب*k	� Pا�� �7ي ر?	ا آ?� Hا7ا` GJ ا?( 

  .پائ	�ار = ��ب*ط 
  

�ا  $!+ ���ا 5ا�!ا#� کا}ي  $!+ ���ا 5ا�!ا#� کا}ي  $!+ ���ا 5ا�!ا#� کا}ي  $!+ ��        Wائ:اWائ:اWائ:اWائ:ا5ا�!ا#� کا}ي 
1.*Y )ائ�Sائ( [¦ گ	1	ار` = 7��ار  �	� R )��  

�yاب�( R وn�J a�Vي �* 2. )� �	: b��Vو )J ر*v ام+ 
 �oر

�9و ا���و . 3  *M� a�Vن کان وVکا )Jا	�ذائy( ک( ~	� �ا
 آ?(

 �ا�*رن �( \Eئ( .N واVارو ��7و آ?(. 4 

 5 .*Y �7ي �pSام ک( ب�� )pr"ا�� 

�*ظ �باJات �oرJ( �باJات ،. 6O� )Jر�o = ا�ات*	P 
  آبادي� ک(

 

    آرگ!�~ Wار��گ �ا Wائ:اآرگ!�~ Wار��گ �ا Wائ:اآرگ!�~ Wار��گ �ا Wائ:اآرگ!�~ Wار��گ �ا Wائ:ا
آرگ	�a "ار��گ �*  ا�1rpال گ^0 �* �ائ	� پ	��(

  . ا?U "ائ�و آ?(
)Jا	� گ�Sائ( ک( ا�1rpال �( �ائ	� زرا+� R  پ	��( �ا

)Y *?ا =  ،)�� ،)dا�ات پا*	P = اتJا = �با*? )� �O� )ک 
)�	y� و��	ائiآ?( ب .cپ U?ا )Jا	k*Pا���ئ � گ�Sائ( ک( �

*Y وכQ^� )دگ*kآ  R �	� پاd( آk*دگ(، "�ائ( Bا1J*، �* ز
 .و~	�ه آk*دگ( �(

 �P اديupoان �( اuy� �1 ���7ول �( ب�ران��
� پ*ک �( R )y��v ، ا��*k	پD( .  کان ?	¬ رک6� Y	*ن?

� �( گ�دش، �7چ�ل، �	�	��، ��1ا�( = �u"
� Yاeا و	kاs�� )rذر� )� �y��v )Jا	Jا	P.  

	�اQ� )Jي [*'	*ن '*[	� �( گ^�pائ( ک( وVائ	��ا �ا
��v �1*ر J( روC کان Bارج Y	��ا  )�	� �آ?

�ن   R د"� �7`، ی�Qي [*'	� ک( �Eئc کان +Eوه زم.آ?
�Qي [*'	� .  �Qي.  ?� �ان ���7ول �7` �* و�	�* آ?(
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کان +Eوه [	*ن �ا��ار، �^Qوכ �	� ، �	1ا'�س، "�گ� = 
  )Jا	���ئE پ	�ا 7� Yاب������ا پc �ا R گ��ا�^� .  "ار

ک( رو��J N. c7ب( �ان روc7 گ^��(، P	اJ	اJ( ز?�ن،  
 )� �)�����ا��ار �	� = گ�� گاه، دو�� �	� = 

� پاd( آk*ده . ��ائ(	�ا�ان �* �اP*ل Bاص v*ر J( ز�� ز
� ک( �uyان پ^چائ	��و ،آ?(�u" = �	� �	�* �G ��ف ز
ب ا�fات ��Jب ��7و  پ� ا��ا�( �O� J( پ�B cا،آ?(
��u*+( �9ن �* ا�1rpال آ?�p( آ?�p( �7ي . آ?(

*Y )6^گ^�ائ( �گ )rذر� �زرا+ )Jا	�  .�ا
  

        !�~ Wار��گ  �ا ا�� ��ا!�~ Wار��گ  �ا ا�� ��ا!�~ Wار��گ  �ا ا�� ��ا!�~ Wار��گ  �ا ا�� ��اآرگآرگآرگآرگ
� �* ا�1rpال. 1�u" bار��L 9ب� 

 و���( 17پا��گ.2

3 .� "�u �( رو'	�

4 . ��Iگ ،.*h )� وכ وچQ^� ام�pا� ��	�*k*با�
 �هپ*ک �7` ، ��� "ار��گ و~	

 �ا�*رن �( پال. 5 

 6 .cائVک( و )dپا 

 .�ا�	اJ( \ا` = �	* \ا`.7 
 

ت و2!��  و2!��  و2!��  و2!�� زرا�jزرا�jزرا�jزرا�j    ا�!ا#�ا�!ا#�ا�!ا#�ا�!ا5555�#!�ت!�ت!�ت!�    ��������    �����������        ا�Wائ�ا�Wائ�ا�Wائ�ا�Wائ�    �
a�	گ آرگ��� �Qي ?�ب	�ائ	�، �ان "ار	'*] *� 

   Y	*ن، 7� دوائ*ن 7	1	ائ( �uyا��ار ا�1rpال = [	*ن

  
)�	� �	�7� �uyان گ^i* ک( �باJات = P	*ا�� �( ز 

 �ان، �7` ا"9ائ( E�*P �( زرا+� 	اJ(�ا�.  Y	*ن

)Jر�o ات، [*'ا��P ر?��ا = ?* ز��ه پک( = �ا�*ر 
)Jا	k*Pا���yار  �اP*ل R وا"� �oرJ( رک��ي ب��oار J*ازن 

� .R ر?

 
  
        وار��گوار��گوار��گوار��گ    گ�ب[گ�ب[گ�ب[گ�ب[ 	  	  	  	 Wار��گWار��گWار��گWار��گ    رگ�!~رگ�!~رگ�!~رگ�!~آآآآ

a? )rkا�� واري زرا+� �ا�	اGJ )J 7	* �ا?� ا?* �ان 
�1+ *� ������*اد 2اNآ�7ائ	� ن?*ا R 7اربا ا�1rpال  

��دD��7* گ^�ائ( R )ب���p	گ^�آب^*ا� = *Y.  
 

    پا��پا��پا��پا�� 	  	  	  	 ا+K1اريا+K1اريا+K1اريا+K1اري � � � �5ا�!ا#�5ا�!ا#�5ا�!ا#�5ا�!ا#�. . . . 3333
� �ائ	� = 7	1	ائ( پ	��(d�7ي، �( ردوب�ل �( \ا 

)dن �( پا�	Bذ )J )دگ*kآ )Y )?ائ( ر�p	7 = )?آب( آ 
 �( ا�ان "ار��گ آرگ	�a. آ?� ر?	ا �اري [*'ا = P	*ا�ات

)dد ک( "�ا?1( �( پا*kد گ( = �افآ�� R c�7ي رک )Y 
 ک( و?��ي �( دوائ� �ائ	� 7	1	ائ( = پ	��( آk*دگ(
c7ان رو�. 
 

�ا5رن�ا5رن�ا5رن�ا5رن	 	 	 	     زرا�jزرا�jزرا�jزرا�j    5ا�!ا#�5ا�!ا#�5ا�!ا#�5ا�!ا#�    ��������        �� j	 �Wح�� j	 �Wح�� j	 �Wح�� j	 �Wح    
 پک(، �	�، دو�� ا�پ�ي �ائ	� = 17	�� پ	��(

)½��Bاب =  ک( آبادي �oرJ( واري ا7©��� �( و~	�ه 
G?باJ �  .Yا 7
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 �#ا��ا;� زرا%& 9 �5را�
 #	]ا�'اري�Zن �� ا

Nutrient Management in 
Organic Agriculture  

 

  ;ا�	  ا�9م ا��2- #��1ا'�
  ا�گ����چ� ر���چ �	���، '��و&ام

himajeedano@gmail.com  
  

 )� �	�� ?a ز��?G ر?p:�� *� c* آ?( = ز	�ز
زرB	9ي زر+( پ	�اوار �( چا[( آ?(، �7^� بG زر+( 

Bزر )� �	�	9ي ک( بOال p:�� `�7( ک( oائU رکN. c ز
*Y )eم �61^* و�o a? . )�	�� بG ز^�7 U	fا�� )�	�ز

��:N. )p پ�A aار�� Yا B GJ*را7( �9ن �( "�اوا�( 
 ��*�*د آ?( = [*'� �( باo	ات �ا وAا �ا�	اJ( �ا uPا �
�^	ا  �ک( '*bي ��»bا B*را7( �9ا [*'� �( پاbن Jائ	

� �'*] N*آ?(، پ U7 *� �( پاbن �7` ز�	�( ب	����ائ
واري ��:p( و�	�(، [*'* ا?( B*را7( �9ا �nب �7ي 

*Y . )pروا� ،N. cرک Uائo )ک ��J^���ي آبادگار پا` ا�^
� �( زرB	9ي بOال رک(، ��^� R ا?ا 	�y��v( �ان ز
�ان Pا�� Yئ(  �uP *pبچ )� �dو ،��u" ،�زرB	9ي [*'
�ا وري چؤپائ( �ال �( چ�`، �ائ( \ا` ک( Pا�� �7` 

�ال �( H	i( �ا 17پ*�0 و�	�((  �ال �( \ا` و�	�( �ا (
�©ال v*ر( Pا�� Yئ( = [	ا �oرJ( \ا`  :0	��^	ا ) راכ "ا�

�eا و	7 .  
�ان B*راכ Pا�� �7`  �'*] = c�A راכ*B )ک �'*]
� �( چ�اس و�	�( ��� R رک	* وe( = ا?* 	�[�^( ک( ز

� 7	* وB )D7 GJ )e*را7( گ^�pائ( Y G� GJ( ر?( 	y�
�. آ?(	� ا��ر B*را7( گ^�pائ( �* ا�u" ¿y" G� �f، پ� ز

�( ) ب	����ائ�( پ	�اواري "ائ�ن وارن ��»bن �	pا�Qن 
 N. )ز��گ )�	�Q�Jي واVاري J( ا�f پc پ*ي Y*، �	�( ز

� Yاe61^ا و� U?1ام اJ .  
 )� �u" = �fا *� )dپا ،N. `�7 ک( ��ادار �زرا+

� �( زر	�B	9ي = vبr( ا��pا��اري �* وچ�Dو ا�1rpال = ز
ا?( [ئ( ز�	�( P	اJ	اP . )Jاk� بOال �m `�7وري آ?(

� Yا�bا\ )J �1+ )� )ب���J )�	�ا�^( �y��v . ³( �ان ز
 ،*Y )^گ� )Y �1+ )J اري��G^67 �7` و�	�( ا��pا
� �ان ز�	�( P	اJ	اJ( چ�پ� ک( وVائc = 2گ^( +��( ^��
Jائ	� ز�	�( پ	�اواري �PE	� = ز�	�( �O� ک( �ا?( 

ا�^( .N ا?v `�7 U7 )�1+ U*ر ز�	�( . i* پ*��ورک
 ��� ک( :اdا\ )Jا	�� R �ا^�� ،�زرB	9ي وVائc وارن +�1

  :d�7* پ*��و، �^Qوכ
4k17پ*�0 :  ا *� �  17پ*�0 = �ا�پ

  �ائ* \ا` :  ب
  وYا` �* \ا` : ت
  ب	����ائ( \ا` : ث
  (Mineral Fertilizer)پ�Dن �ان ����b \ا` : ج

4kا :c?ات �ا 17پ*�0 �ا	oبا )� c'*] N. )y��v )� 
 )67 Iگ -�? a? N. c?ا� ���ا�*رن �( H	i( ک( ?	*
� ک( ب�ا ^�� ،*Y )67 �yp�� R �Y* �ا وري کIا �ا?( ا�^

)Y )�A 0	\ ادي �ان� )Jا	�. mاب�( واري ��Q� ���h �ا
�ادي ک( Q� `�h` واري +�1 و�	�( گnار` �ان  )Jا	�ا�^( �ا

 p� ،*Y( گ��( پ� گ^i* و�V* وe(، 17پ*�J 0	9ي �ان �^(
*Y وارو \ا` �^( پ*ي �	ا�B )M� R )6	p� .  

 )k*h EP�� U?ا )' R )y��v واري c?17پ*�0 \ا` �ا
� R گ��( پ� وV` وارو ��IY ،*�Pي Y	c وارو ^�� �k-ا و�ا آ?
 )^�' ����P* = 17پ*�J 0	ار Y	c وارو ���P*، پ� ا�^

� ک( ��ا �D* �7ي �گ^6(�P�� .  
  
 �� پ� وTo وارو ��4$�گ� .1

 (The      heating       phase) 
•  )' N. اري	J )� c?17پ*�0 �( £´ �ا �?I�

�، ا�^( 17پ*�0 ا��ر گ��( پ� وV` :�وع eو )Y �^��A
 *�	� ،*Y 70 کان �760ي ،)eو *	Y � 2گ�ي گ��( پ� Jائ	
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 )J �P )^* ا��	3 کان �2*Y )?ر �� Jائ	p�گ^i* �7ي .  ?
 .  +�1 گ��( پ� �( ا�^( ��Y R )�Pئ( �h `Q�*Y` وارو

. ا�^( ��R )�P ب	����ا ا?U �7دار ادا 7� Yا •
 )�yp��� �ان ^�� ،)Y )ئY الOا�ائ( ب*J پ� دوران )�و��V گ�
�* +Y �1ئ( Q� `�h = *Y` وارو +�1 ب	����ائ� و�	�( 

*Y )ئY آ�ا�( �ان . *� U�o اصB a? *در� *� )�ا?* گ�
� c^� 0�*آ?(آ?( = ا?* 17پ *uP اصB *� )y��v ) .

 G?باJ )ک �گ��ائ� ?اe	�ارن، گ��گا?� �( پاbن = [6
 . IH *��7ي

���P( دوران  • �ا�^( 17پ*�c^� 0 �( پ^��
 )� �ب	����ائ� �( �rJاد وV` و�N. c^6 ک	� آ�7	6

)Y گ^�ج پ*ي a�Vي . وA سA *?ا `Vپ� و )�ا�^( £´ ا��ر گ�
�^	ا GJ *Y )Y ب	����ائ� .N اJ( 7ا"( ��yار � R آ�7	6

� ?*ا 7ا"( ��yار G� R . ر?( آ?(?I�	� پ� ا�^( £´ ا��ر
?*��ي GJ ب	����ائ� �( وR `V ر7اوC پ	�ا Y	��ي = 

 . 17پ*�0 ا��ر اb��d*d ب*N پ	�ا Y	c :�وع Y( و���ي

•  cپ*�� �* ?ئ R ار�	y��v )� c^� 0�*17پ
�mوري آ?(، GJ �	ئ� ب	����ائ� ک( پ*�� وارو �اP*ل 

� M� *? R( �1*�( چ�پ� �7ي �گ^�گ^��^�� ،) . )�گ�
)Y پ*ي a�Vگ^�ج و )� )dدوران پا )�P��Hا7ا` . واري 

 R )�P�� �? = )Y )ئY يQ�J چ�پ� )Jا	Jا	P �GJ �	ئ
*Y )ئY a�Vو c� . بzارن �* اAا

�	ئ� ئ( گ��( وVي GJ )Y 17پ*�0 �( £´ �*  •
 *Y يVکارپ� و ))Y )6�^گ �	9اب	J(. 

 

  (The       cooling     phase)  �4$�~8ي ~�> وارو � .2
•  *pبچ )� ��u" �� ب	����ائ?I� *r"د a?

� ک( ?�U �7ي ورGJ ،*J پ*N ا?( ا�^( ک( Jب��� uP
 Gp�?پ� آ )��، ا�^( 17پ*�0 �( £´ ا��ر گ��IH *��7

 *�	� ،*Y وع �7ي�: c6�^گ Gp�?45 کان 25آ )J 2گ�ي 
*Y )^	ب )eو . 

� = گ��( پ� گ^�c6 �7ي "�گ� �	0 •eو *	Y 
7ک پ� �h` :�وع 7� Yا گIوگJ Iا��ورا = 7ا�( وارا 
'��ا ب�h Gن Yا، ا?* �h` وارو +�1 آ?�Y Gpئ( Y* = £´ ا��ر 

 .  G)Yگ��ائ� وVي 7*�

•  G17پ*�0 �* کار پ� ب GJ *Y )6�^پ� گ )�گ�
 *Y )eگ^�6( و ))Y )eي وVو �	9اب	J .( 

 

   (The      maturing      phase) @�ار ~�> وارو ���$4 .3
•  �eو )Y ار	J را7( �9ا*B R )�P��J	ار Y	c واري 

� Yاeو )^� a'*9اب = ا���( با�	J )Jا	� . Yا = �ا

ئان = [	ا ز�	�( �pا�Qا �hاb?( 17پ*�0 وارا 7	 •
���P( دوران  �? N. c^17پ*�0 �( £´ ا��ر پ�^�6( و�

�eاچ* و . 

���P( �( آ�B، �ا?	� 17پ*�0 پ�^�6(  • �?
Vا�� وزن �( ا ،R 7اري ر�گ *�	� ،)eو *	Y و�p	� 

� R ا�1rpال .J N	ار ?*��و آ?(	�� = ز	� . زرB	9 ز

 ا?* 17پ*�0 2گ^( +��( �( رکN. c ?اd( کان  •
� GJ . ئ( J	ار آ?(?I� ،*Y )گ^�ائ �	ا�B )6�^ا?* \ا` پ�

*Y )ائVب�اوت ک( و )� �	� . ز

•  c	Y ار	J ،R 0	\ )� )�P��گ��( پ� وV` واري 
�� .  R )�P 17پ*�0 ک( پاd( �( گ^0 گ^�ج پ*ي Y(واري 

 

4. �  `�IAا    Y    ��0	ا  ��	$
 (Different        system      and         methods) 

���P( وار”= “ .h	p*”17پ*�0 واري ��:p( ک( “ ،
*Y )6^ور?ائ( �گ R )p:��.  

• *p:�� ار �7` وارو	J ارJا�k : c?17پ*�0 �ا �?
.  R گ��ائ� Y	Y *D� *p:�� *� cئ(واري R )y��v 17پ*�0

� �k RاJار رdV( �( باo	ات ^�� ،*Y )67 ان� »? )?
� R گ��ائ� واري ���P( �( ک*C وارو ? ،)Y )?و�^ب( ر

*Y )ئY ائ�و" . 

• *p:�� *� c?ئ( 17پ*�0 �ا *r"د a? : a?
 ��? ،N. c?ان 17پ*�0 �ا�د"r* ئ( �1*ري گI 7	� �ا�ان 

� �ا [*�u" 1*رن� R �p:�� Iا` �( گYو ،�uP *pبچ )� �'
 )y��v واري c?ل 17پ*�0 �اVائ� کا�7	� \ا` �ان، گ�

*Y )e* و	ان 17پ*�0 �ا?� . ،GJ ��ان ا?( "ائ�ا آ? �?
B*را7( �9ن �* ز�ان گ^Y 0ئ( Y*، گ��گا?� �ا [¦ وري 
 cئ? *� )�¨�o )� cاب� �Dا ر?� = 17پ*�0 �( وa�V گ�

� R 17پ*�c^� 0 �* �7ي ب	1اري بG ا�f ا��از �Y )Dئ(، ?
 *Y )ئY وQ�J �1+ )R �p�? G^67 ( R )6	p� )� �^��

)eو *	Y ار	J 0�*وارو 17پ �	ا�B ان�	kا+ . �?I�	�
 a�Vو c?17پ*�0 �ا R نIک GJ )?د آ*�*� )dرو پا*Y
��ا�ب آ?(، پ� ا�^( ا��ر £´ �( \	R 0 پ*�� کIن ا��ر 

)Y )eو )Y بn� �p^ب . 
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� ک( وار¨	� �u" وارن �� �oر ¨��^�7 ،cپ*ک �u" ر*v `ائ( \ا� �	ک( وار¨ ��u" وارن �� �oر ¨��^�7 ،cپ*ک �u" ر*v `ائ( \ا� �	ک( وار¨ ��u" وارن �� �oر ¨��^�7 ،cپ*ک �u" ر*v `ائ( \ا� �	ک( وار¨ ��u" وارن �� �oر ¨��^�7 ،cپ*ک �u" ر*v `ائ( \ا�

� R وVا و�ا، . . . . R آcd کان �4�pz آ?(R آcd کان �4�pz آ?(R آcd کان �4�pz آ?(R آcd کان �4�pz آ?(	�� �ا uPا ز�u" *r"د a? ،ا و�اVو R �	�� �ا uPا ز�u" *r"د a? ،ا و�اVو R �	�� �ا uPا ز�u" *r"د a? ،ا و�اVو R �	�� �ا uPا ز�u" *r"د a?

� �ا uPا ���ي B*را7( �9ا �^	ا 7� Yا = Y*ري ئ( �u" ازاJ GJ )ري ئ*Y = اY �� �ا uPا ���ي B*را7( �9ا �^	ا 7�u" ازاJ GJ )ري ئ*Y = اY �� �ا uPا ���ي B*را7( �9ا �^	ا 7�u" ازاJ GJ )ري ئ*Y = اY �� �ا uPا ���ي B*را7( �9ا �^	ا 7�u" ازاJ GJ

�eو *�Q� *��h R �oو�eو *�Q� *��h R �oو�eو *�Q� *��h R �oو�eو *�Q� *��h R �oر . . . . و*v ال©�� GJ پ�اdا رک	� بچuP *pا ?I� ر*v ال©�� GJ پ�اdا رک	� بچuP *pا ?I� ر*v ال©�� GJ پ�اdا رک	� بچuP *pا ?I� ر*v ال©�� GJ پ�اdا رک	� بچuP *pا ?I�

ؤ�چ 'ار�*ن و~	�ه، �h` وارن +�1� R آ?�pگ( �ان ؤ�چ 'ار�*ن و~	�ه، �h` وارن +�1� R آ?�pگ( �ان ؤ�چ 'ار�*ن و~	�ه، �h` وارن +�1� R آ?�pگ( �ان ؤ�چ 'ار�*ن و~	�ه، �h` وارن +�1� R آ?�pگ( �ان 7ک پ�، گ7ک پ�، گ7ک پ�، گ7ک پ�، گ

 = �7� Yا، ا�^� �( \	R 0 �	�( ��^ا = �ازכ ?*��ا آ? U7 = �7� Yا، ا�^� �( \	R 0 �	�( ��^ا = �ازכ ?*��ا آ? U7 = �7� Yا، ا�^� �( \	R 0 �	�( ��^ا = �ازכ ?*��ا آ? U7 = �7� Yا، ا�^� �( \	R 0 �	�( ��^ا = �ازכ ?*��ا آ? U7

��د 7� Yا =  a�Vو R U7 واري c?ادي �ا� )Jا	�� ا��ر �ا	���د 7� Yا = ا?( ز a�Vو R U7 واري c?ادي �ا� )Jا	�� ا��ر �ا	���د 7� Yا = ا?( ز a�Vو R U7 واري c?ادي �ا� )Jا	�� ا��ر �ا	���د 7� Yا = ا?( ز a�Vو R U7 واري c?ادي �ا� )Jا	�� ا��ر �ا	�ا?( ز

� ک( \ا` �^	ا 7� Yا�u" )?ااY �� ک( \ا` �^	ا 7�u" )?ااY �� ک( \ا` �^	ا 7�u" )?ااY �� ک( \ا` �^	ا 7�u" )?ا.... 

• c?وارو 17پ*�0 �ا ��: �ا�پ? )�	� R )y��v ز
 )�	��ا�پ� ک( 17پ*�0 �ان �Eئ( J	ار Y )67*، ز
 �7 U7 ي��� R U7 )�1+ واري c?ا�پا 17پ*�0 �ا�

� = . Yا�IH *��7 ادي ک( ا��ران کان ?*ا دار� )Jا	��ا
پ�^�6( ?ا1m( �( ��ام ک( ا�9ائ	U و�	�( 17پ*�0 
�*ظ O�7� Yا = B*را7( �9ا  R ي��� U7 *� c?ا�

 وارو \ا` J*?ان ک( ا�^( hاD1? N. G^kائ( Y* �ا�پ�. ر?� Yا
GJ ا�^( y��v( �ان او?ان �_* �ال ا?Qو �ا�پ� و�	�( \ا` 
 R ا��ر = او�^اري �oاvگ^�ن �ا او R اري	ا ر?*، ���	ا?�
� J( ا?Qو \ا` J	ار �7ي �� R پ�^�6( "ار	�[ا?� ز

*Y )6^گ�. 

• c?ک( �ائ( : �ائ* \ا` �ا ��u" N. c?ائ* \ا` �ا�
` v*ر B*را7( �9ن \ا

 bا��� N. `�7 Iگ R
"�u ک( J N. c�A	ار 

*Y )67 . �?I�
 �u" ر*v `ائ( \ا�
ا��ر وa�V پ� ��ي 
Y	* وe(، ا�^� ک( 
 )eا��ر د[ا�* و �	�ز

*Y . �+ام �vح �ان گ�
 �اچc کان پ^��� ا�^

*Y )e* و	ک( �7 .
� ک( �u" وارن �� �oر ¨��^�7 ،cپ*ک �u" ر*v `ائ( \ا�

 R �	¨4 آ?(وار�pz�� �ا uPا . آcd کان �u" *r"د a?
� �ا uPا ���ي B*را7( �9ا �u" ازاJ GJ ،ا و�اVو R �	�ز

�eو *�Q� *��h R �oري ئ( و*Y = اY �� GJ پ�اdا . �^	ا 7?I�
 `�h ،ه�	گؤ�چ 'ار�*ن و~ ،�رک	� بچuP *pا �©ال v*ر 7ک پ
 R 0	\ )� �7� Yا، ا�^ U7 گ( �انp�?آ R �وارن +�1

� ا��ر �ا�	اJ( �	�( ��^ا	� = �ازכ ?*��ا آ?� = ا?( ز
� ک( �u" )?ا = اY ���د 7 a�Vو R U7 واري c?ادي �ا�

 . \ا` �^	ا 7� Yا

 )� �'*] 4�pz�� �( ��1r اkب�ل �u" )� `ائ( \ا�
� ا��ر 	�� = زeان آ��ا و-�? )] �^�7 )�	� �uP *pبچ

�eا وVکان . و �� �( پا��u" )�	� ر و` = [*'ا*v ال©�
� Yا ��^� �Q? R*ن = "a? �u [( ک( و�6^ا ?6� پ*ک	eا و

 )p:�� يQ??*��ي آ?( ا �	اري 7�dا��ر و �Yا �ا [�

و�	�( �ائ( �ادي �* وAو ��yار ��^� ک( �ائ( \ا` v*ر 
ا�1rpال 7	* وe( �ا ا�^( �*اد ک( ��چ v*ر ا�1rpال 

)67 .  
 Green manure)�ائ( \ا` �ا 7	�pائ( "ائ�ا آ?� : ب

have a number of benefits)    
� Y	*، پاbون  •eو R )ا��ر گ^�ائ �	�� �*ن پاbون ز�?

 �� ک( ��م 7� Y	B = **را7( �9ن ک( پا` �*�*د رک	�ز
Y	*، [( �*رت ا?( B*را7( �9ا �	�� Vوپ6( ا��ر ?�	ا 

�eو . 

•  )�	��اوا \ا` گ��گا?� ک( mاب�( ?	¬ رک� Yا = ز
 )J �	� .�D( پ*يکاV ک( رو7	� Yا = �ئ	� �-ي رو:�( ز

•  �	Y 1الrpر ا�*v ا [*'ا چاري� �dاون \ا� G^67
Yا، b*Jي �* ا?( 
� .B N*راכ ^dا�

�^	ا 7� Yا  )
داk	*ن = پ	9 

G?�	~و ( 

•  �	kدا 
� وارا(وارا ��¨ (

 N. cپ*ک �u"
� Yا، 	Y 1الrpا�
 ��	�( �ائ��و�
?*ا �ان Pا�� 

� ا��ر �^	ا 7� Yا	� . �7ي ز

ن پ*N �1*را �اوا \ا` Q� `�h` �( +�1 کا •
 �u" *?ا �B*را7( �9ا ا?�u" U ک( بOال 7� Yا، GJ �	ئ

 .پ	�اوار وVائ(

� ا��ر وVل 7ک پ� �7` �ان ��»bن �	pا�Qن  •	�ز
�ادو  )Jا	�� ا��ر �ا	��( چ�پ� R وVارو Y	* وe( = ا�^( �ان ز

*Y )^� . 

•  )dپا = *Y ب�اوت ک( �-اري )� �	��ادو ز )Jا	��ا
� �( وC ک( �^�( ب	^o )� c*ت وVي	�� �ان ز^�� ،)Y 

)Y )?ار ر�oب� N. �oو a�Vو �kاP واري c�^� . 

� �( زرB	9ي = ا?B N. �u" U*راכ  •	��ائ* \ا` ز
 .J	ار �7` �* �^ا�گ* y��v* آ?(

� J( ~*ر . 2�y� G^67 ��ائ* \ا` J	ار �7` کان پ^��
`�7 ��" 
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(Factor to consider before growing green manure)   
•  �	��9دورن �( گ^�ج، پ*کc�7 ،c = ز N. ck*ک( ک

 R ار�y�� ا��ر داp� = `�7 �B( اوزار Y*ري 	�� �* ز'*]
)e* و	اچ a�Vو Gچ ب�B )Jا � . آ?

•  )Jا ،*Y )eا�* و�k ان� ��u" U?ائ* \ا` ا� )p�
 *	Y ( :�وع�	چ�ا \ R `�7 ا��P )�:رو = )dپا )� �'*]

)eو . 

• �	�� پ�اd* �ا 7* ��^* 7ک پ� ز?I� )eا��ر و 
Y*، �ائ��و�� +ارv )m*ر چ�پ� D� R( اچ(، ��^���ي [*'( 

�*�*د �D( ر?( N. Vوا )� . 

� B*راכ �( گ^�pائ( = ا��اm( گ^0  •?I�	�
 ،�eا و	پ*ک �u" )7را*B R ار�y�?6( اJ( چ�( Bا�( 
� �ا �u" = �ا�ئ� �Y Gئ( �* اJ( �ائ( \ا` وارا "�u پ*ک6

� ا��ر وVا 	�� �ا �ائ( \ا` وارا "�u بچuP *pا �*R C زeو
�eا�ا و�k ر*v پ*ک ��Iان گ� �u" U?ا . 

�ائ( \ا` �ا "ائ�ا 2گ^( +��( کان پ*N ��� ا���ا =  •
 . Yا اچ�Gا?( ?� وo� Q�Jا ��� 7*�

 How to use)�ائ( \ا` ک( 7	ئ� ا�1rpال 67(. 3
green manure)   

�        Sowing     of     green)         پ�ک>   ک�   �اT   �ائ�. ا�

manure)   
•  N*پ GJ )e* و	ر پ*ک*v �	¨ک( وار ��u" �?I�	�

 �وo� �( چ*�� 7ئ( وe(، ا���b ا?�k �u" Uائc کان پ^��
 �u" U?ا �u" ا ا?* �ائ( \ا` واروH GJ )e* و	ال 7	B *?ا
��E* وGJ )e �	ئ� ا?ا  R �	�کان پ^��� ik( �گ^Y )6* = ز

�^	�ا �-ري �گ^( ��r( ا���b ا?�u" U کا G^67 �ن پ^��
 �	�� ا��ر �ائ( \ا` وارو "�k �uا�* وe( = پ*N ز	�ا´ R ز
 �ا��ر د[ا�* وGJ )e �	ئ� ا���b ا?�u" U ک( �kائc کان پ^��
� �* "ائ�و ا?�u" U ک( ^�� )eي وQ� ي�h ا��ر �	�ا?* ز

 . پ*ي

•  )� )dپا N. `�7 G^6و� Vوا = c�¨ )ائ( \ا` ک�
)Y گ^�ج پ*ي . 

�^� پ�^�6( ��m( �( �ائ( \ا` و • cپ*ک �u" اري
� ک( 	���yار و�^GJ ،)6 �	ئ� ا?* گ^ا'* Yئ( = ز *� ¦]

)�� R ار�y� . £7( ب	^( = ا�^( �ان �ائ* �ادو �6^( 

•  Gب �^�7 R �u" ح �ان �ائ( \ا` واري�v ام+
� . 7	1	ائ( \ا` و�^�m )� cورت �D( پ*ي��¨ �?I�	�

� ا��ر �kا�* و	��* آ?( GJ ان .N [¦ ک( وارو "�u پ^��* د"r* ز
 �را?	9وب	ا �( hار b*] Rو �m c�Aوري �61^* وGJ ،*Y )e �	ئ

�^	ا Yئ( a�Vو �� ا��ر �ائ��و�	� . ز

  ز��9 ا-�ر �ائ� �اT�� #� �' T) ب(
 (Working       the     green      manure       in    the     soil)  

� ا�: (Timing)وo� �( گ^�ج •	��ر �ائ( \ا` ک( ز
� کان p�? ��  کان '] )Yپ*ک( �( و )� �u" U?ا = c^و�
وGJ ،)6? G� a�V �	ئ� B*را7( �9ن ک( Q� `�h` کان 

 .رو7( �گ^6(

• cد[ائ(Crushing) : Vوا �u" ائ( \ا` وارا� �?I�
� ا��ر و�^c �ان 	�6� GJ ان وo� ا?( ز? R )�P��واري 

� Yاeا. �*.ئ( �ان د[ائ6( وJ اQا 7چeا �oان و GJ *H زا
��ادو . ?*��ا آ? R �� ا?( [*'ا وa�V 2گ^ا �ا ا�^?I�	�

 N. )^ا� N*پ GJ ،�6? �z� اuP ا� �وزن دار ?6( = [*'
 GJ ،)e* و	7 �p7 R ک( ��»ن '��ن ��mوري آ?( GJ ا�^

�[*'ا پ�اdا ?*��ا GJ . �	ئ� ا?( آ�ا�( �ان �hي �Qي �گ^
*Y *?ا *�EB N. و���ا، ان �oو a�Vو R `�h )?ا GJ ي��� 

 �	�� GJ ان وo� ا�^� ک( ز	Y وع�: cا��ر گ� اچ �'*] �?I�
)eا��ر د[ا�* و . 

� ا��ر و�^c �( او�^ائ(  •	� Depth of) ز

incorporation) :*د[ا� G� *^¬ او�	( ?�	ائ( \ا` ک( ?�ن و�� )
 *�E��Dئ	� ��� )J ب�h Gي (  )� �	�وe(، پ� ا?( ز

� R . ( �گ^��ا�	�� ز��h5 15 کان�  ��	�� او�^*، ?��	 )��	
 Vکان و Vو R ��	��	�� او�^*15ز )��	�  ( R آب^*ا �	گ�م = گ^1

 *�Q	ر پک*v چ�� )J ي�HاD� )� �	�� ک( زuP )� �'*]
)eو . 

  
���� �X# '� '�� '� ��ئ9 چ�-] ) ت(

   (How     to      choose    right        species)�:�؟ 
*v اصB ،�� وارا، [*'� �ا 7	�pائ( U�o آ?��¨ )J ر

ا?* 1Jام ا?U آ?( . �	�( �ائ( \ا` v*ر پ*ک( �گ^6� Yا
�eچ*���ا و �u" ر*v `ا �ائ( \ا� U�o ا�ب���ان  �. GJ ا�^

 �7*k )�	� ،)67 ��*چ )� ��u" نQ?وري ا R �ا�^
� B Rاص v*ر J( ب��ات �( ^�� ،��vح �ان پ*کبا ?6

a^	( ب� �	وار¨ )� ��u" ،�� ا��ر پ*ک6	��*�R U ز R 
 ��u" �7ي )� �� �eا و	?Q� G� U�o اQ?ا = �ا���ا ?6

�  . ک( �	� = ب	1ار�*ن ��Y �yp	���*ن ?6
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 R �	��ا B*را7( �9ن ک( ز*f�� G^67 )�	و� �dا\ ����Dپ R �	��ا B*را7( �9ن ک( ز*f�� G^67 )�	و� �dا\ ����Dپ R �	��ا B*را7( �9ن ک( ز*f�� G^67 )�	و� �dا\ ����Dپ R �	��ا B*را7( �9ن ک( ز*f�� G^67 )�	و� �dا\ ����Dپ
7� Yا ��7� Yا:ا ��7� Yا:ا ��7� Yا:ا ��� GJ [	ا وري �ائ��و�� ک( �اP*ل �ان کi( :ا�� . . . . :ا?I� ��� GJ [	ا وري �ائ��و�� ک( �اP*ل �ان کi( :ا?I� ��� GJ [	ا وري �ائ��و�� ک( �اP*ل �ان کi( :ا?I� ��� GJ [	ا وري �ائ��و�� ک( �اP*ل �ان کi( :ا?I�

7� Yا7� Yا7� Yا7� Yا . . . .�( ( ( ( [	ا �ائ��وب [	ا �ائ��وب [	ا �ائ��وب [	ا �ائ��وب . . . . ا�^� R را?	9وم = ا�9و'*ب	��� آ?�ا�^� R را?	9وم = ا�9و'*ب	��� آ?�ا�^� R را?	9وم = ا�9و'*ب	��� آ?�ا�^� R را?	9وم = ا�9و'*ب	��� آ?
G�*f��G�*f��G�*f��G�*f�� ( ( ( (ر*v ال©��ائ	�*را?	9ل "�6ائ( �	�* [*'( ک( �ائ	�*را?	9ل "�6ائ( �	�* [*'( ک( �ائ	�*را?	9ل "�6ائ( �	�* [*'( ک( �ائ	�*را?	9ل "�6ائ( �	�* [*'( ک( : : : : �©ال v*ر�©ال v*ر�©ال v*ر

*Y د �7ي�� R `�7 ا	^���د �7ي Y*"ا��*رس  R `�7 ا	^���د �7ي Y*"ا��*رس  R `�7 ا	^���د �7ي Y*"ا��*رس  R `�7 ا	^�وا�پائ���	U = ا�9و وا�پائ���	U = ا�9و وا�پائ���	U = ا�9و وا�پائ���	U = ا�9و ا�9ا�9ا�9ا�9. . . . "ا��*رس 
�� . . . . �	�( �ائ��و�� ک( �^	ا �7ي �گ^� Yا�	�( �ائ��و�� ک( �^	ا �7ي �گ^� Yا�	�( �ائ��و�� ک( �^	ا �7ي �گ^� Yا�	�( �ائ��و�� ک( �^	ا �7ي �گ^� Yا. . . . ب	����ا آ?�ب	����ا آ?�ب	����ا آ?�ب	����ا آ??I� �?I� �?I� �?I�

� GJ پ*a? N ب	��� eو *���� GJ پ*a? N ب	��� [*'* Y UpB	* وe( = ا�^� �*ن پاbون eو *���� GJ پ*a? N ب	��� [*'* Y UpB	* وe( = ا�^� �*ن پاbون eو *���� GJ پ*a? N ب	��� [*'* Y UpB	* وe( = ا�^� �*ن پاbون eو *���[*'* Y UpB	* وe( = ا�^� �*ن پاbون 
 a�Vا �ا?( وD� ا� ��* U�o �*2و�*�اس �4�pz ب	����ائ� �ا �Dا �ا?( وU�o *� a�V �*2و�*�اس �4�pz ب	����ائ� �ا �Dا �ا?( وU�o *� a�V �*2و�*�اس �4�pz ب	����ائ� �ا �Dا �ا?( وU�o *� a�V �*2و�*�اس �4�pz ب	����ائ

��7ب�((((17پائ*��ن 17پائ*��ن 17پائ*��ن 17پائ*��ن ���7ب���7ب�� ا�^� ا��ر ) ) ) ) ��7ب�IH *	d¬ آ	1ال ?rpا��ر ک( ا� �� ا�^�IH *	d¬ آ	1ال ?rpا��ر ک( ا� �� ا�^�IH *	d¬ آ	1ال ?rpا��ر ک( ا� �� ا�^�IH *	d¬ آ	1ال ?rpک( ا�
E� )� `ارh )رس ک*��*�*د آ?("ا��*رس ک( hار` �( �E"ا��*رس ک( hار` �( �E"ا��*رس ک( hار` �( �E"ا� �	P)?د آ*�*� �	P)?د آ*�*� �	P)?د آ*�*� �	P....            

 

�اT : ت �' Tو~ا  
���uO �7ي GJ *Y ا?( �ا�*ر  )J ckا?* �ا�*رن �( پا

 �eا و	kپا N. )��+ ي�p	7 ) )mا +ار� N. �o1*ري و�
�) v*رeا و	kپا G� ا� . *Y )���ان وYا` �* \ا`  �= گIوگI ا�^

 ،)eو *	���ا�*رن �( ر?ائ� واري �اJ Nان �ال �* اوQk و~	�ه 
وYا` �( \ا` �ان . +ام �vح �ان 7ک 7ا�ا �ا گا?G و~	�ه

*Y )��  . 1Jام �M( ا?1	� وارو �ا�	اJ( \ا` 
�fا b��*ن = پ*p	ا�B G^67 *� `ا` �( \اYو 

��yار B R*را7( �9ا �*�*د  • a�Vا�^( ا��ر و
� . ?*��ا آ?

� وYا` � •'*] *uP G^67 *� �( \ا` �ان �ائ��و�
 )��ک( �ئ*ن �-و 
 )oبا GJ �?I� ،*Y
ر?	� uP* \ا` �( 
�^� بOال Yئ(  `�h

*Y . )� ا�*رن�
 ��*'اR )h �ائ��و�

  �Y*ري +��( Jائ	
)Y )?د ر*�*� . 

•  �?I�
چؤپائ( �ال �* 
�*'اh* \ا`  = *i	H
��	* وGJ )e ا?(  R

� *rرا7( ذر�*B ازن وارو*J N. �^	* پ*ي = وYا` �( \ا` [*'
 �dائ( \ا	1	7 )hدگ(  �ا*�*�ا��ر "ا��*رس = پ*'اش �( 

� �( \ا` R "ا��*رس �6^( . واري ?*��ي آ?(�Q�7
*Y )ئY R ار�y� . c&ا` �* ?ئ �باب �	ا` �( ا��\ GJ �?I�

� �( \ا` R وa�V . ا?1	� وارو آ?(�� �( +ام "ار�Q�7
 . 7	1	ائ( �9ن �( �Eوت Y	� آ?(

• Jا	��ادي �ا?R c وAو uP* �ا )Jا	�( \ا` ��^� R �ا
*Y )ارو اچ-� R 9ي	Bزر )� �	�. :ا�� آ?(، ��^� �ان ز

 Gب �?I� N. `�7 Iا�� �7` = گP )ا` �( \ا` کYو )M�
. Pا�� B )M� GJ  )67ا�	� وارو Pا�� 67(

� وYا` �( \ا` �ان �Mا �p	6ا و�iا ?6�، GJ پ*N ا�^( ?I�	�
�ان 17پ*�0 �ا?	� ?6(. Iا��ر گ �pkاP ا` ک( ?*ادار\ 

�©ال v*ر )e* و	7 : U� وIک )J N�7` واري �ا Iا` ک( گ\
 . �ا �	a وارو ?*��و GJ ا?* گ^B 0ا�	� وارو ?*��و

 `�7 Iا` ک( گ\ GJ ��ا�*ر وYا` �ا واbي J( ?*��ا آ?
�ادي �ان �Eئ( ?Y *k*� . a	* پ*ي a�B )� �\ا` ک( [*'

R �^�� ،)e* و	�7ي رک ´£ -�? ��u" ،G?7ک 7ا�ا، گا 
 Äا	dا?( پا �� Yا، GJ �	ئeه اچ( و�	و~ ��ا بچuP *pا = پ

�� �( پا�� و'ان 7ک 7ا�� ک( . ک( �nب �7ي و�pر�
�Dان پک	�Q* وe( �ا ا?( '��ا '��ا �7ي وVا  �	��7( ز
 �� GJ ا?( 2گ^� 7ا�� �( \	R 0 وa�V پاn� )dب 7eو

  . Yا
� R +ام v*ر وYا` �pkاP �( \ا` ک( واbي �ا ا�ان وار�

� وC \ا` ک( گI 7	* وY )e* �ا ا?* ^��وYا` �( دروازي �( 
*Y )eو وVو R يIا وري ک� *Y )67 ´£ . )?و�* آ *�A Gا?* ب

 )Jا�^( \ا` ک( ا GJ
ئ( \� پا�( R رک	* 
وp� ،*Y )e( واbي �ا 
Jازا اوQk = 7ک 
7ا�ا ان �Dان پ	� 

�پ� �7^� . ?*��ا آ?
بy��v G( �ان ا?( 

 �= وYا` �* 7ک پ
\ا` �¦ �( رو:�( 
 R ا�*ريH �	کان بچ
6�، �p( ?*ا = ?
بارش کان بچ	� 

�� R \ا` ک( گI �7` کان پا�* . ?6pkاP a�B = U�
 c	Y lا�m )را7( �9ن ک*B ا` ا��ر\ �7	* وGJ )e �	ئ

\ا` ک( ?a ?�- گI �7` واري �اN . کان بچائ( �گ^6(
 )p� = )6? �	PE� ب �7` واريn� Äا	dا��ر پا )��?

)6? )?. . ،Äا	dا` واري پا\ R �� ��Y *M	��و GJ، کIا ?6
\ا` �( . �*'اh* �	�* وYا` �ان Pا�� Yئ( Y* ا�^( R گY Iئ(

£´ �( چؤ¨	� کIو ک*'c �ان �*'اh* = پاd( �* ا��ران = 
*Y )ئY Xا?�ان بچا] .  

 `�7 Iا` ک( گ\ R U�*� a�B = �yئE+ a�B
.  ئ( ��ا�ب آ?(وارو B U7اص v*ر J( کIن ا��ر �7`

 ):�B )� c	Y a�B `�7` �ان \ا Iگ R يIا` ک( ک\
کان بچ( وY )e* = پاd( �( گ^�ج اJ( ئ( \ا` ا��ر �*�*د 

)Y )eو )Y ان پ*ري� �پ� اY U� )J	��B *� cو ر?( .  ر��
*Y .)Y پ*ي )d�7 �:*7 )i^1ام گJ )� c'*ي ک( کIک  .
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�	�� کIو ک*'	* وe(، 90ا?Qي y��v( ا��ر  )��	�  �^��
)6? )?. )��? ��Jو چ�( �vح د[ا�* . �( �Jي Aا�^

�eا وV7ک 7ا�ا و �� �ان پ^��^�� ،)eي ک( . وIک
 �� �ان \��* وe(، �	ئ^J30 G^J �? = G^J *� ن��	� )��	� 

)eو *�A G^J *� )���Dان ?��(  G^J �? = )eو *�bد[ا .
� �( ��� کان 	��J )Dائ	� 30کIي ک( ز ��	� )��	� 

��( �( G^J �ان �10* وe( = پ*N £´ �ا?( \� ��	� )��	� 
)eو *��\ .  

 GJ ،)e¬ آ��و و	اب�( ?m )ا` �( £´ ا��ر پ*�� ک\
ا?* وa�V . �	ئ� B*را7( �9ن �( ز�ان کان بچ( �گ^6(

)6? G� a�B a�Vا و� *kآ . N. cرک ��� )J ��*ا پ� U^گ
� Y	*ن�A ¬	? *ن	ا��� .  

� اH* �	�*ر �ا?� Yئ(  •?I�	�)= اhاVا ��انHا  (
پ*N �61^ب* GJ \ا` وY a�B a�V( و�* آ?(، ا�^( ک( 

)67 *kان آ� )dا پا� )hا'*� .  
    B (Microbial fertilizer)*رد ب	����ائ( \ا`: ث

 )J ادي� )Jا	�B*ردب	����ائ( \ا` گ^i* �7ي �ا
�Mا` �ا ��ا�p* :ا�� ?*��و  G^67 R )^�1 آ?( = ا�p��

�� ،*Y )��	1B )�I* گ�	ا آ?(، �� U�o اصB R �^
�J	ار \ا` ا��ر ز��ه . �uz*ص B*رد ب	����ا :ا�� ?*��ا آ?

� ک( ا�1rpال �7` ^�� = �B*رد ب	����ا �*�*د ?*��ا آ?
� Y UpB( وGJ )e ان . .N وAو �Vان c�A کپ(?I� و��ا�^( �* 

�* ا�1rpال �GJ *H ،)67 G 7ا"( +��( کان ا?( B*رد 
�  . ب	����ا ��ي چ�ا ?*��ا آ?

	� )� �d*p	yOJ G^67 a	B {*رد ب	����ائ
ا�1rpال Y )J( چ�( آ?( = ��^� R واVو ا�fن ک( fاب� 
7	* و�* آ?(، پ� اeا بG ا?Qي \ا` �( باري R گ^�6J 0ب* 

��r*م �7` گ^��(، ا�^( .N ا?* . ر?	* آ?( �fي \ا` �* اQ?ا
 )J )1ا�	ي پئ«�� �چئ( �گ^GJ )6 ا?Qي \ا` ک( �7^

�� ،)6�A چ�اس �7ي G� `ا��ر ا?* \ا �'Eپ G^67 R �^
)eو وVائ( \ا` "ارم �( . و����	رد ب*B GJ )e* و	ا?* �اد رک

گ^i( \ا¹( ب	����ا = . \ا` �* ��1r اkب�ل �Y *D( �گ^(
� ا��ر +ام 	�67� Yا = ا?( �اh	ا ز ���B )�	� )6ائ�"

�B*رد ب	����ائ� وارو hار ا�^� . �vح �ان �*�*د ?*��ا آ?
�*�*دگ( ک( )�*Y )ائVرد .  و*B GJ آبادگار G^67

ب	����ائ( \ا` Pا�� �7` واري �Bچ ک( بچائN. c پا` 
  . J	ار 7� Yا

*Y )�A *z�� ��A ¬	? N. c?ائ( \ا` �ا����	رد ب*B  
�   *i	H *� ال�) ��Q�7 ،ال�چؤپا�* 

  ) �* و�*ن، �^�، ر£ن = [���� �* \ا`
   �7* گ�ام400

� *pا رائ( �ا بچ� �   �7* گ�ام uP   400ا �ؤ، ai7، �ار�
�  G� ه�	ا گپ و~� �Dم پ �^�� )�� )M�

 )6?  
   �7*گ�ام400

� �6? R ن '��نb«�� )�	� �7*گ�ام120  ا¹ار   
   �7*گ�ام20  �ا�*رن �( چاري وارو Aارو �ا ا'* �
� ?6((چ�*  �	�   �7*گ�ام J )p�(  2	9اب( ز
� G?�	~ئ( و�� ���1B ،�	1B   G^67

  �7*گ�ام
�*.��(��17 �*�	�و  �(  2 ��	k  
� )d225  پا��	k   

�ا B*را7( �9ن ک( *f�� G^67 )�	و� �dا\ ����Dپ
7� Yا ��� R :ا	�� GJ [	ا وري �ائ��و�� ک( �اP*ل . ز?I�

7� Yا ���ان کi( :ا .�. ا�^� R را?	9وم = ا�9و'*ب	��� آ?
�G( [	ا �ائ��وب *f�� (ر*v ال©��ائ	�*را?	9ل "�6ائ( : 

 R `�7 ا	^���د �7ي Y*�	�* [*'( ک( "ا��*رس  .
��	�( �ائ��و�� ک( . ا�9وا�پائ���	U = ا�9و ب	����ا آ?

� [*'* Y UpB	* وe( = ا�^� �*ن . �^	ا �7ي �گ^� Yا?I�
� GJ پ*a? N ب	��� �* U�o �*2و�*�اس eو *���پاbون 
�4�pz ب	����ائ� �ا �Dا �ا?( وa�V 17پائ*��ن 

)�� ا�^� ا��ر "ا��*ر) ��7ب�IH *	d¬ آ	1ال ?rpس ک( ا�
� و�	�( 	��*�*د آ?(، �	�( ز �	PE� )� `ارh )ک

� �( ب	1ار�� ک( گ^�ائ	� Yا'*] b��Qپک .  
 (Mineral Fertilization)پ��ن �ان �7��$ �اT . ج

 N. `�7 ���ا�	اJ( زرا+� R پ�Dن �ان ����b \ا` ک( :ا
� �* ب�	ادي �بب �oرJ( پ�D آ?(. ا�ازت ��	� آ?(^� .

� ¿y" )ک �ا�	اJ( \ا` v*ر ک*C پ*ري N. `�7 ا�^( .N ا�^
*Y )67 1الrpرا7( . ا�*B b���h ا��ر �� ا�^?I�	�

 ��9ا �*�*د ?6�، ا?( ز�	�( ز��گ( ��B R پ	�ا �7ي �گ^
� Yا�IH يbازن بگا*J *� راכ*B )� )'*] R )6	p� = اY .

�اk*P	اy�rJ )Jات  = )Jا	Jا	P `ا\ E��Dا��ر، پ �pkاP G^67
� G	kا*� R )���� )� `�7 Iک( گ ��ان Y	*ن پ*ن GJ *H ا�^

 = )Y )ئY 1الrpا�ائ( ا�*J R �yp��= ?a ?�- کان [ئ( ?�- 
�eو *	Y G?باJ گا?*ن G?پ�ا )Jر�o ا��ر �pkاP G^67 .         ■ 
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�^	$[ \��#ا��ا;� *ا<  
  F�/ �Z� 9ن �� H'�Tو 

  ا#3  �� ��دار 9

  

Nا�Gچ�� #��گ PQُا  

  ائ� �ائ��2پار'1	�0 آف �*            
��-C*7�1+ *ر��( 7ئ1پ�	زر+( �*�         

com.@gmail066utamc  
 
 
         
 

 �( ا�ان آ?(، ��a زر+( �* ا�ان پاp�7ان

a��� دارو��ار �_* �* �u" )� اوار�	پ )J )Lآ. 

� ک( G^67 اB UL*راכ �( �9ن �( �mورت �u"
)Lي آ��*L، ک( ا�ان �^�� EsEsEsEssential nutrients sential nutrients sential nutrients sential nutrients     ائ*چY ن .

�Lادا آ� )Jا	��r�� �(،اB UL*راכ، G^67 اQLا '*] *�  

ُ                                         R `�7 ا?U �7دار ادا ��7ا آ?� G^67 ا?( ^G واV و�6
�'*] *� ���yار �m Rورت L*��ي آL(�9ا آ? a�Vک( و  .

	��	U، �7	ئ� GJ �ائ��و��، پ*'اش، "ا��*رس، 
��،  = G^67 اQLا B*را7(�� = U	�	گ�	��L9ا آ� ، 

��	ئ� GJ، ب*ران، . �	�( Y*رbي ��yار R [*'ا ک��iا آ?
ز�a، 7*پ�، �	�گ�	9، �*k	ب	���U، آئ�ن، ��	�، 

�  . �7*ر�
�، پ� Lا آ��*L د*�*� R �	��ادا ز )Jا	��r� ³� )L

� �( �O	� ا�1rpال 	� YG� `�7*رbي ��yار H ،R* �* ز
 )L7*�^( ر �oاv اLا G^��&ا R �	��ان، ا�ان �( ز
� ک( پ*ري B*راכ �S	ا �7ي، ان �( �u" )� ا�ان ،*�
� R 7	1	ائ( \ا` = ~	� 7	1	ائ( \ا` 	�.N ا�ان �( ز
� �( پ	�اوار �u" )ا�ان ک GJ  ن*	L1ال ��7ا آrpا� *�

��( �گ^( )M�. 

    ::::7	1	ائ( \ا`7	1	ائ( \ا`7	1	ائ( \ا`7	1	ائ( \ا`

 �	�� �* ا�ان �( زLآ ��	1	ا 7QLائ( \ا` ا	1	7
� �( پ	�اوار وVائ�u" = R cL9 �ا	B�7دار ادا ک( زر ULا R c

7� Yا . R �L( \ا` �4�pz گئ�� ک( �Eئ( وAن 7ارBا�
�  . �اL	ا و���ا آ?

 

�*�*د �	*'���� �* �	�Qو R ان = U�o ائ( \ا` �ا	1	و7Q�	� *� ����'*	� د*�*� R ان = U�o ائ( \ا` �ا	1	و7Q�	� *� ����'*	� د*�*� R ان = U�o ائ( \ا` �ا	1	و7Q�	� *� ����'*	� د*�*� R ان = U�o ائ( \ا` �ا	1	7::::    

    �ائ��و��	� \ا`�ائ��و��	� \ا`�ائ��و��	� \ا`�ائ��و��	� \ا`

*kا` �* �ا\*kا` �* �ا\*kا` �* �ا\*kو    \ا` �* �اQ�	� *� ����'*	و�Q�	� *� ����'*	و�Q�	� *� ����'*	و�Q�	� *� ����'*	�    
     ���    پ*'اشپ*'اشپ*'اشپ*'اش    "ا��*رس"ا��*رس"ا��*رس"ا��*رس    �ائ��و�� �ائ��و�� �ائ��و�� �ائ��و���������������    

                            �*ر�ا�*ر�ا�*ر�ا�*ر�ا
((((UUUU))))    

46%    0%    0%    0%    

 U	�*�ا�*�	U ا�*�	U ا�*�	U ا
    ((((ANANANAN) ) ) ) ��0�0�0�0ائ���ائ���ائ���ائ��

35%    0%    0%    0%    

 U	�*�ا�*�	U ا�*�	U ا�*�	U ا
0	���0	���0	���0	���((((ASASASAS) ) ) )     

21%    0%    0%    24%    

    "ا��	0 \ا`"ا��	0 \ا`"ا��	0 \ا`"ا��	0 \ا`

ُُ                    �پ� �پ� �پ� �پ�     ��گ���گ���گ���گ� ُُ
0	�    "ا��	0"ا��	0"ا��	0"ا�

((((SSPSSPSSPSSP))))    

0%    18%    0%    11%    

ِِ                    '�پ�'�پ�'�پ�'�پ� ُُ                    �پ� �پ� �پ� �پ�     ِِ ُُ
0	�    "ا��	0"ا��	0"ا��	0"ا�

((((TSPTSPTSPTSP))))    

0%    46%    0%    0%    

 U	�*�2اN ا�*�	U 2اN ا�*�	U 2اN ا�*�	U 2اN ا
0	�    "ا��	0"ا��	0"ا��	0"ا�
((((DAPDAPDAPDAP))))    

18%    46%    0%    0%    

 U	�*��*�* ا U	�*��*�* ا U	�*��*�* ا U	�*��*�* ا
0	�    "ا��	0"ا��	0"ا��	0"ا�
((((MAPMAPMAPMAP))))    

11%    52%    0%    0%    

    'اش \ا`'اش \ا`'اش \ا`'اش \ا`****پپپپ

�	0 آف ���	0 آف ���	0 آف ���	0 آف ��
    ((((SOPSOPSOPSOP))))پ*'اشپ*'اشپ*'اشپ*'اش

0%    0%    50%    18%    

�	*ر�0 آف �	*ر�0 آف �	*ر�0 آف �	*ر�0 آف                                             ِِِِ
    ((((MOPMOPMOPMOP) ) ) ) پ*'اشپ*'اشپ*'اشپ*'اش

0%    0%    60%    0%    

��7ب \ا`��7ب \ا`��7ب \ا`��7ب \ا`    

    �ائ��و "ا��0ائ��و "ا��0ائ��و "ا��0ائ��و "ا�0
((((NPNPNPNP))))    

23%    23%    0%    0%    

NPKNPKNPKNPK    15%    15%    15%    0%    
NPKNPKNPKNPK    10%    20%    20%    0%    
NPKNPKNPKNPK    13%    13%    21%    0%    
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� آ� ،)L	�7 *	�pائ( ��'*	� ULا aL پ*'اش
 R �'*] )L ،)?و     60606060+�1 ��7و آ��	dآ R �1+ )ک Uا�9ائ

آ?(، �	ئ� [*'( Y R	��O� �1+ b	� y��J( �ان �7ي 
 پ�و'	� �ا?c �گ^�، �	ئ� GJ رو:�( 7�J	ب �* +�1،

�* +�1، پاd( ک( �nب �7` �* +�1، پاd( ک(= 
�*R c�7بG اUL �7دار ادا  ��	*'���� ک( [*'( Aا�^
� �( Bا�	� Sا� ،cر ب�ائ*poاv )��7و آ?(، =  [*'( ک
 = `�7 UpB )ک ��	�ک( بR ،`�7 �pS ��7ا�	*ن ز
 UpB Gک( ب �p	� ان 7ارuy� = �7	��p*ن ب	1ار�

Y )رک  �	PE� )� `�7* . 

 

R ��4�pz �	*'���� �ا اUL �7دار [*'R ��4�pz �	*'���� �ا اUL �7دار [*'R ��4�pz �	*'���� �ا اUL �7دار [*'R ��4�pz �	*'���� �ا اUL �7دار [*'::::    

�    ::::�ائ��و���ائ��و���ائ��و���ائ��و�

 )Lي آ��*L ورت�m )i^1ام گJ )ک �'*] )�  ��ائ��و�
. G^6و� Vوا ،Uا�9ا� ،�N = گ� �( �N. cS بG،  �ائ��و�� پ�و'	

DNA  *� *H ،)L�7دار ادا ��7و آ ULا Gب R cLادا �ا�= �اوا 
��د  )� �ا�Spائ( رو:�( �( 7�J	ب .�m Nوري آ?(، ��^

 . �ان [*'�R کاVو J	ار Y	��و آ?(

        
    ::::"ا��*رس"ا��*رس"ا��*رس"ا��*رس

 R �'*] *� ،)Lآ ���'*	� UL* �1ب� ا	رس [*�"ا�
ر �7ي Y*، �	ئ� GJ، رو:�( 7�J	ب �* 7	�pائ( �7دا

 ،�1+ *� ci�1، �ا� ک+energy  )کstore  ان N*�7` = پ
� } vاo�{ا����( '*] ،c�7*� �� Aا�^uP )� )'*] )ک

�	�اب*k	9م  Cائ�رL*�7` = 7ارب �ور?ا� �	� ،cائVک( و
R اUL ��ا�6ام ���Aو 
آ?(، = [	ا 7	�pائ( +�1 

R�'*] )?��7و آ . 

        
    ::::پ*'اشپ*'اشپ*'اشپ*'اش

aL اUL پ*'اش 
 *�	� ،)Lآ ���'*	�
7	�pائ( +�1 ��7و 

 R �'*] )L ،)?60606060آ     Uا�9ائ
ک( +R �1 آd	��و آ?(، 
 �1+ b��	Y R )'*] ��	ئ
�O	� y��J( �ان �7ي 
�گ^�، �	ئ� GJ رو:�( 
 �7�J	ب �* +�1، پ�و'	

�ا?c �* +�1، پاd( ک( �nب �7` �* +�1، پاd( ک(= 
�*R c�7بG اUL �7د �ار ادا ��7و �	*'���� ک( [*'( Aا�^

 �pSک( ب �	ا�B )� �Sا� ،cر ب�ائ*poاv )آ?(، =  [*'( ک
� ک( 7 = `�7 UpB	��p*ن �	�R ،`�7 ��7ا�	*ن ز
 )� `�7 UpB Gک( ب �p	� ان 7ارuy� = �ب	1ار�

*Y )رک  �	PE� . 

        
U	��	7U	��	7U	��	7U	��	7::::    

 aL �L *�	� ،)Lل آ*	�	k*��	��و  Gب U	��	7
��	7 ،)Lي آ��*L ورت��Rار�y� a�Vک( و )'*] R	'*] U	

7ارب*Lائ�رC، پ�و'	� �اRiL، [¦ �( پ	�اوار وVائB R cاص 
� �( �	� وال ک( ��ب*ط �7`، '*] cپ *Lا ،*Y �1 �7ي+
 R cLا� �pSب Gک( ب )�k7*ا )� ��u" ،G^6و� Vوا )� )'*]

*Y يA ا�6ام �� . 

        
 U	�	گ�	� U	�	گ�	� U	�	گ�	� U	�	گ�	�::::    

�	گ�	�	U �* اUL �7دار رو:�ائ(� 7�J	ب R آ?(، 
� R �ائ* '*] ،*� *H )�:رو GJ �?I� ،*Y د �7ي�� RiLادو �ا�

7�J	ب �( +�1 کان پ*N �	�* گ�*7*ز �Y )S* ان ک( 
 *� cS� ¦] R	'*] ���0 �7ائ	��و آ?( �	ئ*�[*'( �( ا��ر 

)Lار ر�o�1 ب�+ . 

 ���� ���� ���� ���� : : : :    

، ه[	� وا�گ� ���� �* بG اUL �7دار آ?(، �	ئ� ت
� �( پ�u" وارن �	kدا ،���اbن R  پ�و'	� �اcL، ��7و"� "ار

��د �7ي  RiLا� �k*�2*�
 Vب = وا ���� پc و'ا�� ،*Y

*Y )L9 �ا�*� .   و�L N. G^6ار

        
    ::::ب*رون ب*رون ب*رون ب*رون 

 U�o 4�pz� ب*رون 
 U?ا R �17 )� �'*] )�
 �^�� ،*Y �7دار ادا �7ي
 = c^� )� �\ )� �	� R
 )Jا	Jا	P ،ام�Opا�
��S( �( �اB� �( �ار 
 b��Vو )� ���sال، [*'
� R ک�� �ا J*ا�ائ(uP 

 ��	�	k*، = پ�7�P )�
� .= [¦ �	0 :ا�� آ?

        
 aز� aز� aز� aز�::::    

 )�	� *Y ا���1�9 ک( ا���* �7ي aز�
�ا?* . G^67 پ�و'	� �( �^���b .ء ذ�	*ار آ?

� = 67^ـ 7ارب*?ائ	�ر�R c^� )� 0 ا�1rpال  ُ                                               ک�*رو"
Y	��و آ?(، ��ا�p( ک( :گ� J Rب��� �7` = [*'( 
�( '�* R ان �( �*�*دگ( [*'( ک( Y-ي گ��( ک( 

)Y د �7ي�� R `�7 �:ب�دا. 
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    ::::7اپ� 7اپ� 7اپ� 7اپ� 

ا?* رو:�ائ(� . 7اپ�  [*'� .ء ?�m aوري VاJ* آ?(
 U?ا R ن�	ز�6 Cا��پ*ر�' )oب� )� ���J = ب	7�J
�7دار ادا �7ي Y*، �	� وال �	�اب*9kم، آ�7ائ	�ائ�( د[اء 

*Y �7دار ادا �7ي UL�7` م ا �ا��P )�. 

�	�گ�	9 �	�گ�	9 �	�گ�	9 �	�گ�	9 ::::    

 N. و�6^ـ Vوا )� ��ائ��و �	�گ�	9 [*' U?ا a?
� Ê\ R 2ا� uP )� ��	� )� �'*] 4�pz�~nائ	� آ?( = 

*Y )ار رک�o�7دار ک( ب� R �1+ )� . )� �VاJ* آ�7	6
ارyJائ( 17پ�	�� .�m a? Nوري 7*"	��� آ?( 
 cور?ائ )� )dپا R U��� *'*" ،ي��	��رو:�ائ(� 7�J	ب 

)Y כ �7ي�Op� .واري رد +�1 ک( 

 U���	ب	k*� U���	ب	k*� U���	ب	k*� U���	ب	k*�::::    

 U	ب���	k*� )Lوري �9و آ�m وQ�L R 91ا��9ائ �] 
�ائ	��و�� �* Q�Lو ز?� (�	�* �ائ	���0 ک( �ائ	�ائ0 

= پ*N ا�*�	ا J Rب��� �7ي Y* ان کان ا´ �* اL* ) وارو روپ
[*'( �( ا��ر ا�	�* ا�	� ک( گN. `�7 I ا�1rpال 7	* 

)eو . GJ )?وري آ�m cا?* پsymbiotic  گ���" ��ائ��و�
R � ?*ا �( �ائ	��و�� ک( در�� R `�7 ب	��	��ا \ا&	

*Y �7دار ادا �7ي ULا . 

    ::::آئ�ن آئ�ن آئ�ن آئ�ن 

آئ�ن [*'� �( واV و�G^6 .ء Q�Lو �mوري 
)Lائ��وو�����0 آ� . *Y �7دار ادا �7ي U?ا a? *?ا

 = a�	1�9ا�� �	] = b���^� )� �	"ا?* ک�*رو GJ `ا7اH
�1� R :ا�� آ?( ��^� کان �*اN [*'ا پ�^�6( + ak*اب�	�

 .( چ�� ک( �Dا ?Eئ( �گ^�ز��گ( �

�	���	���	���	�� : : : :    

� �( ا��9ائuP *� 91* آ?(، Bاص '*] G^67 �	��
v*ر J( �*ر�ا، �	�* �*ر�ا �ائ��و�� ک( [*'( �( ا��ر 

*Y 9 �7ي	اب*.ئ�	� R ا	�*���� کان �*اN، . ا�1rpال .ئ} ا
 ،)Y )Sگ� )Y l1� ر�ا �( ز?���( ��� '�* �( ا��ر*�

 .IHي Y*�	�ا پp( �( �7ارن ک( �اbي 

�    : : : : �7*ر���7*ر���7*ر���7*ر�

� �( رو:�ائ(� 7�J	ب '*] �Bاص v*ر J(، �7*ر�
 R `�7 ب�� = ck*ا'ا �( ک��( .N ا?U آ?( GJ *H ا?ا ا��*

پ�� R �*راخ �	�( [*'� ک( (اUL �7دار ادا ��7و آ?( 
گ^�ب� 7ارب� 2اN آ�7ائ	�، آ�7	6� = [	*ن گ	� ا��ر 

� Yا�A ا�ازت )� `IH = cو� .�� )� �ب*v( ک( ا?* پc پ�
*Y د �7ي�� R cائiب )�	y�.  

 

  

#(cا و: b)Tاaبا � و`ا و: و_با 
 ...;eرdبا، 

  

 #)� ���ا'�
�، آبادگارن ک( +ا�9اd( گnارش، �kا� �	� �s�GJ( ز

�، کIن �� �( \� وارن \Iن، کا	��، ز	����ن Bاk( پ	� ز
 *�	� ،RGبچا�* = ب � و` ¨�(، ان ک( وVي و` Y	J cائ	

� �*ن چ�	*ن 7*:� �7ي آس پاسdو bا��� ��� 
� �( رک ��7*Sا� ،)iL.  

 
 Qjي کان کbو�	گ ،�Jائ	�، ) &ار([�j کان د�*ي Jائ	
)Lآ *pو` 7ارائ �L ،� . ��7ي کان kئ( Jائ	

 XانH ان� �dوGب )� �����ي، 9Lار�� روپ	 GJ )اک� GJ 
����ي، [ار` �*ن 7ا�	*ن Gا�*رن �* چارو ب� ،Gي بVو = 

 �L )J c	Y `و وAو R 9ارنL `وGوب��� . و7ا
� �( Bاk( پ	� ��GJ»ا و` ��sاkبا = وAا و` و£با رLبا، 	� ز

 *dان �ا� )uPGبkاh يA17ائ( �گ^ب* = و G^ GJ اכ���B 
�*�J )1ب���	� کان Gپ*��وب )�� Ë�OJ )ت ک*	� . 

 ... aLGJ*�A د"r* �7ي 
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� R ان ک( 	�] � �	��( 30 کان ��715ا�	
1� �( ب�اب� = �o � 30 کان 15�	�� 2گ^

�	��ن �( "ا��( J )M� )J	ار  )��	�
Q	پک R �	�. ي = پ*ک( �گ^Y*Y )6	� ز

� �( 4 کان U�o3 گ^i* �7ي �	^� 
�ان Pا�� �7ي  ��u" �1وارن+

 .�گ^6� Yا

eNز��(  9 گا  �gوارا �$�ا 

�� پ�ک= 

  

  �UاT االله ���2گ�
� �* yOJ	y( ادارو، '��و&امئ�ووi  

sanaullahdadvi@gmail.com 

 
  

 )� � کان گ^GJ )6? 0 ز�	�*ن 4dsm-1ECُا?( ز�	�*ن �
d*k	اÄ کان پاכ �ا �M	*ن ز�	�*ن �Iب	*ن آ?( پ� �	ئ� ئ( 
� �u" R گ^0 	�d*kُ	ات �* ��yار و��Vو و���و J	ئ� ئ( ان ز

� Aا'*] �� ا�ان ک( ا�^p6	p� N*ا = پ��	Yا�	پ*��و پ *	eو �^�
 )d�7 ��*چ )� �� �ا گا?'*] ��ا ائ	� کi( چ	ئGJ )6 ا�^

 )Y R �	�] �پ*��ي �	�( ��7ا�	
�  .�گ^

 a?2.5 ا��ازي ��اب} ��yJبا 
 )�] b��	Y آباد ���	? �	��
 *� �^�� )eي پئ( و��	Y )��7ا�

 �	�Qو ��ف ��- R آ?( = 18
� �*ب� �* آ?(' �	] )oبا .  

�ان G^67 ا? ��u" �Qي ا�^
 �U�o �ا گا?G �ا چارا و~	�ه آ?

 R ��	�( ا�	� ��7ا�( [�	� R پ*ک( �گ^*ن Yا، ا�^
��ا�ب J �Pائ	�  آ?(  �	PE� )� `�7 �:ب�دا Äا	d*k

�� Yا �	ئ�V ¬	? G?گا G^67 R �  . ا�^� گا?
��7گا?G، ب��*دا گا?�p�� ،G، رو2س گا?G، �*ئ� [ا�^�ي = 

�ا2 گا?G و~	�ه،  
  

گا?G ب^ار �( �*�R U پ*ک	* و���و ?� �:  *� U�o�Iگا��
� R پ*ک	* و���و آ?(، 	�] �آ?( �	�* ا7©� �7ي ��7ا�	

� �( پ*کc �ان �G ��ف گا?�m )� Gورت ک( پ*رو �7ي ^��
*Y )6^�7ي �گ Gب *M�� ک( 	�� . �گ^6( '*\� ��7ا�	� ز?

� وo� "	ب�وري �* �^	�* آ?( پ� ان ک( ��p^ب N. cک( پ*ک
�*ن آ�7*ب� �( �^	�( Jائ �?I�	� ،*Y )6^پ*ک( �گ �	

� ب��اJ*ن گ^i	*ن پ*ن GJ ان �( پ*ک ?I� R U�*��*ن �( 
 )� �َوa�A ب^J �p( �گ^( Y(  ��7گا?G ک( [¦، پاbن = ��

*Y )6^پ*ک( �گ )rان ک( . ذر� R �	�] � 30 کان ��715ا�	
1� �( ب�اب� = �o ��	��ن 30 کان �15	��( �	�� 2گ^ )��	� 

	J )M� )J )ي = پ*ک( �گ^6( �( "ا��Q	پک R �	�ار Y	� ز
*Y . �7ي *i^گ U�o3 ان 4 کان� ��u" �1وارن+ )� ��	^� 

 Gب R ��	�Pا�� �7ي �گ^6� Yا ��7 گا?G ک( �U وار�� ز
*Y )6^اب( �ان پ*ک( �گ	�� R 7* ب�u" G �ا .7ا�	�� ز�

� R ��7گا?G پ*ک( �اk	ا�* �	� 30گا?^�Y *D( �گ^( ا�^� ز
� گا?P Gا��50کان ' *Y )6^�7ي �گ  .  

� �( \	R 0 وa�V پاd( گ^�ب� �u" ک( +ام G?�7*گا
� .  ?*��و آ?(?I�	� GJ )?آ *	Y �ابf Gان ا?* ب� ��6Jِب

 )dوا�گ� پا �u" )� �� k R*` گ^0 آ?( GJ پاd( ک( �ار�	�ز
 ciو'ک N*پ GJ ��* ب	c6? �M ب^�p آ?( پ� �( k*` وa�V آ?

 ���� "�u ک( بG +ام . آ?(کان پ*� پاc�A )d وa�V "ائ�ي ?
� وا�گ� \ا` �( �mورت ?*��ي آ?(�u" . )?آ �Y	��و ائ	

� بG گا?G �( �7ائ( �ا.ب ?I� GJ
��Y �1	��ي آ?( GJ پ*N اV[*ري 

�*ر�ا "( ا��Qا ا�1rpال / اH*\ا` 
 R کان 73ئ( و���ي آ?( = �ال 

چار [*ر�*ن ا�� ا�� پ( \ا` ا�1pال 
�7` �ان وa�V پ	�اوار Pا�� 

  . �گ^Y )6(�7ي 
  

���pگا?G ک(  :�ا5چ Hا ��I8گا��
 = U� a�Vا ان کان و� )k*وچ
� ک( ا�	� �ائ( \ا` v*ر ? *Y )6^پ*ک( �گ R �	�] ���7وار�
� R رو'او��� �( ذر��p7 )rي ان 	�ُبG ا�1rpال ��7ا آ?	*ن ز
� �( زرB	9ي وVي �گ^( = 	��Eئ( ���IHا آ?	*ن GJ �	ئ� ز R

�u" ا	م [ �	� 7ا�	اب(� �ان پ*ک( �گ^6� Yا ?� پ*N ان ز
گا?�u" . R G ک( �ا�*رن �( گا?v G*را�1rpال 7	* و���و آ?(

وa�V پ� = گ^i* �ائ* �ادو ?c6 �( �7ي �ا�*ر ان ک( :*ق 
�ان کائ	� Yا = ان �ان �ا�*رن R گ*:� �ان گIو گI ک	�وارن 

)Y يAو cاوار پ�	( پ� �	ک R ا�*رن� .  
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R ��	� وAي �rJاد R �ائ��و�� �* ���p گا?G پ*کc �ان ز
*Y يAار و�y� .  

 �� ��Y )�*1� )M� �u" *� �pئ( GJ *J ائ	?I�	�
 � �7*گ�ام 40 کان 30ُکe )iئGJ )6 ا?* "��yJ �uب

*Y )^و� R �	�  . �ائ��و�� ز
 �� �( پ*ک( �ارچ �( وچ کان �*ن �( آJ �Bائ	?

)Y )6^�7ي �گ .  
*v G?ائ( گا� �� �ار�� �( "�u کان پ^��?I�	� ر

 )�IH )پ*ک R �^��A �?A �� ک( "	�وري �ا �ارچ �( پ^��?
 �? R �	�� "R �u گ� ���ي اچ� GJ پ*N ان ک( ز?I� =ُ

)�IH )ئE�  . ?Eئ( 
 � �7*گ�ام "( M�25( پ	�اوار Pا�� N. `�7 �ائ��و�

 = Q1ال 67(100ا��rp7*گ�ام ا�� اس پ( \ا` ا�  .
�  �ا '( پاA )dبا J GJ	اري Y( و���u"2 ک( �	��و ��7ا�	� ز

 )� �? R2.5 ا�� �7ي �گ^6( 4 کانP اوار�	پ �� Jائ	' 
)Y .  

 )�	� ��4�pz گا?G آ? �	�A R ب�	' ��A ¬	?
 ���^�	� �7	�pي �P :�ه d*k	اY )J Ä( �گ^� Jا ا�^

  . آ?(
 G?گا

*kا� *� 

EC(dsm-1)�	PE� اواري�	پ )J  

�*2ان  0% 50% 75% 100%
G?گا 

2.8 8.6 14.0 26.0 

c�*k 2.0 5.4 8.8 16.0 

U	19.6 10.0 5.9 1.5 ب�� 

�p�� 4.0 6.0 10.0 30.0 

 k 2.5 4.8 7.1 12.0*ب	ا

*�َ َ 6.0 9.5 13.0 20.0 
  

ئI گا����*ئ� گا?G �ا�*رن �* پ�����ه گا?G ?*��و آ?(  :
� R پ*ک( �گ^*ن �	�ان ک( ا�ان وچ*U�o )k �( ��7ا�	� ز

� ک( 	�� R �*ئ�  �ا چار ?� ?Eئ( Y3Jا ز	�	ار �7ي پ*N ��م ز
*Y )6^ک( پ*ک( �گ G?گا . 

 N. `�7 ا��P *ن	ب �ا �7ائ*k a�Vا و� G?گا
 U	�*�?a [*ري �*ر�ا \ا` �( "( ا��G] = R Q [*ر�*ن ا
�	0 و~	�ه GJ )�A گا?G 7ا"( ��yار P Rا�� �7ي ��

*Y )6^گ� .  
�  . �*ئ� �( "�u ک( [G �ا '( پاd( گ^�ب� ?*��ا آ?

  

� R  :�ا�`Iي�	�[ا�^�ي گا?G ا�ان ?��( ��7ا�	� ز
 *� �d*k R �	�� ز?I�	� ا پ�Y اب( �ان پ*ک( �گ^*ن	�7ا

)Y )^گ� )Y �fاp���yار وa�V ?*��و GJ گا?G �( پ	�اوار  .  
 )J ر*v 1ال �7ي 8+امrpا� R Q�7* گ�ام [¦ "( ا�� 

*Y )6^اپ��� کان و�( آگ�0 . �گ �oان �( پ*ک(� �* و
*? ���و آ?( پ� �*.N واري پ*ک( وa�V پ	�اوار �^	�( Jائ	

)Y )^ئ( �گA .  
� ?a [*ري 7	1	ائ( پا` '( ?I�	� �oپ*ک(� �( و
 a? �o *� �u" �?I� وري N*پ GJ )67 1الrpا�� پ( ا�
"*Y C( وGJ )e پ*� ?a [*ري �*ر�ا \ا` "( ا��c�A Q �ان 
گا?G �( پ	�اوار R اmا"* Y	��و ?� ک( پا1J )� )dام گ^0 

�m )� �)پ*ک )d�7ي ب^��*ن پا �^�J )?ورت پ*��ي آ
 )Y ار	J R ��	^��c�A )p گ^��( "��yJ �uب� ا£ائ( ? �'ئ	
� [ا�^�ي� �ا ��گ \��� ��� اچ� GJ ا?* ?I� = )?ُو���و آ
� وo� ?*��و آ?( = ~nائ	� �ان ��p^ب *� c�7 )ئ( ان ک

  . \�پ*ر "�u �ا�*رن ک( J N. c�A	ار ?*��و آ?(
  

?(  گا?G ?ا1m	�ار = ب^ار �( �*�R U  :س گا���x گIا
� R پ*ک	* �	^�پ*ک	* و����u" b آ?( �	�* �ئ( �*ن �( 

 G?ا7©� �7ي گا R ��	^� �چاري و~	�ه �( /و���و  آ?( ا�^
ا�^(� �( گ^n~ )iائ( �PE	� �( . ک*C ?*��ي آ?(

�7ي ک	� = گ*:� R اmا"* Yئ( Y* = گا?G �	اري کان +Eوه 
)iک �� کان +Eوه �_* �ال �*�*د �ا ائ	�	^� چئ	nY GJ )6ن 

� Y	*ن��  . ر?( Y* = �ال R چار �7ا�*ن 
� R 7ا�	اب( �ان �	��k*1r( ��7ا�	� ز �u" )?
 ��	�پ*ک( �گ^Y )6* پ� ان کان +Eوه وچ*k( ��7ا�	� ز

)Y )^گ� )Y پ*ک )� �? R . ���p^پ*ک(� �* ب )� �?
 �oب�وري کان 15و	ارچ آ?( پ� آگ15 "�  ��^	�( Jائ	 0�

 �1�o )پ*ک )� G?گا �? )Y )6^گ� )Y )ان �( پ*ک
 G] 0^گ R 0^گ R U�o �? پ� )Y )6^گ� )Y Gذر�6( ب

�� R پ*ک(� وo� '( ا�� . اک	*ن �mور ?6d1ائ( \ا	7
ُپ( \ا` �( ?a [*ري = ان �ان گa?I [*ري پ*'اش \ا` 
�( بc�A G گ^��( = پ*� ?� �7ائ( کان پ*a? N [*ري 

�*ر�ا �( ا�1rpال �7` گ^��( "�u ک( / ` اچ( \ا
پ^��*ن \اd( پ*ک( کان "*ر�ب�A R �r* وe( = باo( \ا` وري 

�eا و�A اب �ان�P )� U�*�. �?A �u" �	پ*ک *r"د a?
*Y )^گ� )�? �� Jائ	kا� .  
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H'�: &�;  i�j ]$	^� 
�kaا@� ��  $�# ]$	^�  

  

 VW باس� X.را  	ا�; 
  يپ*��kي �Lب	��ر2پار'1	�0 آف 

   '��و&ام �*�	*ر��(، زر+( ��-
com.rahatalirb@gmail  

    
R آ���( �* وAو  پاp�7ان �( h*�اd( آبادي: #0ارف

�ان ب	�ا، گ*:�  �� �( پا�kا آ?(، ��^�Q�7 *rذر�
 پاp�7ان 7 R	�pن ئ( Bا��ا�� R. =ک�³ ��( �گ^� Yا

. Y( زو پاck ک( ��J	� �A( وe(چ* .N �6( ا�1rpال
� �( پ	�اوار �*  پاp�7ان�Q�732.32%  )dا�*h *uP

 .Y* آبادي �ان و�(

 کان 1000پاp�7ان �( پ*��kي :rب( ��yJ Rبا 
10,000)� ��v )+*16*ر ?a . ا�k ا�k "ارم آ?� .N پک	
 R b*3000 کان 1500ر��ان ک( د��( زرا+� .  پک( ?*��ا آ?

)e* و	چ *Y .ار" )? C*ک )� �pk*^� ���� = 9دور�م گ^���* 
�� R پاp�7ان R . �( �7ي �³ کان ��^*ر آ?kا� �و�6^

 GJ �?I� )?* آ	�7ي ر? )o�J )i^1ام گJ *بr: ي��k*پ
�4�pz وبائ( ب	1ار�� �* ��Bو پc پ�6�S( �اN د*�*� )J 

آ?( ��^� �( �7ي ��»ي ��� �( "ار��گ ک( ��Bو 
��a ک( 1Jام. آ?( �� ب	1ار�Sان پ^چا�* آ?(ا�uy� *i^گ  

)�� د��(  RIR پاp�7ان R د��( ا�	� "	*	] =
)eو *	kپا N. )���� ک( Bاص v*ر J( پ�و'	� = آ��� 

*Y.)eو *	kک( پا ��yا�( پک	 R �yئE+ �dا�*h *Y، )�	� 
� ��yJ Rبا �	^� � 30 گ*:� پ	�ا �7ي = �ا.�G 0.765ًچئ

  .Y( ب	�ا Aئ(
!W�� :*	"1ام چJ a? Q�7 )� ��� �z� = ��

�yا�( Q�7 آ?(. آ?( )� �u� *�	� . �?( ��� ب	�
� آ?( �	�ا �ا.�N.  G �( پ	�اوار��p^ئ(130بA ا�	ب  )Y .

��*ا"} آ?( .N �	ئ� GJ گ�م آب^*ا ? .1980 )? R )7ا?A )� 
�rpارف �7ا�* و�* = ��� ئ( ?(  R انp�7پا ���

�yاب����u �( . �7ي وئ( پاp�7ان �( آب^*ا �ان 
�yا�( پ*��kي �( P	©	� �ان ?( ?a +ام = �yب*ل ��� 

?( 1Jام J	9ي �ان وb��V آ?(، ان �( �rJاد گ^i( = اک . آ?(
�ان گ*:� گ^0 ��( Y* . �( پ½Qي �*Lb( ?*��ي آ?( �?
� �ان �rا:( �uyان Yئ(^�� *Y.  

kK� چ� واريP I!چ( : ک��$ کان ب�h �	کان ب� �sک�
�Vان �( �³ کان وp�7پا Q�7 اب� ذ�7، واريo ،U?ا aِ

�uy� )�] = )1��o N. )?آ Q�7 واري c	Y 1الrpا�. )?
 �	PE� )� `�7 �:ب�دا U�*� �z� کان �z� ���

67 = *Y )رکG^ ت*o )� cLbان و� ��uz*ص ب	1ار� ِ

�*�*د آ?( ان �ان گI گ^0 = اdپ*ري ~nا J( ز��ه  Gب �r"ا��
�*�*د آ?( cپ �	PE� )� c?ر. 

� �ان "	� �ان ب�اب� �7` �( �^�� *Y )رک �	PE
)�  )+*16�7ار�7دگ( بG ا` �-ي �vح وD�V( ا?Qي ر�� 

� ��� �*ن �Q�7*ن ر�گ �( ب�	اد ?  )D�Vو cاوار پ�	پ
�kئ( کان اj�? )J  9	J )7 GJ *H �7	*ن و�*ن آ?

� GJ 7( ?��	*ن \*ر�*ن	Y 67 \*ر�*ن G^ GJ 7ار�*ن
S67 Gن*	Hائ� ا�  .7ارا` 

پOاI82ب��ي  7اري: �اري آ Gپ �( در�*kآ���ا 
� وا�گ� 7ئ( وئ( آ?(sوز�( و�6^( "��گ = ��م ک� . �?

� *i^گ U�� *�� = ���\ ح�v )* چ��	ب*ط ?*��و آ?(، �
� �* پ. ب	^a �-ي آ?(?§  *� �2گ^*، Jاج، وائ���7 = 9

Gا پ� ب� �� ر�گ hاLb* ?*��و آ?( = ?	Y ا �افY . )?
���^�ي /\*را ?� �ا ب	�ا. �Q�7*ن وز�( ?*���*ن آ?

�?( ��� د��( �( �yاب�( گ^0 ب	�ا . گ*ل ?*��ا آ?
�Y	*ن ب	1ار�� �( EBف  .?� Y	*ن = گ*:� پ	�ا 7

 G� �:د[اء ُ ب�دا )Jا	k*Pا�ِگ^o 0*ت ��ا"r� رک� Y	*ن = 

  .�7ي �گ^� Y	*ن
 آر ��� [�( �z� �uy� =ب	�� �( Nآر آ:  آر�آر آ
 �( 1980ن R ?( ��� پاp�7ا. �*زون آ?( .N پ	�اوار

� �( 2گ^( . A?اR )7 [ا?�ان آ��ي وئ(? R انp�7پا
 �yاب�� )J آب^*ا )�o	ام �( �7ي ?� پا` ک( �yا

 Nآر آ .N ��»ي ��� J( گ^���* آبادگارن �(. 7ئ( آ?(
� ا�zpاب آ?(��p^ب a? آر . ��� )��� �	~ a? )?

 �? c?ر R گ�م آب^*ا = �	PE� اواري�	پ )� �آ?( پ� ?
� � آر اdپ*ري ~nا Nآر آ. ��� کان �yب*ل 7	* آ?(ک( [	

Y( = ب	�� �( پ	�اوار بR  G بM� G* گ*:� �^	ا �7ي
  . �ا.�G آ?(178
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�G!G�# �� : )�4 ����  �^Qوכ "	*و�pz� آر  Nآر آ= 
� واري گچ( = آ���اk*پ �*ن sک� �	ن 360ب�*�Q�7 

 )J�6باJ = ان گ^�ا�*ن و�*ن� C*	�	ي ا�����k*پ��ي پkراو
'��و&ام  G پ*��kي ?�ب	��ري ��- زر+( �*�	*ر��(��

�pا ?	*yOJ18	} �* �7 دورا�	* . ���yp 7	*ن و�*ن? . 

� ک( چئ� گ�وپ� R ور?ا�* و�* ?� �7360 �Q�7 
  R *ن و�*ن90گ�وپ	ن رک*�Q�7  . �6ب* :�وع �7` کانJ

c�^گ R ل*Pا�� ک( �Q�7 �� . �IH* و�* .N پ^���Q�7
�p( وزن 7	* و�? �? *�*. 

ckک( پا ��Q�7 N. *و� *	kپا R گ�وئ� ?ائ*س U7ب�و2ر .
�6Jب* :�وع . ?ائ*س ک( �اف پاd( �ان Vوئ( �اف 7	* و�*

� �( ا�1rpال �ا Yا�* چ�( �1*�Q�7 ��( �7` کان پ^��
� اچا�*رن �( \*�( ک( . VوJا و�اS�� ** و�	1ال 7rpر ا�*v �f

 GJ �	ئ� ُک( ا�1rpال کان پ^��� چ�( ر�� اس R ��ا�* و�*
1� کان پاכ	fگ^( ?* ��ا� )Y . )� �p�? �ب�و2ر ?ائ*س ک( [

�( �ان ��اf	U �7 �ان �اف 7	* و�*oو . �ب	��	��ا = [	
c71ا رو�*�� )� �1	f( ��ا�	ردب*B N. ا و�اJور Xاپا . ��" ��

 . j7E7ار�ا و���ا ?ئا�16( ب���ي �k )Jا�� ب�ب روزا�* 

 .و�*  رک	*�70�( پ� H� R پ��pارن �* ا�1rpال �7ي گ

c�A �^��?*ا R پاN.  *� )d ?�گا�( �*رOJال ک( 
گ^� �( [ا?�ان ا�پ�ي �7ي �1( ک( . ا�پ�ي 7	* و���و ?*

 ?( 1.5?� چ*زي ک( . Jائ	� ب��oار رک	* و���و ?*% 60_55
دا�B( دروازي J( چ� ?ار�* و�* G�� . GJ "�ا?U 7ئ( وئ(

 .�ئ	� [ا?��� ب	1ار�� کان بچ( �گ^6(

�A* و���و  پک	� ک( روزا�* �اش �( :�� R کاVو: کا}و
?� گ�وپ �ان بچ	� کاVو �l1 �7ي ان �* وزن .?*

پک	�  J (6.6 pp)ازو = �اف �� �* پاd(. ر��ار72	* و�*
  . E7כ "�ا?U 7	* و�*24ک( 

$v!�!�KHو : �پ*��kي پ�و�72� اداري �( و���	�	�
  .�*ا�1rpال 7	* و .N پ�وگ�ام ک( yOJ	�6J )yب(

� ک( �l1 �7ي yOJ	y( : بIو5xگ�Q�7 )� )p�? a?
���yp 7	* و�* �  �Q�7*ن چئ� گ�وپ� R رک	*ن و�*ن. ا��	�

 A B C D * و�* = پ*ري ب�و�2گ	وزن 7 = N.  U?*ن "�ا	وري :�m
� پ. 7	*ن و�*ن�?	� .و�* 7	*  ��اrk* �ز �*	��ا

    ....((((�������� وزن = Jب� وزن = Jب� وزن = Jب� وزن = Jب�((((��1ا���1ا���1ا���1ا�

�D( �(^ وزن، �D( �( �2گ(��1ا� ،G )� )چh ،و��� 
 و~	�ه �* �ائ9و ورU�� ،G *J �( ب	^U�� ،G^a �( �2گ^�2گ
 .و�*

#I+0ا��כH	 ا��5�2 �. 
 �P	c، �ار	ئ، ?�B ،cائc، پo ،c^1�Gائ1

 �Wح و ب`بد
�*اد،  ��k(��1ا �pب�  ،�kاP Qبازيگ�� ،�پ	�ا�	��ز  .ا پ

*y��v *� ر��ار�2گ )�. 

��/ا�5 وزن 
ن = ب	^a ک( ا�اگ� ?� �اچ �* ��uy ��1ا�( وز

�. ihپ �* :1ار ا��*ائ� R 7	* و�*. �7` آ?(	Y*چ 
�� ا�		^H �	?A  R )p�? �	?bار = �� �*ر�^	?A*چ �[ار?	

� �* 7ا�k *Yا�* و�*�Q�7 � .گ^0 وزن وار�

�� ب!`~ ���hچ(  �D( �( �ائ9 �D( �( 2گ^ائ(: 
�( و��� ��U �( و��� پ	� �( ?Iي �* ��o 2گ^ائ( 

��	�( �( و��� 	Y*چ �� ا�		^H �	?A  �	?A*چ �[ار?	
� �* وزن = ور�ئ	� �Q�7 )� )p�? �	?bار = ��*ر�^

 .�7	پ� �ان �اپ 7ئ( وئ(

� �* پا` R با?1( ��*כ : 2�כ�Q�7 )? گ�وپ �?
� �(. ر��ار72	* و�*^�� N. 0	: 2ر��ار a? )وئ )Lا� .

� �* با?1( ��*כ �Q�7 R �^��24�7E7  N.  4�pz�
� �ان r0 �( و���*ذر���  .�اL( ر��ار72ئ( وئ( ?� 

�!15 
 )D��ان �	�( �p	6ا �4�pz پ	�ا�	��ز �^Qوכ  {	yOJ
�( و��� ��U �( و��� پ	� �( ?Iي �* ��o ان �( �ائ9 = 

��ان �	�( �p	6ا ��	ا ا?( ?� ر�� آ? a^	1ا�( ب��. 

� ��� 1��Nا�( ب	^�P )� aاب �ان آر آ��p^آر ب 
�D( �( و. آ?( )� )�� آ?("	*و��p^ب ��� . �sک� �	ب�

� �( \	G . 0 ب^�p آ?(^واري hچ( �( hچ( �( �2گ��� �	]
� واري hچ( �( ��U �( �2گsک� �	ب�  = )�R^ )M� G "	*و

� آ?(G"	*و�( = آ���اk*پ �( HاJ( �( �2گ^. آ?(��p^ب . 

 آر ک( Nبا?1( ��*כ �( پ	�ا�	��ز R پاd( پ	ئR c آر آ
��	* و�* ���p^ب .� )� Rکائc^1 . c = ب	^M� R c( ?ئ("	*و

��ا�Lو 7	* *M� )چh واري �sک� �	ب� . )�s� پ*kآ���ا
� R �ارPاd* رو�* �Aکار�*���. 

 )�� واري hچ( = "	*وsک� �	ب� R )بr: )� )rkا��
���7ائc گ^0 = �kاP )1ا��� R �ب	��گ . �A* و�* ���

��ا�Lو 7	* *M� )�� بR ��� G پ	� �* . ��	��� R "	*وS�7
Ïy�*و� *�A G� . 
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زرا%& � l)T ا�.���>  
 <��
ائ�# 

 

 L��!�Q ���2گ�
com.@gmail12tahmeenasolnagi  

 

�C�  6Y اب�� 

�	L ���� ��- ا�6*7	�� "ائ*، P	�رآباد،ر�6��، 

-�� ��*�P 

 
 

R انp�7ا70 پا� �و آبادي زرا+Q�	� ن Gpواب� 
ي پ( � 2 R	�Qو زرا+� �* �( 18.9?( گnر�� �ال آ

*^dا� �L R a�� زرا+� �ان وا��* uP* ر?	* پاp�7ان 
� �ا �اb�� *^d آ?( Bاص �7ي ��ا پ*ئp( پ	� [Sرک��bا

 )� �^��
ز��گ( �* 
 ��گnر �
زرا+� �ان 

 ..hاپ	� آ?(
 )Jکا �زرا+
R اt �( دور 
1J Rام ���� 

'	��ا.�( 
اچ( وئ( 
آ?( پ� 

ان زرا+� �
 bوا��* رک��
 R �^dا�
 *� U	�rJ

�اd^* زرا+� �ان Oر� �	?Qپdا ا�ان گ0S آ?( �ا وري �
� �( �p	���6R )6 دور �( '	��ا.�( S�� ����Q آ?

 L* پ�اdا y��vا ا�1rpال Gک( �S61( ن �گS	ا آ?� اt ب
 )M� اوار�	6( م ان �( ن پ	p� )� �^�� ��7ي ر?	ا آ?

= )Y )ئY �� �	O� *r"ا��( � *Y	�pو �B *Lچ 7� �G وري 
)J ارم" �ان .�rJ N	1J Uام �mوري آ?( . پ	ا "�u �ا �7^

= J و��*L �	کk �	LQپ *^dا� b��7 U7 R �+اگ� زراG 
� ک( ���� '	��ا.�( �* ا�1rpال ���ي �61^Sا�G  R

�S اچ( و���و = )� tح ا�گاا�v )M� )ان ک R ئ( واري دور
��ا"r* کi( �7ي پ�^ *M� 1ال �7يrp6( ز��گ( ا��

 1J c6Lام �p"Gاان .�rJ N	n  Uاري �گ^( O:*B= *Yال گ
 )Lاک آ � گ^�m *iوري آ?( �rJ	U ا��ان �( 'ئ	

�� ��- 6��aL*7	� "ائ*ا��- *�P ���� 
= ��� R -�� * پ*ري�	ادارو آ?( � ���pSب �r  اري	

� "ائ*L )?آ  *	Lئ( رA U	�rJ�� اد	ب� *� �کان ع ��1992
J tائ	� پ�U7 *6�S �� ا�6ام Aئ( ر?	* ا :�وع Y	* آ?( =

 ا7G UL	�pائ( پ�وگ�ام ELئ( رL	* آL( پ� [ آ?( =
�Lپ�وگ�ام آ، R ا ان	پ �7 U7 )J U	�rJ )�	� 

= �[	* آL( �ان "ار��  پ��S*ن آL( "ار�� ا�7*6	�
��اd^* پ�^�6(  .ا�7*6	� bان وا��* رک��� �اگ� زرا+

� "ائ*L )ارن ک]���rJ R �k*ا�� )� �	�A Uارن ت ��
 �^dا�  Gpا واب�� �زرا+R Gر�ب *� U	�rJ Oان وV )Sي �گ
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*Y. -�� �oان و 
� ��ا�6*7	�� "ائ*��
 R -�� �28ا پ*ري *� 

 R �Sا� = �Lا��*ل آ
k�\ �  8 U	�rJ ک [ارk 

� Pا�� �7ي رL	اLآ 
� "ائ* =L )ک �Sا��� ���

�� p7اب ��( �v"ان 
ا��ا�k:پ پ�A cا  =
� Yاeو .  

� �ان ���L( "ائ*�
 �"ار�� ا�7*6	�

� .پ�وگ�ام J( پU7 c �7ي ر?	* آ?(Sا� R پ�وگ�ام �L 
= ��L )ارن ک] )Y )eو )�A �k*S� )� U	�rJ، )�	� 

� �بب �( �7ي پ�ائ�1ي �rJ	U کان ^�7 G� �^�7
� Yاe6( وLا�� اي ا�4 �.ر  G *� U	�rJ )� �Sف ا���

� ک( گIوSپ� ا� *Y اب پ*رو �7ي*Bب ��L IگGY کاري	�  *
JG� ئ	ال �7ي O:*B )د �ان پ�^�6( ز��گ�� )� ��L �

�Sائ*.�گ" �L R -�� ا � پ*ري� ����48 ���	� ? �oو �
= �� U7 k R �7ي ر?	ا آ?S9ار  7 � \�ا�L2  *�82 ار] 

� �oو �LG�Lا آ	Lپ�ائ( ر U	�rJ ف�� ، �Sا� IوگIپ� گ 
1� �* ��L پc �	کار�* و�o )ن ئ�p	7 )کeJ *Y )Gئ	� � 

� *7 *LG الO: *B )و �7ي پ�^�6( ز��گ-�V *7 
�  .                               گnاري �گ^

  
��2 �!W $vائ�Hل                            5 اK2ا $vH  

� ����- ا�6*7	�� "ائ*k*ا�� )� ��� R aL cپ
�اP*ل آ?( و` [*'ا ب ���pSبG .= �ا�^�  زرا+� �* uP* آ?

� �( پ*کاdو R �k*با�� )J )ئGJ *H *Y )eو *�A زور G `و 
�G `و � ��ف ا��ان پ� �L �ا� ک1J N. b��iام �mوري آ?

� = �اف ��Dو ��pSب a? IوگIا = گY �L*ا ک(  �اف 7
� "ائ*L اY ��A cل پ*Pا���� �k*ا�� )� ���G `ف و�� 

�1� �ا گ� پc پ*ک	ا وپ� [	�o )ن ئ�p	7 e R �� Yا = ا�^
�	ئ� ا��ان .N کاVو . �گ��� ا�*ار2 :* پc 7	ا و���ا آ?

 . 1Jام �mوري آ?(G و` [*'ا L*ا پاd( ب	ئ� �m،Jوري آ?(

��� ��- ا�6*7	�� "ائ* R �k*ا�� )� ���r اري	
)Y )eو )�A U	�rJ . )� پ�^�6( [ارن ���kوا )�	�

 �� .N ��- ا�7*6	�Sا� ��rJ	�A Uار` .N پ���ان آ?
� ذر�r* آ?(��"ائ*��pSب �� "ائ*.��L �� ��ان ��

 ن	اhا��ا�k:پ �rJ )J	P Uا�� �7ي �گ^� Yا = ا
� Yا �Lr GJ( زرا+� �( :	Lا�� �7` چاP U	�rJ R )ب

� �*�	*ر��( L = )?ادارو آ ���pS*ر��( ب	زر+( �*� -��
� Yا GJ �	ئ�A eا وRG :اگ�دن ک( ا��ا�k:پ ب *? �

����1 �7ي �گ^ U	�rJ )6�^پ�.  
� 2پار'1	�0��pSب R )*ر��	زر+( �*� -�� = �Lآ cپ 

�اP*ل ب ���pSب N. اگ�دن:GJ G� ئ	ا��P U	�rJ )�+ا *L � 
 = اگ� زرا+� کاJ( ب( R پا` ���ائ��7rي زرا+� �( :

J ��7و U7 *�*ان� �	کk �	LQپ aL RG a�� ا�ان �( 
*Y )^گ� )Y Gp"ا� )o�J )i^1ام گJ *Jکا �زرا+ *� .  
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9 �� Tار  اپ��� ��3(�  $�

 b)Tال

  

 X[�2ا  	ا�;�	\ �C�  
  زر+( OJ	yاJ( �	���، '��و&ام

  
 

  
~�� 

ai7 �( پ*ک �ان ~	� �mوري [	� ��� �ا [*'ا 
7»ي IH` گ^��� J )p� �u" *� ai7	ار Y( و�* آ?(، 

.باري . ا�^( "�u ک( .باري R `�7 د�� �G �7` گ^��(

�، GJ �	ئ� واچ*bن ، J	� ?*ائ� ، Qhي = eن [-�*ن و*��D� �^�
uy� )� ا�( ب��ات��.بارو �ب� . ان کان بچاY X( �گS(ا

 =  

 )e* و	ا?� )J Nا� �. :ام Y- �( وo� 67( = د��و �Dا?	
)67 G� د�� R گ����Y N*کان پ c�� ول )� ai7 .

N. ai7 �ئ*ن باردا�* ا�1rpال GJ *H ، )67 پ�اd( باردا�( 
� Yا، ��^� �ان ان ک( ��و c�k �* ا����* 	Y ا آ�ا� �p	� R

 . ک( اس R ��ائ( پ*N ا��*ر 67(ا?Qي ai7. آ?(

  
:�/�  

 `�7 N*کان پ )�	^� «�A Iا�� ��17 �( گ�k ��ئ	
 )��Sگ .)Y )ئA ائ�و" *iSک( گ �u" )� ��17 Iگ )pائpoو .

 )dک( پا �u"8 10 کان �	Y ار	J ،)�A ان� )�oو )� �^��A 
 `�7 �1�� �  ��17 �( وا£ي �* U7 اپ��� �^	�( Jائ	

��( چار?c �* گX��  ،)��S واري پ* �ک	� R ��17 پ^��
 *� ��	^� �� �u" *� ��17 چئ	?I� = )67 U7
Yئ( GJ �*ر�ا \ا` ?a کان �A» [*ري �ا وري [G کان '( 
[*ر�*ن ا�*�	U �ائ���0 "( ا���P )� Qاب �ان Aئ( 

 )�A )dا . پاY ��k ئان	وارا 7 bپا = ¬k ، )'*چ R ��17
� ا�^( �7ي "�u �* روزا�* �rائ�* 67(، �	�?I
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ا�^� 7	Qن �ان 7* بG ��� اچ( �P GJ �( زر+( �ا?� 
� J ��17 GJ( چ^بa واري ?I� ، *��7 رو*���ان 
 R �	��pا�f [*'ا اpP	اط �ان 7»ي ز GJ )اچ ��� )d7ا

��IH يbا وري �ا� ��IH پ*ري   .  

 
 


  وو5ئ
� BاY )k	��ي 	�ai7 �( .باري کان پ*N �	ئ� ز

� وارا ?�	^kاY را�ا �ا GJ )eار ��7*و	J �	�.  ?Eئ( ز
� �QSوכ P	�رآباد ، '��و r�m �	7 ارش�+Eئy( وار �
 R �r�m ري*���B �1Oان ، '��واk^	ار، ��	اري = &ا

� �( پ*ک i15 اپ��� کان 15وو�ئ  R QSا�گ� =  ��ئ( Jائ	 
20*��7 �1�� ��ارش .  �ئ( Jائ	� = �oب� و *� ¦]

��yار  [¦ . 7	� [¦ �* ا�1rpال 67(  *� ¦] )�
¨*'^Qي �( �PE	� = پ*ک( �( �r� )y��v( �اbي = 

���uO آ?(  )J � �8اbي واري پ*ک .N  ب¦ وارو [¦ . ک��
 �7* گ�ام  "( 6 کان 4 �7*  = ک��� واري پ*ک .N 10کان 

� GJ ب¦ �Dk [¦ �اbي .N . ا��Q ا�1rpال 67(?I�3 کان
4 N. واري پ*ک �(  �7* گ�ام "3 کان 2 �7* گ�ام = ک��

  . ا��Q [¦ ا�1rpال 67(

 R )چ*�گ �? �oواري پ*ک  و � [¦ �ا داdا 3 کان 2ک��
�ا��* � ا�چ کان ?�k9 )� C*" aا�* = ?� چ*�گ( �* 

)��Sگ c6? )J )ا����� .J N	اري . 	�� GJ �اbي واري ز?I�
 E7כ پاd( 10 کان 8کان پ*N ب¦ واري [¦ ک( پ*ک( کان ا´ 

� . R پ�ائ6(^�7 N*ان کان پ )�^�a�B �ا �اف ��( �ان 
��( پ*N �اbي 67( . GJ )6ال رک	B *� G^kاh )^ا� G�	1?

 �oو *iSگ  R �	�� ک( ر�¦ M� R* پاGJ )�A )d �	ئ� ز	�ز
)Sگ� )Y �p^و بQ^'*¨ *� ¦] = )Sگ� )�? a	�  . GJ �?I�

  R �^�� ، )��Sگ cک( پ*ک  ��ارش 7	� ���� N. �iووئ�
( &U واري �	�Qي OJ� [¦ "( ا��Q �* ا��ازو [¦ �

�ارش 7	� ���*ن �QSوכ � )��7` گ^��(، �yا
 ، 2017 ، بpzاور �u� ، 2020ت 2020 ، �ا�( 2020:^9ادي 
�^�ا` 72017*�¦  ، 1  = ��- 2017- b���Aاوار�	پ a�Vو 

�= ��ارش 7	� ���� . آ? �	7 {��uJ  ���� GJ �?I�
  .�* [¦ '��و &ام �ان  اh*اP Cا�� �7ي رک6(

  
  

��!#��   
� وo� �u" پچJ c( آ?(? *sر�* = &ا�*J ،�^��� .

7ئ( و����Y ( ¦] ،)eگ(ا���ي "�u �( �7ائ( �7ي 
ک( �اف �7ي a�B �7ي [*ر�� R رک( ا��*ر 7	* 

)eو.  
. "�u ک( ان �( گ�Sج آ?� پا�A )d* وe(: �*رج �ک( 

آhا'* "J �u	ار Y	S� GJ )6? )J cار ?��c �* ب��وب�� 
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( پک	� �( �uyان کان بچائ( 7	* وGJ )e �	ئ� "�u ک
)6Sک( �¦ �( . �گ �"�u پچJ c( .بارو 7	* وe( = گ�

)e* و	رک R )�:رو.  
"�u ک( آ�Bي پا�A )d* وe( پاc�A )d وo� : پ*اbي 

 ،)eاچ( و G� *iSگ )dپا �1Jام گiS* اpP	اط 7	* وGJ )e �	ئ
� 7ارو �^�* آ?( = ?I�	� )e* و	ائ�* 7r�"�u �* روز 

� زر+( �ا?� �( �Eح 7ا ا?Qي ��ا�( ^�7 GJ )ئY �?ا�
)e* و	1ال 7rpار دوا �* ا��  .�ان �	� 

 )�kي :ا��� GJ )?و�* آ )Y ار	J )پچ �u" �?I�	�
"�u �* .بارو 7	* وGJ )e �	ئ� "�u ک( ciH کان بچائ( 

)6Sگ�.  
ß�� �( چ*�� : ب*?( 	�� وo� �u" �( پ*ک( .N ز?

)eب*?( . 7ئ( و �	�� �( "�k N. �uا�( �ا وار�ا�( ز��
  .1Jام ب^�p آ?(

  
  
  � چارو�گا
U	ر�  c�A يIH N. ¦] )ک ��� )M�

 Cا�ان  و N. �u" bا��� �گGJ )��S �	ئ
 c�A )dاب} پا��پ�^�Y ¦] *6ئ(، �mورت 

)��Sگ. 

c�*k  اY �گ��( ?c6 �7ي پ� �اbو 7
� =  J	ار  ��Sگ c�A )dا پاQ�J ا���ي

 ."�u �( �7ائ( 67(

"	ب�وري R پ*ک	� "J �u	ار ?6(  ��ئ(
 )�r�50)6ik GJ و گ�  7»يQ�	�  .

)�A )dئ( ک( پا���ارچ R پ*ک	� . 

� ک( ?� ?Eئ( ��*ت R آ6d(  �*ئ�	�ز
وR C اچJ c( گ�Sب� رو'ا . ر�¦ 67(

 25"( ا��Q . و���  ?Eئ( J	ار 67(
 .�7* گ�ام [¦ پ*ک( .N ا�1rpال 67(

�اC گG?ري  ا*] a? )ک G?ا�� گا�k R ب�وري	"
)�A �7ائ( . �*ر�ا )� �u" �	Y ار	J

)�A )d�7ي پا . N. `�7 UpB G?گ��گا
)��S�7` گ bد. 

گnر�� �^	�( پ*ک( وارو U7 ر?6(  گ*ار
گnر�� �^	�( . و�* ?GJ )6 پ*رو 67(
)�A )dک( پا G?گا �	پ*ک. 

� J	ار �ا?( GJ پ*N ان  [ا�^�	�� ز?I�	�
وC . ب� �ا [A �? Gئ( ر�¦ �7يک( گ*

 �	�اچG] )J c گ*ب� = رو'ا و��� ?Eئ( ز
� �( J	اري �^� . J	ار 67(	�ز

�Eئ(،  R �	�"ا��*رس �( ?a [*ري ز
 N. G?20 کان 15گا Q�7* [¦ "( ا�� 

 .ا�1rpال 67(

��ا 
 ب^ار

)eو *�A )dک( پا G?ارن �( وچ . گا�o
 .واري "ا��( R گ��گا?G ک( �اف 67(

* چ1ب
 چارو 

)eو *�A )dک( پا G?ارن �( وچ . گا�o
 واري  "ا��( R گ��گا?G ک( �اف 67(

گا?G �( پ*ک( وارو U7 ر?6( و�*  [�و
�ارش �*�ب پ*رو � R )�	^� �? GJ )6?

)67 . )� G?گا �	پ*ک )�	^�گnر�� 
�اbي واري "ا��( R گ��گا?G ک( �اف 

)�A )dاب} پا�� .67( = گ�Sج 

� گا?G پ* �ائ*ن?I�	� )6?ر U7 *� cک
�ارچ واري ��ارش �*�ب  GJ )6? *و�
 )dپا N. G?گا �	پ*ک Cا*hپ*ک6( ا G?گا

 .�* B	ال رک6(
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